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Değerli  Okuyucular 

İnsanlığın  var  oluşundan  bu  yana,  tüm  gelişme¬ 
leri  sağlayan  etken  hiç  kuşku  yok  ki  bligl  olmuştur. 
Bilgi  insanlar  İçin  ekmek  ve  su  kadar  hatta  çoğu  kez 
bunlardan  daha  da  önemli  bir  gereksinim  niteliği  ka¬ 
zanmıştır.  Çünkü  insanoğlu  bilgilendikçe,  ekmeğini 
suyunu  ekte  etmekten,  güvenliğini  sağlamaya  kadar 
hemen  her  alanda  büyük  üstünlük  sağlamış,  sürekti 
olarak  daha  iyi  bir  yaşam  düzeyine  kavuşmuştur. 

tçinde  yaşadığımız  çağ  ise  tam  anlamt  ile  bilgi 
çağıdır.  Artık  günümüzde .  en  basitinden  en  karmaşı¬ 
ğına  kadar  yaptığıma  her  işte  başarının  en  önem /t 
koyu/tı  bilgidir.  Öyle  ki  günümüzün  ‘'BİLGİ 
PATLAMASI "  içinde  bilgiye  erişmek  bile ,  bir  bilgi  işidir. 

Bu  sayımızda .  okuyucularımızın  bilgi  gereksinim¬ 
lerinin  karşılanmasında  yardıma  olmak  amacıyla,  orta 
sayfalarımızda  bir  form-broşüre  yer  verdik.  Dilediği¬ 
nizde  çıkanp  kutimabileceğiniz  bu  formda ,  TÜBtTAKm. 
bilgi  gereksiniminin  karşılanması  amacıyla  sürdürdü¬ 
ğü  hizmetlerle  ilgili  bUgiler  de  bulacaksınız.  Bu  for¬ 
mu.  bilgi  gereksiniminizde  kullanabileceğiniz  gibi,  bil¬ 
giye  ihtiyaç  duyan  bir  başkasına  da  verebilirisiniz , 

Diğer  yandan,  çoğunluğun  tatilden  dönmeye  baş¬ 
ladığı  bu  dönemde  Eylül  sayımızı ,  sıkı/madan  ofcuga' 
cağınızı,  ilginizi  çekeceklerini  umduğumuz  yazılardan 
oluşturmaya  çabaladık .  Yeni  köşelerimiz,  yanlarımız r 
vermeye  çalıştığımız  hizmetlerimiz ,  kısaca  tüm  uğ¬ 
raşımız  sîzleri  daha  çok  memnun  etmek  için. 
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Sıcaklık  düştüğü  ve  güneş  daha  seyrek  göründüğü  için  mi, 
yoksa  kendi  ölüm  yargılarını  kendileri  taşıdıktan  için  mı 
ılkbahann  genç  yapraklan  sonbaharda  sararacaklardır?  Gü¬ 
nümüzde  bazı  biyologlar,  içinde  insan  yaşlanmasının  da  bir 
açıklamasını  bulduktan  için,  ikinci  varsayım  üzenne 
eğilmektedirler 

Uzun  zaman,  ağaç  yapraklanma  öldüğüne  inanıldı  Çünkü 
böylece,  ağaçlar  kötü  mevsimi  geçirmek  için  uykuya  dalıyor¬ 
lar,  artık  yapraklannı  düşünmüyorlar  ve  anki  onlan  bir  ya¬ 
na  bırakıyorlardı.  Oysa  şimdi,  bunun  iyi  bir  açıklama  olma¬ 
dığı  anlaşılıyor,  Yapraklannı  her  yıl  döken  türlerde,  yaprak- 
lann  zamanı  gelince  ölecekleri  biçimde  kalıtsal  bir  izlenceleri 
var  olmalıdır.  Uzun  araştırmalara  dayanan  bilimsel  gelişme, 
bu  yıllık  ölümün,  tüne  özgü  bir  özellik  olduğu  sonucunu  çı¬ 
karmıştır.  Kısacası,  yapraktann  dökülmesi,  bir  dış  etkenin 
(kötü  mevsim)  sonucu  olmayıp,  yaprak  gözelerinin  kromo¬ 
zomun  na  yazılmış  bir  iç  zorunluluktur. 

Günümüzde,  insan  için  de  böyle  olduğu  düşünülüyor. 
Bir  insanın  yaşlılıktan  ölümü,  organik  işlevlerinin  birbiri  ar¬ 
kasından  bozulması  nedeni  ile  değildir  fakat  türün  sürdürül¬ 
mesinden  yana  oUrak.  insanın  kendi  yapısında  bulunan  bir 
öKim  izlencesi  olduğu  içindir.  Sonuçlar  özdeş  bile  olsa,  ay¬ 
rıntı  önemlidir  Gerçekten,  ölüm  bireylerin  kalıtsal  yapısın¬ 
da  kapsanıyorsa,  insan  yaşamının  belli  bir  sınınn  ötesinde 
uzatılmasını  beklemek  anUmsız  olacaktır 

Tıptaki  gelişmeler,  olsa  olsa,  kişinin  kendi  genlerinde 
yazılmış  otan  sürenin  bitimine  ulaşmasını  sağlayabilecektir, 
fakat  hiçbir  zaman,  efsanevi  bir  uzun  yaşam  veremeyecektir 
Bilim  adamlarım,  yapraklannı  döken  ağaç  ve  homo  se 
ptens  adı  ile  bilinen  düşünen  ilkel  adam  gibi,  kökten  değişik 
iki  vaHığı,  ayrıntılı  bir  karşılaştırmaya  götüren  nedenler  ne¬ 
lerdir?  Bu  sorunun  yanıa;yalmza  kimi  şaşırtıa  benzerliklerdir. 

AĞAÇLARIN  YAŞAMI 

ölü  mevsim  için  fındık  toplayan  sincap  gibi,  ağaç  da  sı¬ 
cak  ve  güneşli  günler  boyuna  yapraklannda  biriktirdiği  zen¬ 
ginlikleri  saklar  ilkbahar  ile  birlikte,  fotosentez  tam  olarak 
işlemeye  başlar.  Güneş'te  yayılan  fotonlar;  yani  ışık  tanecik¬ 
ten,  yaprakUnca  yakalanırlar  ve  fotonlann  enerjileri,  bitkisel 
dokuda  fazlalık  olarak  bulunan  su  moleküllerim  "parçalamak" 
için  kullanılır.  Suyun  bu  "fotolizı  (ışıl  bozunması)M(  oksijen 
açığa  çıkanr  ve  ağacın  soğurduğu  karbon  dioksit  gazı  moie- 
küllennin  şeker  moleküllerine  dönüşmesini  sağlar  Bu.  klo¬ 
rofilin  işlettiği  ünlü  tepkimedir. 


Işık  enerji»  ♦  karbon  dioksit  gazı  ♦  şekerli  su  ♦  oksijen 

Bitkisel  gözelerin  iç  işleyişi  ağacın  köklen  aracılığı  ile 
topraktan  alınan  azotun  başlayarak,  bu  şekerlerden  daha  ge¬ 
lişmiş  başka  ürünlçr  üretir.  Önce  amino  asitler,  sonu  pro¬ 
teinler.  Klorofil,  yeşilin  dışında  kalan  tüm  dalgaboyUnnı  so¬ 
ğurduğu  için,  ilkbahar  ve  yaz  boyuna  yaprakUr  yeşildirler. 
Gündüz  boyuna  yaprağın  soğurduğu  ışık,  klorofilin  küçük 
bir  parçasını  harar,  fakat  harcanan  klorofilin  yerine,  gece 
boyuna,  özellikle  kimi  enzımlenn  (sıtokininlenn)  etkisi  ile 
yeni»  üretilir,  bu  enzimler  göze  bölünmesini  anUndınp.  pro¬ 
teinler  ve  nüklcik  asitlerin  parçalanmasını  geciktirerek,  yap¬ 
rakların  yaşlanmasını  yavaşlatırlar.  Klorofilin  harcanması  ve 
sonra  yemden  üretilmesi  biçimindeki  bu  günlük  çevrim,  algı¬ 
lanması  güç  bile  oha.  yapakların  sabahlan,  akşama  oanla 
daha  yeşil  olmasına  neden  olur. 

Bu  değişimler,  sonbaharda  tersinmez  bir  özellik  kaza¬ 
nırlar.  Klorofilin  yapım  maddesi  oUrak  kullanılan  proteinler 
parçalanırlar  ve  yaşayan  tüm  organızmalann  temel  öğesi  olan 
amuıo  asitleri  yeniden  ûreürier  Ağacın  yeniden  kullanamadı¬ 
ğı  bu  amino  asider,  önce  yapak  dokusunun  içinde  bulunan 
ve  bitki  özsuyunu  taşıyan  gözenekli  borularla,  sona  yapağı 
daU  bağlayan  yapak  sapı  ile,  en  sona  da  dallan,  gövdeyi 
ve  köklen  dolaşan  iletim  ağı  ile  yapaklardan  azar  azar 
taşınırlar. 

Soğuk  gecelenn  gelişi,  yapaklarda  gündüz  boyuna  gü¬ 
neşin  etkisi  altında  önce  şekerlere,  sona  asitli  ortamda  kır¬ 
mızı  renk  alan  bir  boya  maddesi  oUn  antosiyamine  dönüşen 
bu  tortu  maddelerinin  taşınmasını  durdurur.  Böylece.  gü¬ 
neşli  gündüzlerin  serin  gecelerle  değişmesi,  yapaklaa  kızar¬ 
mış  bir  renk  verir.  Bu  durum,  ABD’nm  kuzeydoğusundaki 
ve  kimi  kuzey  ülkelenndekı  ormanUa  olağanüstü  bir  güzel¬ 
lik  kazandım-,  fakat  sonbahar  gecelerinin  daha  sıcak  geçtiği 
Avrupa’da  bu  renk  değişimi  daha  az  görülür.  Örneğin,  Ame¬ 
rika  ve  Kanada  topraklarında  çok  iyi  kızaran  akağaç  yapak¬ 
ları,  aynı  ağaçlar  Avrupa  topakUnnda  ekildikleri  zaman  çok 
daha  donuk  renklerde  olurlar. 

Öyleyse,  yapakların  dökülme  işleyişini  başlatan  neden, 
yalnıza,  gecelerin  uzama»  ve  gündüzlerin  kısalması  ile  be¬ 
lirginleşen  sıcaklık  düşüşü  müdür?  Sitokininlerin  biyolojik  bi¬ 
leşimini  (biyoscntezıni)  yavaşlatarak,  yukarıda  açıklanan  ter¬ 
sinmez  haran  maların  sorumlusu  olabilecek  bir  iç  saatin  var- 
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ligim  da  nedenler  arasında  saymak  gerekmez  mı? 

Yaprak  dökümünün  "klasik"  açıklaması,  birinci  varsa¬ 
yıma  dayanır.  Elli  yıl  kadar  önce,  bu  varsayımı  ortaya  atmış 
olan  Alman  botanikçisi  H.Molische  göre  kışın  yaklaşması 
ile  birlikte  sıcaklığın  düşüşü,  gündüzlerin  kısalması,  böylece 
de  ışıklanmanın  zayıflaması,  yaprakların  içinde  çeşitli  deği¬ 
şimlere  neden  olur,  bu  değişimler,  ağacın  yaşamını  sürdüre¬ 
bilmesi  uğruna  yaprakların  yitirilmesi  ile  sonuçlanır  Klorofi¬ 
lin  yapısına  giren  proteinler  parçalanıHar.  bu  proteinlerin  ya¬ 
pıtaşları  ise.  tüm  ağacın  vo  genler  sürdürecek  olan  tohum- 
lann  yararına  olarak  biriktirilir  Kısacası,  Molısch’e  göre,  yap¬ 
rakların  ölüm  nedenleri,  yalnrzca  havanın  soğuması  ve  ışığın 
azalmasıdır. 

Oysa  olaylar  bu  denli  basit  değillerdir  Stanfond  (Kali¬ 
forniya)  Üniversitesi* nde  çalışan,  Edvvardo  Zeıger  ve  Am- 
non  Schuvartz  adlarındaki  ıkı  biyolog,  kimi  klorofıllı  gözele¬ 
rin  uzun  yaşarlık  özelliği  ile  donatılmış  olmalarına  karşın,  ki¬ 
milerinin  ise,  kalıtsal  izlenceler  bakımından,  belli  hr  süre 
sonunda  tükenme  özelliği  uşıdıklanm  düşünmektedirler.  Bu 
iki  araştırmacı, bu  sava  dayanarak,  şaşırtıcı  bir  bulgu  ileri  sür¬ 
müşlerdir:  Yapraklar  sararmaya  başladığı  zaman,  kloroplast- 
Iann  tümünün  davranışı  aynı  değildir  (KloroplastJar.  kloro¬ 
fili'  gözelerin  sitoplazması  içinde  dağılmış  durumda  bulunan 
ve  klorofili  taşıyan  küçük  olanaklardır).  Yaprakların  k  do¬ 
kusunda  bulunan  kioroplastlar  parçalanırlarken,  yüzey  göze¬ 
lerinde  bulunanlar  etkinliklerini  iyi  koruriar.  Bu,  gözenek  adı 
venlen  gözelerde  dağılmış  bulunan  kloroplastlann  özelliğidir 

Yapraklann  üst  den  dokusu  üzennde  çifter  çifter  yer¬ 
leşmiş  bulunan  bu  gözenekli  gözelerin  biçimlen  fasulyeye  ben¬ 
zer.  bunların  karşılıklı  »çbükeylıkleri,  yaprakla  atmosfer  ara¬ 
sındaki  gaz  alışverişim  sağlayan  gözeneklerin  açıklığını  ayar- 


Yapraklann  neden  tiklûkieri  anlaşıldığı  raman 
belki  insanların  da  neden  yaslandıkları 
anlaşılabilecektir. 

lariar.  "Gözenek  ağzı  (astıolef  denen  bu  açıklık,  dış  orta¬ 
mın  koşullarına  (ışık,  nem,  sıcaklık,  karbon  dıoksıt  oranı) 
ve  bitkinin  özellikle  su  ile  ilgili  iç  durumuna  bağlı  olarak  de¬ 
ğişir.  Gözenek  ağızlarının  açıklığı  ya  da  küçük  oluşu  ile  dü¬ 
zenlenir.  Prof.  Zenger  şöyle  açıklıyor.  "Bu  gözeler,  çok  yönlü 
duyumsal  aygıtlardır,  ışığın  karbon  dıoksıt  yoğunluğunu  ve 
nemliliği  bildiren  niteliğine  ve  yeğinliğine  (şiddetine)  uygun 
olarak  davranırlar.  Gece  boyunca  ise,  özellikle  ışığın  şiddetli 
ve  havanın  nemli  olduğu  sırada,  gözeneklerini  iyice  açarlar*  * 

Bu  gözenek  gözelerin,  bitki  için  zararlı  maddelerin  at¬ 
mosferdeki  varlığını  da  bulgulama  yeteneğinde  oldukları  an¬ 
laşılmaktadır.  Böyle  olmasaydı,  püsküren  bir  yanardağ  yakı¬ 
nındaki  kimi  bitkiler,  zehirli  kükürt  dioksit  gazlarının  büyük 
yoğunluğuna  karşın  yaşimlannı  nasıl  sürdürebilirlerdi^  Kırlı 
havanın  karşısında,  bu  gözenek  gözeler,  gözeneklerin  açık¬ 
lığım  sımsıkı  kapatarak,  yaprağın  içinde  oluşan  fotosentezin 
kolayca  bozulabilen  işleyişim  zehirlenmeye  karşı  korurlar  böy¬ 
lece  yaprak,  zararlı  etkilere  direnebilir.  Aynca,  yine  Edwar- 
do  Zeiger  e  göre,  bu  "koruyucu  gözeler* ’in  yaşam  süreleri, 
yaprağın  iç  gözelerinin  yaşam  süreJenndcn  çok  uzundur.  Başka 
deyişle,  bu  gözeler  iklim  değişmelerinden  etkilenmezler. 

Bu  olguyu  açıklığa  kavuşturmak  için.  Prof.  Zeiger  aşağı¬ 
daki  deneyi  yapmaya  girişti  Laboratuvannda  gözlemim  yap¬ 
mak  amacı  He.  çalışma  odasının  önünden  sonbahar  yaprak¬ 
lan  topladı.  On  gün  kadar  sonra,  bu  yapraklar  aynşmağa 
başladıklan  zaman,  dokulannı  çözümledi:  İç  gözelenn  klo- 
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roplasdan  yok  olmuşlardı*  fakat  gözenekli  göıeferinkıler  et¬ 
kilenme  mışierd t  ve  etkin  durumda  olan  klorofil  de  taşıyor* 
Ml  Öyleyse,  bu  gözelerin  çevresel  etkilerden  zarar  gör¬ 
medikleri  ve  yaprak  dökümünün  "klasik”  açıklamasının  bu 
gözelere  uymadığı  açıktır, 

İngiltere'deki  VVellesboume  Ulusal  Sıtkı  Araştırma  İs¬ 
tasyonu  'nda  arattırma  yöneticisi  olan  Dr,  Rıchard  Hardvvtck 
de  i  bitkilerin  yaşlanmasında  karmaşık  kalıtsal  işleyişlerin  bu 
lunduğunu.  bunların  "çevrenin  yönettiği  basit  işleyişler  ol¬ 
madığını  düşünmektedir.  Aynca*  yaprakların  yaşlanması  ile 
iklim  koşullan  arasında  doğrudan  ter  bağlantı  bulunmadığı¬ 
nı  da  deneylerin  gösterdiğini  belirtmektedir.  Yanlış  mevsim¬ 
de  ekilen  bitkilerin  yapraklan,  sıcaklı  ve  ışıklanmanın  do* 
rukta  olduğu  yaz  ortasında  bile  sararmaktadır.  Benzer  ola¬ 
rak.  seralarda  yetiştirilen  bitkiler  de.  seraların  sabit  sıcaklık 
ve  sabit  ışık  koşullarında  bile,  ne  yazık  ki,  belli  bir  sürenin 
sonunda  solup  gitmektedirler.  Öyleyse  yaşlanmanın  izlence¬ 
si  kalıtsal  olarak  çiziliyor  olmalıdır, 

Kalıtım  kuramının  tutulan  diğer  savına  göre  ise»  tüm 
bitkiler  kışa  karşı  koymak  için,  ay  m  "davranışı"  göstermez¬ 
ler.  Ağaçların  çerçevesinde  kalarak,  bunların  genel  çizgiler 
bakımından,  iki  tur  davranış  sergilediklerini  belirtelim:  Kalı¬ 
cı  yapraklı  ağaçlar  (örneğin,  çamlar),  önemli  değişmelere  uğ¬ 
ramadan  kış  zorlamasına  karşı  koyarlar:  çünkü,  put  ya  da 
iğne  biçimindeki  yapraklan,  soğuğa  uyum  sağlayabil  i  Her  ve 
birçok  yıl  yaşayabilirler.  Yapraklarım  her  yıl  döken  ağaçlar 
ise,  öncekilerin  tenine  olarak,  geçiri  bir  kış  uykusuna  (kü* 
çük  ölüm)  gömülürler;  ve  bunu,  ilkbaharda  yeniden  anlan- 
ma  iller, _ 

İNSANOĞLUNUN  YAŞLANMASI 

Günümüzde,  biyologların  yaprak  dökümü  konusuna  böy- 
lesine  büyük  ilgi  duymalarının  nedeni,  yaprak  dökümü  işle¬ 
yişinin,  msanı  da  içine  almak  üzere,  tüm  yaşayan  varlıktan 
ilgilendiren  çok  daha  geniş  temel  bir  uygulama  alanının  bu* 
lunmassdrr  Dolay  ısı  ile*  ölümün  yalm  bir  gidiş  aksamasın¬ 
dan  mı,  yoksa  yaşlanmanın  ölüme  götüren  bir  izlencesi  ol¬ 
duğundan  mı  ileri  geldiğinin  bilinmesi  önemlidir  Böylece  iki 
durum  söz  konusudur  Birincisi*  yaşlanma  dış  etkenlerden, 
zararlı  bir  çevreden  ve  zamanın  yıpratmasından  ileri  gelir: 
bu  durumda,  yaş  ilerledikçe  kimi  organ  lan  n,  köre  Imesı  vt 
insanlarda  üretilen  kim»  proteinlerin  parçalanması  düzeltile¬ 
bilmek,  ya  da  hiç  olmazsa  gecıktınlcbılmelidir.  İkincisi,  dölü¬ 
tün  (embriyonun)  gelişme  genlerinin  var  olduğu  gibi,  "ölü¬ 
mün  genlen"  de  vardır;  bu  durumda,  zamanın  " yıkımları’ ' 
nın  onarılması  beklenemez:  Organizma  saatinin  izlencesi, 
kadranı  belli  sayıda  dönecek  biçimde  düzenlenmiştir  ve  ya¬ 
şamdaki  her  adım,  onulmaz  bir  biçimde,  ölüme  giden  bir 
adımdır. 

ABD'nîn  en  ünlü  yaşlılık  bil  imalemden  (geronto  loğla¬ 
rından)  bin  olan  Prof,  Leonand  Hayfkk*  ölümün  kalıtsa!  bir 


izlencesi  olduğuna  dayanan  kuramı  yeğlemektedir.  Profesör* 
onbeş  yıl  kadar  önce,  insan  ya  da  hayvan  gözelerinden  ha¬ 
zırladığı  kültürlerde  sınırlı  ter  yaşam  süresi  olduğunun  göz¬ 
lemim  yapmış  bulunuyordu  (Kuşkusuz,  ter  çeşit  ölmezlikle 
donatılmış  bulunan  kanserli  gezelen  düşünmüyoruz)  Prof 
Hayfiick  bu  konuda  şuntan  söylüyor  "İnsan  oıgamzmasımn 
tümü  için,  benzer  bir  izlence  var  gibi  görünmektedir  Fizyo¬ 
lojik  işlev lenn  çoğu  30  yaşından  başlayarak,  hemen  hemen 
çizgisel  bir  hızla  kötüleşirler.  Ortalama  olarak,  işlevsel  yete¬ 
nekte  saptanan  yitik,  doruk  yeteneğe  göre,  yıl  başına  % 
0*8-0. 9  oranındadır.  Kuşkusuz,  bu  gerileme  bireysel  deği¬ 
şimlere  de  bağlıdır". 

Prof.  Hayfiick  e  göre,  çağdaş  tıbbın  kazandığı  başarıla¬ 
rın  İnsan  yaşamını  uzattığı  biçimindeki  denım,  ne  istatistik¬ 
lerle  ne  de  biyolojik  venierie  destekJen  memekted  ir  Çocuk 
ve  genç  ölümlerinin  azaltılması  ile,  ortalama  yaşam  süresinin 
arttığı  kesindir  fakat  maksimum  yaşam  süresine  gelince*  bu 
süre,  unh  öncesi  çağının  sonundan  ben  değişmemiştir. 

Ayna*  tıptaki  ıkriemetenn»  özellikle  koruyucu  önlem¬ 
lerle,  ortalama  yaşam  süresini  daha  da  uzatacağı  beklenebi¬ 
lir.  Örneğin*  damar  hastalıklarının  neden  olduğu  ölümün  ön¬ 
lenmesi  başarılabilirse*  ABD'de  ve  sanayileşmiş  ülkelerin  ço* 
ğunda  ,  bu  sure  12  yıl  uzatılabilecektir  Kanserden  ölüm  de 
önlenebilirse  ,ıkı  ek  yıl  daha  kazanılmış  olacaktır.  Prof,  Hayf- 
fickln  çıkardığı  sonuç  şudur  "İnsanların  zamansız  bir  son¬ 
dan  korkmalarına  gerek  kalmayacaktır;  çünkü  onların  fizyo¬ 
lojik  işlevlerinin  yavaşlaması  yüzüncü  yaşlan  yakınlarına  dek 
yaşamalarım  sağlayacaktır." 

İnsanda  "ölüm  genleri  "nin  varlığının  evrim  kuramı  ile 
uyumlu  olup  olmadığı  şimde  de  bilinmesi  gereken  bir  konu 
olarak  durmaktadır.  Çoğu  biyolog  için,  bu  uyumun  bulun¬ 
duğu  kesindir.  Gerçekten*  bireysel  yaşamın  üreme  yaşından 
Öteye  uzatılmasının,  turun  sürdürülmesi  açısından  bir  yaran 
yoktur. 

Olum  kalıtsal  yapımızda  yazılmış  olsa  tele,  tünün  sürdü¬ 
rülmesinin  ötesinde  olarak,  şimdilik  kuramsal  da  olsa,  insan 
yaşamını  uzatma  konusunda  şöyle  bir  umut  beslenmekte¬ 
dir:  Yaslanmayı  bir  izlenceye  bağlayan  genleri  günün  binnde 
doğrudan  etkileyebilmek.  Acaba*  kanserli  gözelerin  ölmezli¬ 
ğinin,  yalnızca  ölüm  genlerinin  olmayışından  ya  da  bastırıl¬ 
mış  oluşundan  ileri  geldiğim  düşünmek  gerekmez  mi?  Ya  ağaç 
yapraktın  üzerindeki,  öbürlerinden  daha  dayanıklı  klorofili  ı 
gözelerin  varlığı,  aynı  bireyde  değişimlere  duyarlı  çeşitli  iz¬ 
lencelerin  bulunabileceğim  göstermez  mi? 

Kuşkusuz*  yaşlılık  konusundaki  araştırmaların  ölmüş  yap¬ 
rakların  incelenmesi  ile  başladığım  savunmak,  çok  ileri  git¬ 
mek  olacaktır  Bununla  birlikte,  yaprakların  öfümune  neden 
olan  işleyişlerin  tam  olarak  anlaşıldığı  gün,  insanların  yaşa¬ 
masını  sağlayan  işleyişlerin  nasıl  denetlenebileceği  de  belki 
öğren  i  leb  İlecektir 

Science  et  Vîr’den  çev:  Dr*  Harrasfı  GÜR 
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Kahve  sözcüğü  dilimize,  anlamı  kahve  olan  Arapça  qah- 
wah' dan  gelmiştir.  Öteki  ülkelerin  kahve  için  kullan¬ 
dıkları  sözcüklerde  de  benzer  etkileşim  görülmüştür.  Kah¬ 
veye  Çince  K al-fey.  Danimariraca  ve  İsveççe  Afa/fc,  Hol- 
I andaca  Koffe,  Finlandiyaca  ttavhi  Fransızca,  İspanyol¬ 


ca  ve  Portekizce  Cafe t  Almana  Kaffee,  Yunana  Kafeo 
Macarca  Kavi  Fanca  qehve,  Polanyaca  ta  Romence 
Cafea  ve  Rusça  Hophe  denmektedir. 

Çoğu  kez  kahve  denildiği  zaman,  kahve  bitkisinden  ön¬ 
ce  pek  çok  kişinin  severek  içtiği  kavrulmuş  kahve  çe- 


4 


BİLİM  ve  JBKMİH 


k i nd eğinden  yapılan  içecek  akla  gelir.  Tarihte  ilk  kez,  M  .S. 
900  yılında  Arap  fizikçi  Rhazes  tarafından  yayınlanan  bir  kay¬ 
nakta,  kahveden  söz  edilmiştir  Başlangıçta  besin  maddesi, 
şarap  ve  ilaç  olarak  kutlanılan  kahvenin  içecek  şeklinde  tüke¬ 
timi,  bundan  yaklaşık  750  yıl  önce  başlamıştır  Kahve  ağacı¬ 
nın  kurutulmuş  meyvelerini  parçalıya rak  yağ  ile  karıştıran  in¬ 
sanlar,  bunlan  besin  maddesi  olarak  kullanmışlardır.  Kahve¬ 
nin  meyve  çekirdeği  ile  kurutulmuş  meyve  kabuğundan  şa¬ 
rap  da  üretilmiştir. 

Bir  iddiaya  göre  kahvenin  keşfi,  /falrfi  adında  bir  çoba¬ 
nın,  sürüsündeki  hayvanların  bir  çalılığın  kıran  meyveleri¬ 
ni  yedikten  sonra  sıçrayıp  oynadı  klan  na  dikkat  etmesi  ve  ken¬ 
disinin  de  bu  meyvelerden  tatması  ile  olmuştur  Gerçekten 
kahvenin  zihni  uyarması,  uyku  halini  gidermesi,  canlılık  ve 
hareket  vermesi  yıllar  öncesinin  dikkati  çeken  önemli  bir 
gözlemidir, 

Ülkemizde  kahve  Kanuni  Sultan  Süleyman  döneminde 
(1520  1566)  öğrenilmiştir.  Yurdumuza  kahvenin  ilk  kez  za¬ 
manın  Habeşistan  Valisi  Özdemir  Paşa  tarafından  Yemen  yo¬ 
luyla  Afrika'dan  getirildiği  söylenir.  Kahve  kısa  surede,  halk 
arasında  her  kesimde  İçilen  ve  aranan  bir  madde  haline  gel 
mişıir,  İstanbul'da  ilki,  biri  Şamlı,  öteki  Halepli  iki  kişi  tara¬ 
fından  IS54  yılında  açılan  kahvehaneler  kısa  sürede  büyük 
ilgi  görmüş,  sayılan  ve  müşterileri  hızla  artmıştır  Varlıklı 
bazı  kişiler  konakîannda  kahve  pişirmekle  görevli  kimseleri 
çalıştırmaya  başlamışlardır.  Hatta  Sarayda,  kahveribaşıya  bağlı 
bir  kahveciler  topluluğu  oluşturulmuştur.  Din  adamlarının 
karşı  çıkmaları  sonucu,  kahveye  ve  kahvehanelere  Murat  111 
(1574-1595)  ve  Ahmet  I  (1603-1617)  tarafından  kısa  süreli 
yasaklar  konmuştur  Murat  İV  (1623-1640)  döneminde  ise 
kahve,  tütün  ve  alkollü  içkiler  bir  fermanla  yasaklanmıştır. 
Bu  dönemde  kahve  içtikleri  belirlenen  pek  çok  kişi  idam  edil¬ 
miştir,  Mehmet  IV  (1648-1687)  döneminde  ise  kahve  sokak¬ 
larda  içilir  olmuş  ve  ticareti  büyük  boyutlara  ulaşmıştır. 

Avrupa'da  kahve  içme  alışkanlığının  laiklerden  kaynak¬ 
landığı  yolunda  görüş  birliği  vardır.  Bu  alışkanlık  1614  yılın¬ 
da  Venedik'te,  1944  yılında  Fransa'da,  I6S0  yılında  İngiltere 
ve  Avusturya'da,  1668  yılında  da  Kuzey  Amerika'da  geniş 
ölçüde  yaygınlaşmıştın 

Kahve  Ağacı  ve  Özellikleri: 

Kahve  ağacının  kökeni  Etfıiopia'dır,  Oradan  Arabistan'a. 
Uzak  Doğu 'ya,  Orta  ve  ,  Güney  Amerika’ya  yayılmıştır,  Afri¬ 
ka'da  kahve  üretiminin  gelişmesi  Ingiliz,  Belçika,  Portekiz  ve 
Fransız  Kolonileri  aracılığıyla  olmuştur 

Rubiaceae  familyasından  olan  kahvenin  başlıca  3  türü 
bulunmaktadır.  Bunlar  Coffea  arabica ,  C,robuâta  ve  CM- 
berica' dır  Coffea  arabıea  dünya  kahve  üretiminin  yaklaşık 
%  90'tnr  oluştururken  C.  robusta  %  9'unu  ve  Cliberica  ise 
%  I  ya  da  daha  azım  oluşturur.  Çözünebilir  (Instant)  kahve 
üretimine  uygunluğu  nedeniyle,  Robusta  kahve  tüketimi  gi* 


Üstteki  resimde  Güney  Amerika'daki  (Brezilya)  kah¬ 
ve  ekim  atatılan  alttaki  resimde  ise  Afrika  kahve  hasa 
dı  yapılırken  yûrülûyor. 


derek  artmaktadır.  İriliği  nedeniyle  Liberica  kahve  çekirdeği, 
standart  olan  makinafar  için  uygun  değMr.  Ancak  bu  türün 
tek  avantajlı  yanı,  hastalık  ve  zararlılara  karşı  daha  dayanıklı 
olmasıdır.  1000  çekirdek  ağıriığı  Arabica  kahvede  yaklaşık 
380  g  ve  Robusta  kahvede  280  g  iken  Ubenca  kahvede  570 
gramdır 

Tropik  bölge  özelliklerine  sahip  bulunan  kahve  ag^cı*  her¬ 
de  m  yeşil  olup  çalı  görünümündedir.  Tropik  ülkelerde  do¬ 
ğada  yabani  olarak  bol  miktarda  yetişen  kahve  ^gaa  4-6  metre 
yüksekliktedir.  Hasadının  kolay  yapılabilmesi  için  kültür  çe¬ 
şitlerinde  yükseklik  1.5-2  metre  dvannda  tutulmaktadır. 

Kahve  için  ideal  bir  gelişme  ortamını  belirtmek  güçtür. 
Sıcaklık,  nem,  toprak  verimliliği  ve  ışık  yoğunluğu  gibi  et¬ 
menler  kahve  ağacının  gelişmesini  önemli  ölçülerde  etkiler. 
Kahve  türlerinin  temelde  aynı  olan  gelişme  ortamı  istekleri 
arasında  ayrıntıda  farklılıklar  vardır.  Donma  noktasına  ya¬ 
kın  ya  da  donma  noktasındaki  sıcaklıkta  tüm  kahve  türleri 
olumsuz  şekilde  etkilenir  ya  da  yaşamlarını  yitirirler.  Öteki¬ 
lerine  oranla  daha  az  sıcaklık  isteyen  Arabica  kahvesinin  ve- 
tiştirikîg  bölgelerde  uzun  yıllara  ait  sıcaklık  ortalaması  I3-2PC 
olarak  belirlenmiştir.  Tropik  ülkelerde  sıcaklığın  bir  sorun 
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olmaması  nedeniyle  yükseklere  çıkıldıkça  koku,  lezzet  ve  tat 
yönünden  daha  nitelikli  kahve  elde  edilir. 

Gelişmenin  normal  şekilde  olabilmesi  için  yıllık  yağış 
miktarının  17SO-2CKH)  mm  olması  ıstemr.  Yıllık  toplam  yağış 
miktarından  çok  yağışın  yıl  içerisinde  dağılımı  daha  önemli¬ 
dir,  Başka  bir  deyişle  kahve  yetiştirilen  toprakta  yıl  boyu  ye¬ 
teri!  nemin  bulunması  gerekir.  O  nedenle  toprak  yüzeyinin 
bitkisel  artıklarla  örtülerek  nemin  toprakta  saklanması  bü¬ 
yük  önem  taşır. 

Kahve  ağacının  yasemin  kokulu  çiçekleri  vardır.  Çiçek¬ 
lerin  ömrü  üç  gündür  Kıyıda  ya  da  kıyıya  yakın  yerlerde 
kurulmuş  kahve  bahçelerinde  çiçeğin  kokusu  en  az  üç  mil 
uzaklan  hissed ilebilir,  Zeytinlimi  meyveleri  dalların  üstünde 
ve  yaprakların  dibinde  salkımlar  şeklinde  gelişir  Çiçeklen¬ 
meden  6-9  ay  sonra  olgunlaşan  ve  kızaran  meyvenin  etiı  kıs* 
mırnn  içinde  zara  sanlı  fer  çrft  kahve  çekirdeği  bulunur.  Çe¬ 
kirdeğin  br  yanı  düz  ve  boydan  boya  yank  olup  arkası  oval¬ 
dir.  Ender  hallerde  meyvenin  içinden  üzerinde  yarık  bulun¬ 
mayan  tek  bir  yuvarlak  çekirdek  de  çıkabilir.  Kavrulma-  anın¬ 
da  esansı  uçmadığı  için  böyle  çekirdekler  daha  çok  aranır 

Nitelikli  ve  bol  ürün  veren  ağaçlardan  alınan  dallann  kök- 
lendirifmesiyle  olduğu  kadar  doğrudan  tohumdan  da  kahve 
ağacı  üretilebilir.  Ancak  dünyadaki  kahve  ağaçla nmn  çok  büyük 
bir  bölümü  tohumdan  üretilmiştir  Onsekız  aylık  fideler  ik¬ 
lim  ve  toprak  koşullarına  bağlı  olarak,  2. 4-3.6  m  aralıklarla 
yüzeysel  açılmış  çukurlara  dikilir.  Dikimden  5-7  yıl  sonra  ürün 
vermeğe  başlayan  kahve  ağacının  Ömrü  50-60  yıl  ise  de  eko¬ 
nomik  ömür  25-30  yıldır.  Kahve  ağacından  onalama  olarak 
bir  mevsimde  birkaç  kez  yapılan  ham  sonucu  toplam 
650-1000  g  arasında  değişen  miktarda  yeşil  çekirdek  alınabi¬ 
lir.  Uygun  koşullar  akında  bir  kışı  günde  50-60  kg  kadar  kahve 


Brezilyada  Kânve  işleme  tesislerinde  kain#  mey 
itösr  ay  1 1  un  ve  dağıt  »yu  su  kanatlarından  geçirilerek 
yapılıyor 


nahve  yetiştirilişinden  işlenişine  kadar  olan  fark 
tt  tıklar  ma  göre  fincan  leşti  ile  değerlendirilir. 
meyvesi  toplayabilir  ve  5  kg  kahve  meyvesinden,  yaklaşık  I 

kg  kadar  yeşil  çekirdek  elde  edilir. 

Çekirdek  kahve  pazara  Huru  ya  da  Yaş  yöntemden  biri 
ile  hazırlanır  Kuru  (doğal)  yöntemde  meyveler  olgunluk  dö¬ 
nemi  sonuna  değin  ağaçta  bırakılarak  kuruması  sağlanır.  Ör¬ 
tü  üzerine  silkelenerek  toplanan  meyveler  %  II  civarında 
nem  içerene  değin  güneşte  kurutulduktan  sonra  elle  ya  da 
makin  ada  temizlenerek  çekirdekler  ayrılır.  Diğerine  göre  daha 
ucuz  olan  bu  yöntemle  elde  olunan  kahve  çekirdeğinin  nite¬ 
liği  iyi  değildir. 

Yaş  yöntemde  makîna  ile  parçalanıp  sıkılarak  meyveler¬ 
den  çıkarılan  çekirdekler  geniş  bir  tankta  değişik  kimyasal 
maddeleri  içeren  çözeltide  14  saat  bırakılır  Daha  sonra  yı¬ 
kanarak  jelaünimsı  zar  ve  öteki  maddelerden  kahve  çekirdeği 
temizlenir.  Güneşte  ya  da  makinada  kurutulan  kahve  çekır 
deği  60  kg klık  çuvallarda  pazara  sunulur, 

İçtiğimiz  Kahve 

İçecek  olarak  kahvenin  hazırlanması,  kavrulmuş  yeşil  kah¬ 
ve  çekirdeğinin  istenen  incelikte  öğütülmesi  ve  daha  sonra 
da  ekstraksyon  işlemleriyle  gerçekleştirilir.  Kahvenin  çeşit¬ 
lenmesi*  kavurmadan  başJıyarak,  öğütme  ve  ekstrafcsiyonda 
kullanılan  teknikle  yakından  ilgilidir.  Kahvenin  kavrulmasının 
nedeni,  yeşilken  hissedilmeyen  koku*  lezzet  ve  tadını  belir¬ 
gin  şekle  getirmektir.  Kavrulmuş  kahvede  yaklaşık  %  10-30 
ham  selüloz*  %  0-2  şeker  ve  %  20  şekere  dönüşebilen  kar¬ 
bonhidrat,  %  11-15  yağ,  %  12-17  protein,  %  4-7  kahve 
taneni,  %  4-5  mineral  maddeler  (kül)  ve  %  Î-I  kafein  bu¬ 
lunmakta  olup  bu  maddelerin  %  20-10  kadarı  suda  çözüne¬ 
bilir  durumdadır. 

Kavurma  anıda  sıcaklık  hiçbir  zaman  200-2 I5*C  aşma- 
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mahdtr.  Uygulanan  tekniğe  ve  kullanılan  cihara  bağlı  olarak 
kavurma  işi  16-17  dakika  içinde  tamamlanır.  Yüksek  sıcaklık 
nedeniyle  yeşil  kahve  çekirdeğindeki  su  uzaklaşır,  termal  par¬ 
çalanma  ve  kimyasal  değişme  dur  Yeşil  kahve  çekirdeği  kah¬ 
verengine  dönüştüğünde  ağırlığı  %  16-18  azalır,  sakkarozun 
çoğu  basit  şekerlere  dönüşür,  çekirdek  orijinal  hacminin  2 
misli  kadar  şişer,  kokulu  yağlar  oluşur  Çekirdek  öğütülerek 
hücreler  parçalandığı  zaman  suda  çözünürlük  artar,  Kimya¬ 
sal  olarak  kavrulma  sıcaklığında  durağan  olan  kafein  etkilen¬ 
mez.  Kavurma  anında  yaklaşık  %  I  ve  ileri  kavurmada  % 
2  oranında  açığa  çıkan  karbondioksit  ise  karboksilik  asidin 
parçalanmasından  ilen  gelir. 

Dünyada  içilecek  kahve  olarak  Türk  Kahvesi  Süzme 
Kahve  ve  J Ispresso  Kahve  en  çok  bilinenlerdir.  Tüıit  kah¬ 
vesi.  dibekte  dövülen  ya  da  değirmende  öğütülen  kahvenin 
kalaylı  bakından  yapılmış  cezvede  kaynayan  suya  yeteri  ka¬ 
dar  karışım  İmasından  sonra  köpürdükçe  küçük  fincana  ak* 
tanimak  sureciyle  hazırlanır  Süzme  kahve,  kalın  öğütülmüş 
kahvenin  sıcak  su  ile  işleme  tabi  tutulduktan  sonra  fititre  edil¬ 
mesiyle,  Espresso  kahve  ise  İîen  derecede  öğütülmüş  kahve¬ 
nin  içinden  su  buhan  geçirilmek  suretiyle  hafirfanır  Esprts* 
so  kahvenin  süzme  kahveden  farkı  birinde  kaynayan  temiı 
su.  ötekisindeyse  kahvenin  özünü  almış  sm  bulunan  iki  haz¬ 
nenin  İkincisinden  itkine  geçılmtnmidır  İçilecek  kahve  ha- 
zrrianırken  öğütülmüş  kahvenin  suda  kaynı  olmamasın  a  özel¬ 
likte  dikkat  edilmelidir. 

Hazırlan  ması  kolay  olan,  artık  madde  bırakım  yan  ve  % 
SO  daha  ucuza  mal  olan  Çözünebilir  (İnstant)  kahve  tüketimi 
son  yıllarda  dünyada  hızla  anmaktadır.  İkinci  Dünya  Sava¬ 
şında  başta  ABD  askerleri  olmak  üzere  batılı  ülke  askerleri¬ 
ne  çözünebilir  bhve  içirilmesi,  bu  alışkanlığın  hızla  yaygın* 
(aşmasına  neden  olmuştur.  Süzme,  püskürtme  ve  dondura¬ 
rak  kurutma  tekniği  iîe  üretilen  çözünebilir  kahveye  koku, 
lezzet  ve  tat  yapay  olarak  katılır,  Yeteri  kadar  kahve  konul¬ 
muş  bardağa  sı  ak  su  karıştırılarak  çözünebilir  bhve  içmeye 
hazır  hak  gel  irilebilir.  Kahve  üzerine  sıcak  suyun  konulması 
yeğlenmehdır. 

Butlu  bhve  ise;  yeten  kadar  çözünebilir  bhve  konul¬ 
muş  bardağa  yansına  dek  soğuk  su  koyarak  karıştırmak  ve 
üzerini  buz  ile  doldurmak  suretiyle  hazırlanabilir 

Kahve  Üretim  ve  Tüketimi 


Dünyada  1983  yeli  verilerine  göre  toplam  5-537.ÜOO  m 
ton  yeşil  kahve  çekirdeği  üretilmiştir  Toplam  kahve  üreri* 
minin  %  607'sı  başta  Brezilya  olmak  üzere  Latin  Âmerib 
ülkelerinde  %  26,0a  Afrika  ve  Orta  Doğu  ülkelerinde, 
%  12.2'si  Asya  ülkelerinde  üretilmiştir.  Kişi  başım  kahve 
tüketimi  1983  yrh  verilerine  göre  Türkiye'de  66  g  iken.  Ban 
Almanya'da  7490  g.  Fransa'da  5760  g,  Amerika  Birleşik  Dev¬ 
letlerimde  4080  g.  ve  Yunanistan'da  ise  2080  g  dank  belir¬ 


lenmiştir,  Değişik  ülkelerden  satrn  aldığımız  bhve  için  1983 
yılında  ödenen  toplam  para  5,272.735  S  olmuştur 

Türkiye'de  Kahve  Ağacı 

Yetiştirilebilir  ve  Üretim  Yapılabilir  mİ? 

Tartışması  zamanımızda  da  süregelen  bu  konu  üzerinde 
geçmiş  yıllarda  sonuç  vermemiş  bazı  çalışmalar  yapılmıştır. 
Bilindiği  gibi  kahve  ağacı  tropik  bölge  bitkisi  olup  soğuktan 
büyük  zarar  görmekte  ve  yıl  içinde  dağılımı  düzgün  2000 
mm" ye  varan  yağışa  gereksinme  bulunmaktadır.  Genel  kural* 
(ardan  gidildiğinde  çay  bitkisinin  de  yurdumuzda  yetişmeme¬ 
si  gerekir.  Ancak  Doğu  Karadeniz'de  ülkemn  gereksinme¬ 
sinden  fazla  çay  üretimi  yapılabilmektedir.  Bunun  nedenini 
bir  fceşka  yanımıda  açıklamıştk  (Bkz:  BltİM  ve  TEKNİK. 
17  (201):  26-28,  1984).  Özdeş  yaklaşımla  Ona  ve  Doğu  Kara- 
denrz  ile  Akdeniz  Kıyı  Şeridi  bölgelerimizde  bhve  ağacı  üre* 
tinime  elverişli  mikroklima  gösteren  yörelerin  bulunma  ola* 
sıhğl  gûçlüdur.  Zaman  içinde  aynnuîı  veriler  toplandıkça 
sorunun  yanıtı  kolaylaşacaktır.  Bu  arada,  üretimin  ekono¬ 
mik  olup  olamıyaağı  konusu  da  üzerinde  durulması  re  dik¬ 
kate  alınması  gerekli  önemli  bir  noktadır. 


Kahvenin  İnsan  Sağlığı 
Üzerine  Etkileri  Nelerdir?. 

Kahvenin  insan  sağlığı  üzerine  etkilen  ile  ilgili  çalışmalar 
günümüzde  de  sürdürülmektedir,  New  York'daki  Hontefî- 
ore  Hastandı  Başağnlan  uzmanlarından  Dr,  Fnedman  "  Kah¬ 
ve  dünyadaki  başağnsı  ilaçlarının  en  eskilerinden  biridir,  hem 
de  en  iyi  bin  M  demektedir.  Massachussetts  Hastanesi  araş- 
imaları  tarafından  yürütülen  bir  çalışmada,  iki  fincan  kahve 
içen  24  erkek  sürücünün  fren  yapma,  trafik  ışıklarına  uyum 
vb,  gibi  ani  tepkime  ıstiyen  işlevleri  çok  daha  iyi  şekilde  ye¬ 
rine  getirdikleri  saplanmıştır. 

Normalin  üzerinde  kahve  alan  insanlarda  !ı  pop  rote  m  te¬ 
rin  yükseldiği  şeker  hastalığı,  gut  hastalığı,  mide  ve  omkı 
parmak  bağırsağı  ülseri,  mide  ve  katın  bağırsak  kanserleri,  yük¬ 
sek  kan  basma  yanında  kalp  kası  ınfaktusü,  kalp  ntm  bo¬ 
zukluktan,  kalp  çarpıntısı  ve  idrar  yollan  kanseri  daha  sık 
görülmüştür  Ingiliz  Mim  adamlarına  göre  kahvenin  kansere 
yol  açma  olasılığı  fazladır.  Kahve,  nitrosamin  sentezini  1000 
kat  artırmaktadır.  Niırosamin  ise  nitritin,  amînoasi ilerle  bîr* 
üşmesi  sonucu  oluşan  kanser  yapıcı  bir  maddedir.  Bir  sürt 
önce  Amerika  Birleşik  Devletlerinde  yapılan  bir  çalışmada, 
günde  S  fincandan  fazla  kahve  içenlerde  kanserin  daha  sık 
görüldüğü  saptanmıştır. 

Bugün  pek  çok  tıp  uzmanı  tarafından  da  belirtildiği  gibi 
kahve  kendi  başına  Öldürücü  herhangi  bir  hastalığın  nedeni 
olama.  Az  miktarda  kahve  içmenin  vücuda  zararı  yoktur. 
Parola,  günümüz  dünyasında  hemen  her  şeyde  olduğu  gibi, 
fazlasından  kaçınmaktır,  • 


EYLÜL  1985 
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Bilgisayarla  tomografi  konusu*  cip  ve  bilgisayar  grafiği¬ 
nin  iç  içe  kaynaştığı  en  son  gelişmelerden  birisidir.  Hastanın 
herhangi  İxr  organından  kesitler  alarak  üç  boyutlu  görüntü¬ 
ler  elde  etmek  ve  döndürmeler  yapmak,  bilgisayar  komutla¬ 
rıyla  gerçekJeşebilmektcdir.  Görüntü  işleme  Sîstemfch  adı 
altında  degeriend  itilebilecek  bu  bilgisayarla nn  en  önemli  bö¬ 
lümlen,  renkli  ekranlarıdır. 

İyilerinde  1024x1024  pıtaellik  kapasiteye  kadir  çıkabi¬ 
len  ekranlarda,  görümü  netliği  çok  önemlidir  (piksel,  ekran 
üzerindeki  görüntüyü  oluşturan  nokralara  verilen  addır). 
Bu  konuda  önemli  çalışmalar  yapmış  dan  AmenkaJı  araş¬ 
tırmacı  Edward  Farrel,  ûç  boyutlu  görüntü  elde  etmek  için 
değişik  bir  yöntem  kullanmaktadır  İki  boyutlu  görüntülen 
alarak  tat  tat  eklemeye  ve  derinliği  ıştk  ayariamianyla  dü¬ 
zenlemeye  dayanan  bu  yöntem*  diğerienne  göre  daha  hızlı 
ve  hassas  sonuçlar  vermektedir* 

Cerrahı  müdahalelerden  önce  hasta  bölgenin  anımı  içm 
son  derece  yararlı  olan  bu  sistem,  özellikle  beyin  hastalıkla* 


rmda  daha  da  önem  taranmaktadır  Kafatasından  beyine  doğru 
girilen  bir  pnobla  görüntüler  alınarak,  üç  boyutlu  bir  şekikte 
doktorun  önündeki  ekrana  yansıtılmaktadır 

Bu  konuyla  ilgili  çözülmesi  gereken  en  büyük  problem, 
bu  sistemin  daha  kolay  kullanılacak  bir  şekilde 
programlanmasıdır 

BİLGİSAYARLA  YAŞLANDIRMA 

S  yıl  önce,  Etan  Fin  adlı  bir  çocuk  okula  giderken  ta- 
çınlmıştt  ve  o  ramandan  sonra  bir  daha  görülmedi.  Polisle¬ 
rin  tafşılaştırian  en  büyük  Süflin,  şimdi  II  yaşında  olman  ge¬ 
reken  Etan ‘in  ekjeki  fotöğrafîanmn  S  yıl  öncesine  ait  olması  İdî* 
Geçtiğimiz  yıllarda  Nancy  Borsen,  bir  fotoğrafı  (fotoğ¬ 
rafın  ait  olduğu  kişinin),  ilerideki  bir  zamanda  nasıl  olacağım 
göstermek  üzere  değiştiren  bir  sistem  geliştirdi.  Burson’un 
tekniğine  göre,  bir  TV  kamerası  nesnenin  yüzünü  taramakta 
ve  görümü  bilgilerini,  bunları  bilgisayar  diline  çeviren  bir  ci¬ 
haza  yollamaktadır.  Bundan  sonra  bilgisayar,  yaşlanmadan  do¬ 
layı  doğacak  değişiklikten  yansıtacak  şekilde,  görüntü  bilgi¬ 
len  ürennde  ayarlamalar  yapmak  öd  ir 


t— 4  notu  fotoğraflar  doktorların  ttfygm  olarak  kutlandıktan  ikt  boyuttu  görüntülerdir,  Bilgisayara  6 ir  no 
mut  girerek  hu  görüntüler  üç  boyut  iu  tulr  yelmektedir  (foto  Bu  gdnbıfti  dûndûrütobitmckte  {foto  o'i  ıv  frttq r 
sayar  herhangi  O  ir  bÖtümû  kesip  çıkartarak  *  'fJci  tümörü  görüntü  te ycbİİmefetedİr  (foto  7h 
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Polis  yetkilileri  bu  konu  ile  ilgilenerek,  bu  sistemle  3 
kayıp  çocuğun  yaşlandtnlmış  fotoğraflarını  hazırlattı  far.  12 
yasındaki  bir  kızın  (kj  şekilde  hazırlanan  bir  fotoğrafı  televiz¬ 
yonda  gösterildi  ve  kaybolan  kızın  çeşitli  ye  derde  görüldüğü 
bilgisi  alındı. 

Estetik  ameliyattan  sonra  hastaların  görünüşlerinin  nasıl 
olacağının  bulunması,  sistemin  başka  bir  kullanım  sahasıdır. 

Resimlerde  Etan  Patz'ın  6  yaşındaki  fotoğrafı  vt  bu  sis- 
temle  S  yıl  yaşlandırılmış  hali 

EV 

ROBOTU 

Bilgisayarlarla  paralel 
olarak  ilerleyen  bir  konu 
da  mboLİandır  Fabrikalar¬ 
da  otomatik  üretim  yapan 
robot  türü  makinalar  gide* 
rek  yaygınlaşmaktadır.  Son 
aylarda  yurtdtşmda  yayınla¬ 
nan  gazete  ve  dergilerde  bir  ev  robotunun  reklamı  çıkmaya 
başladı.  Aşağıda  resmi  görülen  robot,  gecelen  evi  beklemekte* 
sabahlan  İstenen  saatle  sahiplerini  uyandırmakta  ve  tüm  haf¬ 
tanın  önemli  randevu  ve  notlarını  bildirmektedir. 

Daha  çok  insan  tan  eğlendirmek  amacı  ile  tasarımlanmış 
olan  bu  robot  konuşabilmekte,  şarkı  ye  şiirler  söylemekte 
ve  her  türtü  oyun  oynayabilmektedir 

Bilgisayar  belleği  İn  san  belleğinin  özellik* 
terini  yansıtacak  şekilde  tasarlanabilir  mİ? 

Tipik  bir  bilgisayar  belleği*  binlerce  katlı  ve  her  katında 
bir  kitap  bulunan,  çok  yüksek  bir  kütüphaneye  benzetilebi¬ 
lir  Bilgiye  erişebilmek  için*  öim  bitmemiz  gereken  şey  onun 
hangi  katta  saklandığıdır.  Bu,  "adresleyebilir  bellek"  olarak 
bilinmektedir.  Oysa  insan  beyni  daha  karmaşık  bir  bellek  ya* 
pısma  sahiptir.  Bazı  bilgilerin  unutulması,  hatırlanması  ve  bir 
bilginin  dtğenne  çağnşrm  yapması,  insan  beyni  ve  belleği  ile 
ilgili  önemli  konulardır. 

Kaliforniya  Teknoloji  Enstitüsü' nde,  insan  belleğine  ben¬ 
zer  şekilde  hatırlayabilecek  bir  bilgisayar  programı  üzerinde 


çalışılıyor.  Beyin  dokusunu  oluşturan  nöronların  matema¬ 
tiksel  benze  Herin  den  oluşan  bir  bilgisayar  belleği  geliştirildi. 
Sistemde,  her  birinin  değen  0  veya  I  ofan  100  nöron  bulun¬ 
maktadır.  Nöronun  Impub  yolladığı  duruma  l,  yollamadığı 
duruma  ise  0  karşılık  gelmektedir.  Nöronlardan  bazıları  ara¬ 
sında  aktif  olmayanları,  aynı  şekilde  tutmak  üzere  bağlantı¬ 
lar  yapılmaktadır.  Hatırlamalar  bağlantı  şekilleriyle  oluştu - 
rulmaktadır.  Matematiksel  bir  modelle,  beyin dekme  benzer 
bir  şekilde  hatırlayan,  unutan  hara  yanlış  hatırlayan  bir  nö- 
ton  ağı  bilgisayarda  oluşturulmuştur.  Her  bir  anı,  birçok  bağ* 
fanti  şeklinde  saklanmakta  ve  her  bağlantı,  birçok  anıda  yer 
almaktadır  Sonuçta,  eksik  bilgileri  Katı  Hama  mekanizmasın¬ 
da  kullanan  bir  sistem  oluşmaktadır. 

Kuşkusuz  beyindeki  nöronlar  organik,  buradakiler  ise  ma¬ 
tematiksel  ve  elektrikseldir  Buradaki  programda,  sadece  100 
nöron,  insan  beyninde  ise  milyarlarca  nöron  bulunmaktadır, 

SORULAR  VE  YANITLAR 

'MEHMET  ORAl  (AHKAM):  "Bilgisayar  sözcüğü  dilimize 
nasd  girmiştir?" 

YANIT:  Bilgisayarın  yurdumuza  girdiği  ilk  yıllarda 
"Komputer"  sözcüğü  yaygın  olarak  kullanılıyor,  bazen  de 
makınamn  kendi  markast.  bilgisayar  sözcüğünün  yerim  alı¬ 
yordu,  İngilizce  bir  sözcüğün  tamamen  Türkçe  telaffuz  edil¬ 
mesiyle  ortaya  çıkan  "Kompüter"  sözcüğü  yerine,  bilgi  üze¬ 
rinde  işlem  yapan  makinaiao  tanımlamak  üzere,  Türkçe  bir 
sözcük  arayışına  girilmiştir. 

Bilgisayar  sözcüğünü  ilk  kez  1969  da  Doç.  Aydın  Koksal, 
resmi  yazışmalarda  kullanmış  ve  zaman  zaman  ortaya  çbn  eleş¬ 
tirilere  rağmen  bugün  artık  dilimizde  kesin  yerini  almıştır 
'  C Ati  GEREDELİ  (A  PİK  A  RA) ;  "Ban  bilgisayarların  ka¬ 
set  bantlarla  çahşbğmt  duymaktayız.  Bu  kaset  bantta- 
rm  müzik  dinlemek  için  kutlandığımız  ban  dardan  fark  t 
nedir?" 

YANIT:  Bilgi  sayarların  areu  edilen  bir  işlemi  yapa¬ 
bilmeleri  ıçm  önceden  programlanmış  olma  lan  gerekir  Bu 
program,  bazen  birkaç  satır,  bazen  ise  binlerce  veya  daha 
fazla  satırdan  oluşan  komutlar  dizisidir.  Bilgisayar  her  açıklı* 
ğmda,  bu  komutların  Ulgmyara  yeniden  verilmesi  gerekir. 
Programların  otomatik  olarak  bilgisayara  .verilmesi  amacıyla 
yardımcı  beftek  birimleri  kullanılmaktadır.  Bunlardan  biri  de 
bildiğimiz  kaset  teyptir.  Programlar,  kaset  üzerinde  elektriksel 
sinyaller  üretecek  biçimde  kaydedilmiştir.  Teyp  çalıştığında, 
bu  sinyaller  bilgisayara  iletilmekte  ve  bilgisayar  programlan¬ 
mış  olmaktadır.  Bunun  tersi  olarak,  bilgisayardan  çıkan  bil¬ 
giler  de  İstenirse  kaset  teybe  gönderilerek,  banda  kaydedile¬ 
bilir,  Müzik  için  kullanılan  bantta  bu  bant  arasında  hiçbir  fark 
yoktur.  Prensip;  manyetik  bir  ortamı  bilgi  kaydedilmesi  ve 
okunmasıdır.  Bu  bilgi,  ses.  görüntü  vb.  olabilir. 


EYLÜL  1965 
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BİLİŞİM  SÖZLÜĞÜ 


BİLGİSAYAR  KULUBU 


İNGİLİZCE;  AUKILlARY 

MEMORY 

TÜRKÇE:  YARDIMCI 

BELLEK 

AÇIKLAMArBİlgisayann  ana  bdkği  ık¬ 
ındı,  verilerin  saki  andığı  beBek. 

İNGİLİZCE:  AVAILABILfTY 

TÜRKÇE:  KULLANIL  IRLIK, 

BULUNURLUK 

A  ÇJKLAM  AK  ıılf  aıutabfkvr  k  belirgin  vr 
lı ir  yeri  imleme  gyphim  halamı/  çalışabi- 
leceğj  surenin  yüzde  ıdırak  gösterilmesi. 

İNGİLİZCE  .BACKUP 
TÜRKÇE  YEDEK 
AÇIKLAMA  :  Yardıma  dilekteki  bilgi¬ 
lerin,  lıcriııtn$  bir  aksaklığa  kıqı  tanın¬ 
mak  »maçıyla  çı kanim  1$  kopyesi 
İNGİLİZCE  ;  BAS£ 

TÜRKÇE  rTABAN 

AÇIKLAMA  :  Herhangi  tur  ayı  siste¬ 
minde  kullanılabilecek  rakam  şayia.  Ör¬ 
neğin  2'Iİk  tabanda,  yalnızca  0  *e  I  ra¬ 
kamları  kullanılabilir. 

İNGİLİZCE  :  BASIC 
TÜRKÇE  :  BASIC 
AÇIKLAMA  :  Beginner's  ali  pırrpuse 
symholk  mstruclkm  codc'in  kısa  adı. 
M  ikfrı  bilgisayar!  antla  m  yaypn  olarak 
kullanıcın  yüksek  dil  zeyli  itil 
İNGİLİZCE  :  BIOS 
TÜRKÇE  :  BIOS 
AÇIKLAMA  Basic  inpul  nulpul 
\VNtnrTin  kısa  adı  İtrimi  »deminin  çevre 
birimlerini  dıı/enlryeıı  bolumu.  Çevre  ta¬ 
hinleri  ıteğfttikçT  ilelim  sisteminin  sadece 
hu  hidümiuMİr  dt'gişikiikkr  sapıtarak  yeni 
bîr  üstem  ntiışîuruhfriJir. 

İNGİLİZCE  :  ÖATCH 
PROCESSING 

TÜRKÇE  :  TOPLU  İŞLEM 
AÇIKLAMA  :  İletim  sbiemî  seviyesin, 
deki  kumntlamı  an  anla  ve  otomatik  «ta 
«k  mâkinaya  verilmesi.  Bu  işlem  »m- 
>mda  kullan  ki  ve  program  a  raunda  et¬ 
kileşimli  bir  İletişim  yüklün 
İNGİLİZCE  :  BAUD  RA  TE 
TÜRKÇE  BOD  HIZI 
AÇIKLAMA  :  Bilgisayarlar  ve  çevre  bi 
hinleri  a  rasın  da  ki  ilet  im  kuntta  ölçümü. 
1  saniyede  iletilen  bil  sayı» 

İNGİLİZCE  .  BCD 
TÜRKÇE  :  İKİÜ  DÜĞÜMLEN¬ 
MİŞ  ONLU  YAZIM 
AÇIKLAMA  ;  Binan  coded  drnmaJ- 
in  kısa  adı.  Itamud  savıhfin  2'Jik  düzen¬ 
deki  ayılarla  gizleri  bilesi 
İNGİLİZCE  :  BENCHMARK 
TÜRKÇE  :  DEN  EKİZ  I 
AÇIKLAMA  :  Bilgisayar  donanım  ve 
\  Atıi\m  elemanlarım  diğerleri  ile  kıyada 


mık  üzen  yapılan  sİ aıtdı/i  lesllrr  ve 
deneyler 

İNGİLİZCE  :  BîDIRECTtONAL 
PRINTING 

TÜRKÇE  :  ÇİFT  YÜNLÜ 
YAZMA 

AÇIKLAMA  :  Yana  kafasının  hem 
derken  hem  dönerken  iki  yönde  de  ya¬ 
za  bilme  ydenegi 
İNGİLİZCE  :  BINARY 
TÜRKÇE  :  İKİLİ 
AÇIKLAMA  :  Sadece  I  ve  d  rakamla¬ 
rın  m  kullanıldığı  sayı  sistemi 
İNGİLİZCE  ::  BİT 
TÜRKÇE  ;  BTT,  İKİL 
AÇIKLAMA  :  Binan  dtyfll  kısa  adı. 
Elilgisayann  kullandığı  verilerin  i  emri  bi¬ 
rimi.  Sadece  d  w  I  değerin  i  al  atidir 
İNGİLİZCE  :  BLOCK 
TÜRKÇE  :  BLOK,  ÖBEK 
AÇfKLAMA  :  Knpyc  yapmak,  tak¬ 
mak,  silmek  vb.  Işlcnılrr  için  «/d  tür  şe¬ 
kilde  seçilmiş  veri  karnesi 
İNGİLİZCE  :  BOOLEAN 
ALGEBRA 

TÜRKÇE  :  9ÖÖLE  CEBİRİ 
AÇIKLAMA  :  Sayılar  yerine  mantık**! 
funksiyonlan  içeren  bir  cebir  si  si  em  i 
İNGİLİZCE  :  BOOTSTRAPPING 

TÜRKÇE  :  ÖNYÜKLEYİCİ 

AÇIKLAMA  :  Bilgisayar  belleğini  n  re¬ 
ni  i  denerek  ilk  İmşİafipç  fcomııtlannm  «ki¬ 
milik  olarak  yüklenmesi  idemi 
İNGİLİZCE  BRANCH 
TÜRKÇE  :DAL,  SAPMA 
AÇIKLAMA  :Prugram  akışının  hdli 
koşullara  göre  Yönlenip  aynldığı  yerler 
İNGİLİZCE  :  BREAKPOINT 

TÜRKÇE  :  KESİLME  NOKTASI 

AÇIKLAMA  :  Bilgisayarda  yapılan  hır 
idemin  kesilip  ara  verildiği  yer.  Genel¬ 
likle  lıam  amma  ve  Kvl  amacıyla  kullanılır 
İNGİLİZCE  :  BUFFER 
TÜRKÇE  :  YASTIK 
AÇIKLAMA  :  Bilgi  akışındaki  İn/  fark 
blı Man nın  et kisiın  önlemek  üzere  bilgi¬ 
nin  geçici  olarak  yüklendiği  birim 
İNGİLİZCE  ;  BUG 
TÜRKÇE  ;  HATA 
AÇIKLAMA  :  Bilgisayar  âleminin  do¬ 
nanım  yarin  yarılım  elemanlarında  mey¬ 
dana  gelen  aksaklıklar 

İNGİLİZCE  i  BU  S 
TÜRKÇE  :  TAŞIT 
AÇIKLAMA  :  Stlg?  bitlerini  bir  yerden 
diğerine  taşım*  işlevini  yerine  getiren  sin¬ 
yal  yollan 

İNGİLİZCE  :  BYTE 
TÜRKÇE  :  BAYT,  ÇOKLU 
AÇIKLAMA  ;  H  Bitlen  oluşan  ve  genel¬ 
likle  l  karakter  oluşturan  birim 


İNGİLİZCE  :  C 
TÜRKÇE  t C 

AÇIKLAMA  :  Son  yıllarda  çıkan  İmiş 
olan  yüksek  düzeyli  bir  dü 
İNGİLİZCE  :  CALL 
TÜRKÇE  :  ÇAĞIRMA 
AÇIKLAMA  :  Program  akışının  belli 
bir  dala  veya  yordama  yönlendirilmesi 
İNGİLİZCE  :  CANCEL 
TÜRKÇE  :  İPTAL,  UNUT 
AÇIKLAMA  :  Bilgisayarda  yapılan  bir 
işlemin  iptal  edilmesi 
İNGİLİZCE  :  CARD  READER 
TÜRKÇE  :  KART  OKUYUCU 
AÇIKLAMA  :  Program  ve  verilerin  ya¬ 
zılı  nldıığıı  kari  destelerini  okumaya  ya¬ 
rayan  aygıt 

İNGİLİZCE  :  CARRİAGE 
RETUJTN 

TÜRKÇE  :  SATTRBAŞI 
AÇIKLAMA  :  Eler  komut  sonunda 
klavyeden  basılan  lıış 
İNGİLİZCE  :  CATHODE  RAY 
TUBE  [CRTJ 

TÜRKÇE  ;  KATOT  IŞINLI 
LAMBA 

AÇIKLAMA  Bilgisayar  sistemindeki 
görüntü  um 

İNGİLİZCE  :  C8ASİC 
TÜRKÇE  :  CBASlC 
AÇIKLAMA  :  Bask  dilinin  ticari  uygu¬ 
lanalı  ra  daha  yatkın  bir  biçimde  geniş¬ 
letilmiş  biçimi 

İNGİLİZCE  :  CENTRAL  PROCES¬ 
SING  UNIT  (CPU| 

TÜRKÇE  ;  MERKEZİ  İŞLEM  Bİ¬ 
RİMİ  IMİB} 

AÇIKLAMA  ;  Aritmetik  mantık  birimi 
ve  tanlrul  hbimini  Ur  kapsayan  taljgsa- 
yar  sisteminin  una  birimi 
İNGİLİZCE  :  CHAINING 
TÜRKÇE  :  ZİNCİRLEME 
AÇIKLAMA  :  Bir  program  içinden  baş¬ 
ka  bir  prugnumn  çağınla  rak  çalıştırılmam 
İNGİLİZCE  :  CHIP 
TÜRKÇE  :  YONGA 
AÇIKLAMA  ;  Tümleşik  devrelerin  ya 
da  mifcrnişJeyirilcrin  yerleştirildiği  küçük 
elemanlar 

İNGİLİZCE  ;  COBOL 
TÜRKÇE  :  COBOL 
AÇIKLAMA  :  C  ota  mor»  hu  «netti  orkn- 
led  languuge'm  kıs  adı.  Ticari  uygulamalar 
için  en  yaygın  olarak  kullanılan  yüksek 
dii zeyli  dil 

İNGİLİZCE  :  COMMAND 
TÜRKÇE  :  KOMUT 
AÇIKLAMA  :  Bilgisayar*  yapacağı  iş* 
temi  betirtm  ve  önceden  tanımlanmış  söz¬ 
cük  ya  da  sözcük  dizisi 


Emrehan  HALICI 
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BİLİM  ue  TEKNİK 


DOĞADAN 

MATEMATİKSEL 

ESİNTİLER 


YÜZEY  SAYISI  +  KÖŞE  SAYISI  -  KENAR  SAYISI  +  1 


formülünün  belirlediği  özelliktir  Kristallere  ilişkin  bir  başka 
özellik  ise  açıların  değişmezliği  ilkesidir  Kimyasal  bileşimleri 
aynı  olan  mineral  kristallerinde  belidi  yüzeyler  arasında  olu- 


Bugün  sızlerie  doğa'da  kısa  bir  gezinti  yapmak  istiyoruz. 

Doğada  bulunan  osım  ve  canlılann  sahip  okluğu  geo- 
metrik  yapıyı,  matematiksel  özelikleri  ve  kusursuz  simetriyi, 
bu  varlıkların  çok  küçük  ve  önemsiz  olduğu  gerekçesiyle  gör¬ 
memezlikten  gelmemiz  görüşünde  olduğumuz  için,  bu  gezi¬ 
miz  sırasında,  hemen  her  gün  yan  yana  bulunduğumuz,  bir¬ 
likte  yaşadığımız  halde,  belki  uğraşılarımızın  yoğunluğu  ve 
dalgınlığımız  yüzünden,  belki  de  pek  falla  İlgi  duymadığımız 
için  dikkatimiz;  çekmeyen  bazı  cisim  ve  canlılardaki  bu  gu 
zellikJen  btr  matematikçi  gözüyle  görerek  (ya  da  Watson  Da- 
vis’in  deyimiyle  bir  MATESKOPftan  bakarak)  göstermeyi 
amaçlıyoruz.  Örneğin,  bahar  ve  yaz  günlennde  hemen  ber 
sabah  yolumuz  üzerindeki  bahçe  ve  parklarda  gördüğümüz 
tarla  sarmaşıklarının  tomurcuklarındaki  spiraller,  bin  bir  bi¬ 
çimde  süslenmiş  düzgün  altıgenler  şeklinde  karşımıza  çıkan 
kar  tanecikten,  Ch  amber  e  d  flautilus'u  n  akıl  almaz  güzel' 
likte  spiraller  çizen  kabuğu,  mineral  kristallerinde  gördüğü 
müz  kusursuz  geometrik  yapılar  ilk  ağızda  söyleyebileceği¬ 
miz  örneklerdir. 

Doğada  bulunan  mineral  kristallerinde,  çoğu  kez  doğal 
olduklarına  inanılmayacak  kadar  görkemli  bir  güzellik  ve  si¬ 
metri  vardır.  Bunların  yakından  incelenmesi  sırasında  ise,  söz 
konusu  kristallerin  aynı  zamanda  şaşırtıcı  matematiksel  özel¬ 
liklere  de  sahip  olduğunu  görmekteyiz.  Mineral  kristallen, 
temelde  altı  farklı  yapıda  karşımıza  çıkmakta  ancak  bu  altı 
temel  yapının  değişik  kombinasyonları  sonucu  otuzikı  tür¬ 
den  yapıda  görünüm  kaza tırnakladı dar.  Kübik,  Tefragonaf 
tlcksagonal  RombıtsaL  Monvklinâl  ut  Triktinat  olarak  ad¬ 
lan  d  m  lan  bu  altı  temel  sisteme  ait  minerallerin  tümünde  bu¬ 
lunan  değişmez  matematiksel  özelliklerden  birincisi,  ünlü  İs¬ 
viçreli  matematikçi  L  Euler  ( 1 707 —  1 781)  tarafından  bulu* 
nan  ve  kristallerde,  yüzey,  köşe  ve  kenar  sayılan  arasındaki 
ilişkiyi  ortaya  koyan; 


Tarta  sarmaşığı 

şan  açılar  hiç  bir  zaman  değişmez.  Örneğin.  Kuvars  kristalle¬ 
rinde  bu  açılardan  iki  tanesi,  sırasıyla.  46°  16’  ve  38°  I3‘ 
dır,  Kristallerde  simetri  yasası  ve  Zone  yasası  ile  parametre 
oranlarının  daima  rasyonel  olduğunu  belirleyen  matematik¬ 
sel  özelliklere  ise  yerimizin  darlığı  nedeniyle  değinmeden 
geçeceğiz. 

Mateskopumuzu  şimdi  de  minerallerden  biraz  uzaklaş¬ 
tırıp,  doğanın  diğer  köşelerine  çevirelim.  Sesinden  hoşlan- 


'  A  l).  Fer  Fak  Matematik  Bolümü 
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masak  da  renk  ve  tüylerini  büyük  bir  beğeni  ile  seyrettiğimiz 
tavus  kuşunun  kuyruğunu  kabartması  halinde  oluşan  yelpa¬ 
zedeki  renkli  benekler,  çift  yönlü,  kusursuz  Archımedes  spi¬ 
ralleri  çizerler.  Logaritmik  ya  da  eşaçılı  spiralin  en  güzel  ör¬ 
neğini  ise  yüzey  spirali  olarak  Chambcred  Hautilus' un  ka¬ 
buğunda  görmekteyiz  Şekii'de  de  görüldüğü  gibi,  spiral 
eğrisi  merkez  ışınlarını  daima  sabit  bir  açı  altında  kesmekte¬ 
dir.  Buna  karşılık,  Charonia  tritonis.  TUsus  longkauda 
Fyrula  pugilina  ve  benzen  deniz  kabuklarında  ise  birer  helis- 
spiral  eğrisi  karşımıza  çıkmaktadır.  Logaritmik  spiralleri,  ay- 
nca,  fil  dişlerinde,  yaban  koyununun  boynuzlan nda.  kanar¬ 
yanın  tımaklannda.  yine  bir  deniz  hayvanı  olan  Faper  Nau • 
Muş'un  kabuğunda  görmekteyiz. 

Bakışlanmızı  papatyalara  çevınrsek;  papatyanın  ortasında 
bulunan  floreı'lerin  (çıçekak)  sağ  ve  sol  yönde  olmak  özere 
çift  yönlü  düzgün  spiraller  çizdiği  dikkatimizi  çeker.  Ancak 
burada  çok  daha  ilginç  bir  özelliği  ortaya  koymak  »çın  bu  spi¬ 


rallen  sayarsak,  normal  bir  ortamda  büyüyen  papatyalann  he¬ 
men  tümünde  sağ  spirallerin  sayısının  21,  buna  karşılık  sol 
spirallerin  sayısının  34  olduğunu  görürüz.  Benzer  olarak,  kı- 
zılçam  (Finus  brutia)  ve  Hımalaya  çamı  (Finus  exelsa)  gibi 
bazı  çam  türlerinin  kozalaklarındaki  pullann  oluşturduğu  sağ 
spirallerin  sayısı  5.  sol  spirallerin  sayısı  ise  8’dir.  Kara  çam 
(Finus  nigra)  kozalaklarında  ve  ananas  meyvelerinde  ise  bu 
sayılar  8  ve  13  olarak  belirlenmektedir.  Benzer  yapıdaki  di¬ 
ğer  bir  çok  bitkide  de  görülen  bu  sayıların  ilginçliği  nedir? 
Şimdi  bu  sorunun  cevabını  arayalım.  Matematikte  fıbonaccı 
Sayılan  olarak  bilinen  ve  her  biri  kendisinden  önce  gelen  iki 
tenmın  toplanmasıyla  elde  edilen  tenmlenn  oluşturduğu  si¬ 
hirli  (!)  bir  dizimiz  vardır.  Leonardo  Fıbonaccı  da  Pısa 
(1170—1250)  tarafından  bulunan  bu  dizinin  bir  kaç  terimim 
yazmamız  yararlı  olacaktır 

I.  I.  2,  3.  5,  8,  13.  21,  34.  55.  89.  144.  233. 

Bunda  binz  durup  bu  sayıları  inceleyecek  olursak,  yukanda 
papatya,  çam  kozalağı  ve  ananas  için  verdiğimiz  ve  bunlann 
sağ  ve  sol  spirallerinin  sayılarını  belirleyen  21  34,  5:  8  ve 
8*  13  sayı  İkililerinin  aslında  sihirli  dizimizde  yer  alan  ardışık 
terimler  olduğunu  görürüz.  Demek  ki.  bir  başka  yazımızda 
değinmeye  çalışacağımız  ve  çeşitli  Güzel  Sanatlar  dalında  te¬ 
mel  öğelerden  birisi  olan  Fibonaccı  sayılan,  doğada  başlan¬ 
gıçtan  bu  yana  kullanıla  gelmektedir. 

Hemen  her  bitki  ve  çiçekte  kolaya  görebileceğimiz  geo¬ 
metrik  yapı  ve  özellikleri  bir  yana  bırakarak,  bakışlanmızı 
bitkiler  aleminin  nefes  kesen  güzelliğe  sahip  örneklerinde, 
yanı  Dıatome'ler  üzennde  yoğunlaştıralım.  Varlıkları  ancak 
17  yüzyılda,  mıkroskopun  bulunmasından  sonra  anlaşılabi¬ 
len  ve  25.000  farklı  geometnk  desende  karşımıza  çıkan  Dia- 
tome’ler.  genelde  iki  gruba  aynlmaktadır.  Büyüklüklen  an¬ 
cak  mikron  ölçüsünde  olabilen  Dıatomelenn  binno  grubu 
yuvarlak  bir  şekle  ve  kusursuz  bir  simetriye  sahip  "CemraJes” 
ler,  ikkıa  grubu  ise  ince  ve  uzun  bir  şekle  sahip  "Pennales” 
leıdir. 

Dıatome'lerden  söz  edince,  hayvanlar  aleminin  mikrosko¬ 
bik  canlılarından  olan  Radıolana’ya  değinmeden  edeme¬ 
yeceğiz.  Bunlar  da  Dıatome’ler  gibi  binlerce  farklı  geomet* 
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bİlİn  ıx  rainin 


Papatya 


rik  yapıda  bulunan,  her  zaman  göremeyeceğimiz  kadar  gör¬ 
kemli  güzellikte  iskeletlere  sahip,  yine  mikron  ölçüsünde  minik 
yaratıklardır. 

Doğadaki  geometrik  yapı  ve  şekillerin  incelenmesi  sıra* 
sırda  hemen  herkes,  örümoek  ağlan  m  n  olağanüstü  geometrisi 
kadısında  etkilenegelm iştir.  Gerçekten,  her  biri  bir  mühen¬ 
dislik  harikası  olan  örümcek  ağlan,  böcekleri  avlama  amacı¬ 
na  yönelik  fonksiyonel  birer  yapıdır.  Her  örümcek*  öreceği 
ağm  miman  yapısını  ve  planını  bulunduğu  çevreye  ve  amacı¬ 
na  uydurur.  Örneğin,  ağın  yapı  ve  şekli:  sğın  kurulacağı  ye- 


Diatcme  {A  rchnotdiscus  ehrenüergh) 


Hadbiaria 

rin  çevresine*  ringann  yönüne  ve  şiddetine,  araya  gren  en¬ 
gellere,  jrçgış  durumuna  ve  benzeri  daha  bir  çok  etkene  ba¬ 
lıdır.  Aydınlık  pencerelerde*  yuvarlak  tipte,  sık  dokunuşlu 
ağlara  rastlamamıza  karşın,  karanlık  yerlerde  aynı  tipte,  fa¬ 
kat  seyrek  dokunuşlu  ağlan  görmekteyiz.  Erigone  cinsi  tür- 
(erinin  ağaç  dallan  ve  çalılar  arasına  dikey  platformlar  oluş¬ 
turacak  şekilde  düzlemsel  ağlar  örmesine  karşılık*  Lmyphta 
m argin ata  turu  yüksek  ağaçların  arasına,  güneşte  ipek  bir 
paraşütmüş  gibi  parlayan  kubbeli  ^glar  kurmaktadır,  ttypti- 
otes  cinsi  türteri  ise  bir  noktadan  çıkan  dört  eksen  arasına 
yerleşmiş  üçgen  ağlar  kurmaktadır* 

Her  bin  ayn  ayn  ilgimizi  çeken  bu  ağlar*  yapışkan  mad¬ 
de  damlacıklarıyla  kaplı,  spiral  d  okulu  ipek  elyaflarından  olu* 
şur,  Su  elyafların*  bazı  örümcek  türlerinde  1/ 1.000.000  inç 
çapında  olmalarına  karşılık,  Madagaskar'da  yaşayan  bazı  tür 
örümcek  ağlarından,  yerli  halkın  ufak  çapta  da  olsa  kumaş 
dokuduğu  ve  hatta  kenarlarına  sopalar  geçirerek  balık  ağı 
olarak  kullandığı  bilinmektedir 

Şimdi  de  mateskopumuzu,  doğanın  gerçek  mimarına  ve 
onun  yaşantısına  çevirelim.  Evet,  anlardan  söz  etmek  isti¬ 
yoruz.  Adeta  bir  devlet  düzeni  içinde  yaşayan  anların  ya¬ 
şamlarında  en  Önemli  yeri  tutan  bal  peteğini  biraz  yakından 
inceleyelim.  Kesiti  düzgün  altıgenler  oluşturan  prizma  şek* 
lindekt  petek  gözlerinin  dipleri,  bir  piramit  meydana  getire¬ 
cek  biçimde  üç  eşkenar  dörtgenden  oluşur*  Eşkenar  dört¬ 
genlerden  her  bin  ise,  peteğin  diğer  yüzünde  bulunan  yan 
yana  üç  gözün  dibindeki  üçte  bir  parçaya  karşılık  gelir  Ko¬ 
vandaki  şekliyle,  dik  olarak  duran  her  petekte,  petek  gözlen 
yatayla  sabit  bir  açı  yapacak  şekilde  inşa  edilir.  Dennlikkn 
üç  santimetre  kadar  olan  her  tor  gözün  duvar  kalınlıktan, 
tamı  tamına  I/S00  inç  olup;  son  derece  ince  ve  narin  olan 
bu  gözler*  sahip  oldukları  altıgen  prizma  şekli  nedeniyle  bü- 
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yük  bir  direnç  kazanırlar  ve  anlann  depoladıkları  kilolarca 
balı  rahatlıkla  taşıyabilirler  Anlar,  tamamen  karanlık  bir  or¬ 
tamda  inşa  ettikleri  ve  derinliklerini  antenleri  yardımıyla  ölç¬ 
tükleri  bu  peteğin  yapımında  oldukça  zor  bir  matematiksel 
problemi  de  birlikte  çözmektedirler  Gerçekten,  en  az  bal¬ 
mumu  harcayarak,  maksimum  ölçüde  bal  depolamak  için  ge¬ 
rekli  şekil  anların  inşa  ettiği  altıgen  prizmalardır 

Anların  kendi  aralarında  kurduklar  haberleşme  sistemi 
de  çok  ilginçtir  Kı  Handa  dolaşırken  bal  özü  ya  da  çiçek  tozu 
kaynağı  buîan  bir  an  hemen  kovanına  dönerek,  içgüdüsel  ola¬ 
rak  (yoksa  bilinçli  mi?);  fakat  gerçek  anlamda  geometri  ve 
matematik  kullanarak,  kovanda  yaptığı  bir  dansla,  bulduğu 
kaynağın  yerini  diğer  arkadaşlarına  haber  verir.  Bu  sırada  ya¬ 


pılan  ağır  hareketli  bir  dans,  kaynağın  kovana  yakın  olduğu 
anlamına  gelmekte,  kuyruğun  hoplatılarak  hızlı  bir  biçimde 
dans  edilmesi,  kovandaki  arılara  uzun  bir  uçuşa  hazır  ol  ma¬ 
lan  gerektiğini  belirtmektedir.  Prof.  Kari  von  Frisch  m  yıllar 

süren  araştırma  ve  incelemelerine  dayanan  bu  sonuçların  geo¬ 
metrik  ve  matematiksel  yonlennı,  Şakirde  görmekteyiz.  Bu¬ 
rada  da  gördüğümüz  gibi,  anlar  yön  belirleme  sırasında  gü¬ 
neşten  yararlanmakta  ve  Güneş- kovan-kaynak  üçlüsü  arasın¬ 
da  oluşan  aç  »yı  ölçerek  kullanmaktadırlar.  D#ğal  olarak  ak¬ 
la,  bu  işin  nasıl  yapı fdığr  sorusu  gelmektedir  Bu  soruyu  ce¬ 
vaplayabilmek  için  biraz  gerilere  gidip,  1000  yıllarında  Grönd- 
land  ve  İzlanda'da  yaşayan  Viking  jerin.  pusulanın  bile  bilin¬ 
mediği  zamanlarda  ülkelerinden  kalkarak.  İngiltere  ve  İspan- 
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0u  fotoğrafın  nc  olduğunu  truUbltecek  misiniz? 


FOTOĞRAFIN  DÜŞÜNDÜRDÜKLERİ 


Bu  köşemizde  salerc,  her  ay 
itgihç  bîr  fotoğraf  sunacağız,  fo¬ 
toğraflarla  ilgili  açıklamalın  ise 
bir  ay  sonra  yayınlayacağa. 

Ağustos  sayımızda  yer  alan 
fotoğrafta  {küçük  resim)  Güney 
Afrika  'da  yaşayan  Kurbağa  çekir¬ 
gesi  görülüyor.  Yaklaşık  5  cm *  bo¬ 
yundaki  bu  Çekirge  türü,  geçirdi 
ği  evrim  sonucu  çevresine  Öyle 
mükemmel  uyum  sağlamış  ki 
onu  etrafındaki  kuvarsU  kayalar 
dan  ayırd  etmek  Hemen  hemen 
olanaksız  Daha  ilginci:  aym  vadi 
nin  karşı  sırımdaki  tolkanik  kaya¬ 
lar  arasında  yaşayan  kurbağa  çe 
kirgeieri  de  uyum  sağlamak  için 
bmuü  karası  renge  hürûnmuykrdır 


ya  kıyılarına  kadar  nasıl  geîıp.  yağmaladıktan  sonra  nasıl  gen 
döndüklerim  artıralım,  Yapılan  arkeolojik  çalışmalar  Vıkıng  ■ 
teri,  yollarını  "Güneş  tası  *  dedikten  kuvars  knstaltenm  kul 
lanarak  bulduklarını  kesin  olarak  ortaya  koymuştur  Kuvars 
kristallerinin  özeliği  güneş  ışığım  polanzc  edebilmesidir  0u 
nedenle.  Vı kirşler  kapalı  havalarda  da  bu  knsuJter  yardımıyla 
Güneş'in  yenm  belirleyip,  yontenm  hatasız  olarak  bulabil 


Annm  dans 


inişlerdir  ŞanxJı  bu  olayla,  anların  yonlenm  belirlemeleri  ara¬ 
sındaki  ilişkiyi  bulmaya  çalışalım.  Bilindiği  gibi,  anlarda  bir 
çift  petek  göz  bulunur.  Her  bir  petek  göz  ise  5S00  ommaıt- 
dm  m 'dan  oluşur  Şekilde  ete  görüldüğü  gibi,  her  btr  om- 
matıdıum'un  usı  kısmında  bir  lens,  bunun  altında  bir  knstaî 
koni,  koninin  altında  ise  sekiz  tanesi  uzum  bir  tanesi  kısa 
olmak  üzere  dokuz  tane  görme  hücresi  yer  alır.  Kısa  olan 
görme  hücresi  tabana  yakın  bölgede  bulunmaktadır.  Petek 
gözde  yer  alan  bu  omrratıdıunVtann  yansı  pozitif  yönde  (so¬ 
la).  dtger  yansı  15e  negatif  yönde  (sağda)  160°  bükülmüş  olup, 
bu  bukuknetem  goz  içindeki  dağılımı  rastgetedır.  Yapılan  araş¬ 
tı  rmalar  hır  br  ommaudıum'da  yer  alan  uzun  görme  hücrele¬ 
rinden  itesi  ile  kısa  görme  hücresinin  ultravıyote  ışınlan  karşı 
duyar!»  olduğunu  göstermiştir  Ancak  bu  bükülme  sırasında  ult- 
ravtyole  ışınlara  karşı  duyarlı  olan  görme  stniriennin  uzun  olan¬ 
larının  bu  duyarlılıklarını  yitirmelerine  karşm,  kısa  görme  sınır- 
ten  ancak  ¥f  kadar  buküktoldiderinden  uknvryote  ışınlan  karşı 
olan  duyarlılıklarını  korurlar  Bu  özellik  nedeniyle  de  anlar  gü¬ 
neş  ışığın  polanze  ederek,  yöntenni  Güneşte  göre  hatasız  ola¬ 
rak  behrier. 

Uçsuz  bucaksız  doğada  yaptığımız  bu  kısa  gezintiye  bu¬ 
rada  bir  son  verelim  ve  ‘İşte  doğa,  işte  matematik’"  diyerek 
yazımızı  noktalayalım. 

Hoşçakahn 
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KONSANTRASYON 


Okuyacağınız,  tıu  sayfalan  Mr  çırpı- 
da  bitirir  ve  bu  arada  zamanın  nasıl 
geçtiğini  anlayarmzuanu;.  tam  anla¬ 
mıyla  kansan  t  re  otmuşsunuz  demektir. 
Acaba,  konsantrasyon  denen  olay  nedir 
ve  bu  durumda  birçok  şey  niçin  daha 
kolaylaşır? 


Okumaya  başladığınız  bu  yan  alışıfagekiiği  gjbr  yalnızca 
b%  dağarcığınızı  geliştirmenize  veya  hoşa  akil  ge¬ 
çirmenize  değil,  aynı  zamanda  kendi  üzerinizde  küçük  bir  de¬ 
ney  yapmanıza  da  olanak  ağlayacaktır 

Size  şu  anda  ne  yapmakta  öldüğünüzü  sorsak .  hiç  dü¬ 
şünmeden  "okuyorum*1  diyeceksiniz.  Ancak  hepsi  bununla 
bitmiyor  "Okumak"  ohrak  adîandırdığınfz  şu  andaki  eyle¬ 
miniz  aslında  tam  şu  sırada  içinizde  cereyan  etmekte  olan 
olayları  da  içerin  genel  bir  tanımdır 

Örneğin,  şu  anda  en  küçük  tan  damarlarınızın  bile  ge¬ 
nişleyerek  kanı  vücudunuzun  en  dışına»  yanı  derinize  kadar 
gönderdiğini  hissediyor  musunuz?  Bu  nedenle  de  vücut  sı¬ 
caklığınızın  okumaya  İlk  başladığınız  ana  oranla  daha  yüksek 
olduğunun  farkmda  mısınız! 

İlk  satırları  okumaya  başladığınızda  kalp  atışlarınız  ya¬ 
vaşlamış,  soluk  alıp  verme  sureniz  uzamıştır.  Ayna  göz  be¬ 
bekleriniz  büyümeye  başlamıştır.  Yaptığınız  ış  her  ne  kadar 
görsel  nitelikli  de  olsa,  sanki  okuduğunuz  herşeyı  duyuyor- 
muşosma  kulaklarınız  da  devreye  girer  ve  sonuçça  beyniniz 
dalgalar  yaymaya  başlar.  Bu  dalgalar  eğer  beyin  cereyanlarım 
saptayan  Elektro ansefalograf  ile  ölçülürse,  bu  beyin  akımla- 
nnın  "Alla  dalgalan"  ite  "Beû  dalgalan"  arasında  bir  böl¬ 
gede  olduktan  görülecektir.  Yani  açıkçası,  "rüya  görme" 
İle  "uyanık  olma"  arasında  bir  durumdasınız  artık.  İşte  size 
açıklamak  istediğimiz  de  bu:  Yalnız  okumuyorsunuz;  aynı  za¬ 
manda  konsantre  de  oluyorsunuz, 

İnsanlann  konsantre  olma  yeteneklerini  tümüyle  yitir¬ 
meyecek  bir  yapıya  sahip  olmaları  büyük  bir  şans,  Eğer  böy¬ 
le  olmasaydı  biiyük  felaketler  doğabilirdi.  Böyle  bir  durum¬ 
da  neler  olabileceğini  düşünebiliyor  musunuz?  Çevremizdeki 
bütün  sesler,  bütün  kokular,  görülebilen  bütün  nesneler,  bü¬ 
tün  olaylar  aralıksız  dank  ve  aralannda  önem  açısından  hiçbir 
fark  olmaksızın  üzerinize  hücum  edeceklerdi.  Sanki  Ur  stad- 
daki  70.000  seyirciyle  aym  anda:  fokat  apayn  konularda  kişi¬ 
sel  bir  söyleşi  yapıyormuş  gjbi  olacaktık  ve  bu  durum  da  bizi 
delirmeye  kadar  götürecekti, 

O  halde  beynin  yalnız  sekiyi  içeren  bir  organ  olmadığı 


Bir  İrlanda  kilisesinde  bulunan  bu  1 5.  Vüzyu 
kireç  kabartmasında  bakışlar  orta  noktaya  kon¬ 
santre  oluyor. 


onaya  çıkıyor.  Beyin,  aynı  zamanda  bilgi  ve  etkilere,  gerek¬ 
tiğinde  kapılarım  kapayan  bir  organdır. 

Araştırmacılar,  beynimizdeki  şeker  göstergesinin  kon¬ 
santrasyon  sürecini  belirlediğim  bulmuşlardır.  1930’lu  yıllar¬ 
da  M  eşkal  in  gibi  bap  la  da  yapılan  deneylerde,  bu  tip  afüsınas- 
yon  maddeleri mn  beynin  şekerle  beslenmesini  engellediği  ap- 
tanınıştır.  Şeker  eksikliğinde  beyin,  organizmaya  ulaşan  bilgi 
akımı  üzerindeki  kontrolünü  yitirir  ve  bu  durum  ardından 
hayaller,  düşler,  yanılsamalar  ve  diğer  aiüsınasy  onların  orta¬ 
ya  çıkmasına  neden  olur 

1908  yılında  Amerikalı  araştırmacılar  R.M.  Yerkes  ve 
j.O,  Dawson  fareler  üzerinde  konsantrasyon  ile  başarma  zo¬ 
runluluğu  arasındaki  ilişkiyi  araştı*™  ı  şiardır,  Bu  deneyde  fa¬ 
relerin  görevi,  konulduklan  labirentten  çıkış  yolunu  bulmaktı. 
İşlerim  biraz  kolaylaştırmak  için  çıkış  noktasına  Ur  ışık  yer¬ 
leştirilmiş  ve  onları  bu  işi  yapmaya  yönlendirmek  için  de  ce¬ 
za  niteliğinde  hafif  elektrik  cereyanlın  devreye  sokulmuştu. 
Yerkes  ve  Dawson,  bu  küçük  elektrik  şokunun  akım  dere¬ 
cesi  ile  çıkıştaki  ışığın  şiddetini  sık  sık  değiştirerek,  baskının 
konsantrasyon  yeteneğini  arttırıp  arttırmadığım  anlamak 
istediler. 

Elde  ettikleri  sonuç  şoyteydi:  Elektnk  şoku  hafif  olarak 
verildiğinde  fareler,  çıkıştaki  ışık  ne  kadar  parlak  olursa  ol¬ 
sun,  labirentten  çtlunak  için  fazla  çaba  harcamıyorlardı.  Elek¬ 
trik  şoku  güçlü  olduğu  zaman  ise,  saldırgan  hate  gelen  fare¬ 
lerin,  çıkıştaki  ışık  ister  parlak  ister  sönük  olsun,  çıkışı  bu¬ 
lacak  hallen  kalmıyordu. 

Bugün  "Yerkes— Dawson  teorisi"  olarak  tanımladığı¬ 
mız  bu  buluş,  şunu  açıkça  ortaya  koymaktadır:  Konsantras¬ 
yon  yeteneğimiz  belirli  sınırlar  içindedir.  Bu  sınırın  altında 
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vtyı  üstünde  uygulanan  baskılar,  her  ıkı  durumda  da  başar- 
ma  gücümüzü  olumsuz  yönde  etkiler. 

Alman  profesör  Kari  Mierice  1957  yılında  yaptığı  bir  de¬ 
neyle,  insanlara  güçlerinin  üzerinde  yüklen  i  İd  iğin  de  doğacak 
sonuçlan  göstermiştir.  Bu  ış  ıçrn.  dakikada  hatasız  ISO- ISO 
tuşa  vurabilen  bir  grup  daktilo  yaztcısrm  angaje  eden  M»er- 
keT  onlardan  daha  hızlı  yazıp,  dakikada  200 — 220  vuruş  yap¬ 
malarım  istedi.  Aynca  işlerini  daha  da  güçleştirmek  amacıy¬ 
la*  onlara  çok  az  kullanılan  ve  okunması  güç  bilimsel  söz¬ 
cüklerden  oluşan  bir  metin  verdi.  Sonuçta  hiçbir  yazıcı  İste¬ 
nen  başarıyı  gösteremedi.  Onaya  çıkan  tek  belirti  bu  başa- 
nsrzlık  değildi.  Yazıcılar  kötümser  davranışlar  içine  de  gir¬ 
mişlerdi;  yenilmişlik  ve  bitkinlik  belirtileri  göze  çarpıyordu. 

Demek  ki,  insanlar  konsantre  oldu  klan  tor  işte  aşın  yük¬ 
leme  ile  rahatsız  edilirlerse,  psikolojik  sıkıntılar  doğuyor.  Ör¬ 
neğin,  bir  tekstil  fabrikasında  hemen  hemen  tüm  dikiciler 
baş  ağrısından  yakınırlarken,  verimin  de  buna  paralel  olarak 
düşmesi  nedeniyle  yöneticiler  bir  psikologu  devreye  soktu¬ 
lar.  Psikolog  gözlemleri  sonucunda  işe  yeni  alınmış  olan  kı¬ 
sım  şefinin  makinalan  başında  çalışanları  kontrol  etmek  için 
gerekli  turları  hep  çalışanların  arkasında  yaptığım  belirledi. 
İnsanların  bir  işi  yaparken  sürekli  olarak  arkadan  kontrol  edil¬ 
melerinin  konsantrasyonlarını  bozacağı  görüşünden  yola  çı¬ 
kan  psikolog*  kısım  şefim  bu  alışkanlığından  vazgeçırip,  çalı¬ 
şanların  önünde  dolaşmasını  sağladı.  Sonuçta  çalışanların  baş 
ağrıları  kısa  sürede  yok  oiuvçrdj  ve  işlerine  yeniden  kon¬ 
santre  olarak,  verimi  yükselttiler. 


Âtiayıştan  önceki 
konsantrasyon: 


6u  tabir  en  t  in  dtşmdmt  ortssrrtâ  parmak  ya  ös  ka¬ 
im  kullanmadan,  yalruıca  götte  ulaşâînlmcnm  tek  gotu 
konsantrasyondur. 

Görüldüğü  gibi*  küçük  tor  ayrımı  bile  konsantrasyona 
etki  edebiliyor  Örneğin*  siz  şu  sat ı rlan  okurken  her  ne  ka¬ 
dar  konsantre  olsanız  da,  çeşitli  faktörler  dikkatinizi  dağıta¬ 
bilir.  Bu  etkileyici  faktörler  arasında  günün  baıt  saatleri  de 
yer  almaktadır.  Araştırmacılar  Öğleden  sonra  13  ile  15,  sa¬ 
baha  karşı  01  ile  05  saatleri  arasında  insan  vücudunun  kon¬ 
santrasyonu  güçleştirici  tor  biyolojik  durumda  olduğunu  göı- 
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Iemi|lerdîr.  Aynı  şekilde  kafan  m  kurcalayan  hertıangi  hfr  şey 
de,  okuduğunuz  metine  dikkatinizi  toplamanızı  engeller. 

Örneğin,  pencereden  dışarıya  dalarak  öğretmenini  din¬ 
lemediği  için  azarlanan  öğrencinin  konsantre  durumda  olma¬ 
dığı  söylenemez.  Aksine,  konsantrasyonunu  başka  birşeye 
yöneltmiştir.  Bu,  öğretmenin  istediği  yön  Olmayabilir. 

Eski  zamanlardaki  eğitimciler,  çocuklardaki  konsantras¬ 
yonu  yalnızca  onlara  dikkatlerini  neyin  üstüne  toplamaları 
gerektiğini  söyleyerek  sağlayabileceklerine  inanırlardı.  Günü¬ 
müz  pedagogları  için  bu  yöntem  artık  geçerli  değildir  çünkü 
yalnızca  jrade  gücü,  ne  çocuklarda  ne  de  yetişkinlerde,  ilgiyi 
istenilen  yöne  çekmek  için  yeterli  olmuyor.  Belirli  bir  konu¬ 
ya  ilgi  duyup,  ona  konsantte  ofmada  yanlıma  tek  etken  mo¬ 
tivasyondur,  İnsan  yalnıza  gerçekten  duymak,  görmek,  bil¬ 
mek  istediği  şeylere  konsantre  olabiliyor. 

En  yeni  istatistiklere  göre,  okul  çağındaki  çocukların  yak 
laşık  %  (0  unda  konsantrasyon  bozukluğu  bulunmaktadır. 
Bazı  öğretmenlere  göre  bu  oran  %  4ö‘a  bile  ulaşmaktadır. 
Ancak  eğer  bir  sınıfta  öğrencilerin  %  1Öu  kendisini  konuya 
vermiyorsa,  burada  hatayı  çocuklardan  çok,  eğitme  yeteneği 
yetersiz  olan  öğretmenlerde  aramak  gerekir. 

Hiçbiri  mit  konsantrasyon  yeteneğine  tümüyle  sahip  ola¬ 
rak  dünyaya  gelmedik.  Bu  yetenek  doğuşça  yok  denecek  ka¬ 
dar  az  gelişmiş  durumda  olan  merkezi  sinir  sistemi  tarafı  ın- 

Vumşian  önceki  konsantrasyon:  Ostüste  duran  tah> 
Utan  ktrmâk  için  tüm  güç  elde  toplanıyor* 


Büyük  salonlardaki  konsantrasyon:  Gazetecinin 
metnini  yazabilmesi  için  uygulayabileceği  tek  yöntem > 
arfcasmtfaM  ses  karmaşasına  beynini  kapatıp,  işine  kon¬ 
santre  olmak ' 

dan  kontrol  edilmektedir 

Doğduktan  sonraki  ilk  üç  ay  içinde  birdenbire  yanıp  sö¬ 
nen  bir  ışık,  aniden  duyulup  kaybolan  bir  gürültü  bebeğin 
dikkatini  çelçer.  Üçüncü  ay  ile  altıncı  ay  arasındaki  sûrede, 
o  güne  kadar  görmediği  nesneler  ve  yenilikler  çocuğun  ilgisi¬ 
ni  uyandırır.  Bebek  akı  aylık  olduğunda,  merakla  yeni  nesnem 
ve  olaylar  keşfetmeye  çalışırken,  edindiği  bu  yeni  bilgileri  eski 
bildikleriyle  karşı  (aştırmaya  başlar  Bu  eğitim  bir  yaşma  ka- 
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f  Kacnapna  A  Kamım 


SafMflÇtJ*/ 
kansûnlr&syon: 
Diiny 4  şampiyonu 
Artâtott  Karpov 
is4ğctj)  ile  (tini  H&pdtmv 
arasındaki 
yorucu  mücâdele 
yanda  kesiidi. 


dar  sürer.  ÖP  yaş  grubundaki  çocuklar  genellikle  resimlere 
ve  resimli  kitaplara  meraklıdır,  Kitapta  gördüklerini,  çevre- 
lennde  bulunanlarla  karşılaştırırlar 

Henüz  çok  küçük  yaştaki  bir  çocuğun  konsantrasyonu* 
prensipte  hayvani  arın  kine  çok  benzer  Yeni  nesneleri  araştı¬ 
rıp  keşfetmedeki  amaçlan,  bu  nesnenin  kendileri  için  tehli¬ 
keli  olup  olmadığım  öğrenmektir.  Kedi  ve  köpekleri  incele¬ 
yenler  bu  durumu  kolayca  fark  edebilirler.  "Şartlı  Refleks" 
teorisiyle  tanınan  Rus  psikolog  Pawlow,  bu  tip  konsantras¬ 
yona  "Bu  ne  acaba- Refleksi"  adını  vermiştir. 

Ancak  I  yaşından  sonra,  insanlarda  konsantrasyon  be¬ 
lirli  boyutlar  kazanıp  hayvanlarla  olan  benzerliğinden  uzakla¬ 
şır.  Yaş  ilerledikçe  de  zekayı  yalnızca  yeni  varsayımlara  de¬ 
ğil,  aynı  zamanda  zihinsel  görevlere  de  yönelten  yetenek 
ilişir. 

5  yaşındaki  bir  çocuktan,  zor  bir  mantık  problemim  45 
dakika  çözmek  için  uğraştıktan  sonra  yorgunluk  belirtilen  bek¬ 
lemek  doğaldır  12  yaşındaki  bir  çocuk  ise  bu  belirtileri  an¬ 
cak  30  dakikadan  sonra  göstermeye  başlar  Eğirim  filozofu 
Pestalozzfnin  "Çocuğun  İşi"  olarak  tanımladığı  oyunda,  I 
yaşındaki  bir  çocuk  tek  bir  oyuncağın  başında  en  çok  15  da¬ 
kika  durabiliyor  5  yaşındaki  bir  çocukta  bu  süne  100  dakika¬ 
ya  ulaşabiliyor 

Kuşkusuz,  konsantrasyonun  çeşitli  şekilleri  var  Bazı  in- 
sanlar,  bir  konu  üzerinde  diğerlerinden  daha  fazla  ve  uzun 
zaman  konsantre  olabiliyorlar  Bu  arada  )ulius  Ceasar  gibi, 
bir  mektubu  okurken  aynı  anda  bir  diğer  mektubu  yazdıra¬ 
bilen  insanları  da  unutmamak  gerekdir. 

Konsantrasyon  üzerine  bilgiler,  günümüzde  yeni  tekno¬ 
lojilerin  çeşitli  uygulamalarıyla  oldukça  önem  kazanmıştır.  Si¬ 
lahlı  Kuvvetler  radar  veya  kompüter  nöbetindeki  insan  fak¬ 
törünün  ne  denli  önemli  olduğunun  bilinciyle,  bir  insanın  ne 
kadar  süre  konsantrasyonunu  bozmadan  durabileceğini  bil¬ 
mek  ister.  Aym  şekilde  sanayi  kesiminde  de  kompüter  kar¬ 
şısındaki  insanın  konsantrasyon  süresini  ve  ekrandaki  bilgi¬ 
leri  nedenli  doğru  ve  eksiksiz  ağıladığını  öğrenmek  gerekli 
olmaktadır. 

İnsan  beyninin  bir  defada  en  fazla  4-6  görsel  olayla  ba¬ 


şa  çıkabildiği  saptanmıştır.  Bunu  kendi  üzerinizde  deneyebilir¬ 
siniz;  Gözlerinizi  kapatın  ve  küçük  bir  benek  canlandırın. 
Sonra  değişik  biçimdeki  bir  ikinci  beneği  ve  ardından  üçün* 
cüyü...  Beyniniz  bu  beneklerin  hayalini  kapalı  gözleriniz  önün¬ 
de  kaçıncı  beneğe  kadar'canlı  tutabilecek? 

Kuşkusuz  içimizden  pekçoğu,  birkaç  işi  birden  aynı  an¬ 
da  yapabilir.  Ancak  buradaki  yeteneğin  bir  şartı  vardır  Aynı 
anda  yaptığımız  işlerden  hiçbiri  bir  diğerine  benıememelı- 
dir.  İsterseniz  julius  Ceasar'ın  yeteneğinin  sizde  de  olup  ol¬ 
madığım  denemek  için*  başkasına  bir  mektup  dikte  ettirir¬ 
ken,  aynı  anda  başka  bir  mektubu  kendiniz  yazmaya  çalışın, 

Diğer  yandan  birçoğumuz  araba  kullanırken  yanımızda 


KONSANTRASYON  YETENEĞİNİZİ  ÖLÇÜN 
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Burada  yapmanız  gereken  iş  "q” 
har/înfn  fcaç  fcez  kullan  ildeyim  saymak* 
Deneme  sürenizi  kısalttıkça,  konsan¬ 
trasyonunuzu  artırmak  zorunda 
kalacaksın  iz. 


Buradaki  Jlgüre 
kendinizi 
dy  leşine 
sermelisiniz  kİ; 
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bakışınızda 
altta, 
bir 

bakışınızda 
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ocu  ran  la  konuşmak  için  çaba  harcamaya  Ya  da  bu  mecni 
okurken  bireyler  atıştırmak  veya  odamn  İçinde  dolaşmak 
hepiniz  için  mümkündür  sanını.  Ancak  bir  de  bu  metni  okur¬ 
ken  radyodaki  haberleri  de  dinlemeyi  deneyiniz. 
Zorlanacaksınız! 

Bir  deneyde,  teste  tutulan  kişilerden  kulaklık  takmaları 
ve  her  iki  kulaktan  iki  ayrı  insanın  iki  ayrı  konudaki  konuş¬ 
malarını  anlamaları  istenmiş.  İkinci  kişinin  konuşması  çok  çok 
basit  bir  konuda  olmasına  rağmen,  dinleyici  için  çok  yorucu 
olmuş.  Deneyin  devamında,  ikinci  metin  o  kadar  yalın  seçil¬ 
miş  ki.  bazı  sözcükler  35  kez  tekrarlanmaktaymış.  Buna  rağ¬ 
men  dinleyiciler,  duyduklarını  hatırlayamamışlar. 

Zamanla  ve  birkaç  alıştırma  ile,  araştırmacıların  "gölge 
metni' '  diye  adlandırdıkları  bu  basit  metinler  üzerindeki  an¬ 
laşılırdık  oranı  %  8'e  çıkmıştır.  Bu  testi  ilk  uygulayan  araş¬ 
tı  rmaa  ise,  aynı  deneyj  kendi  üzerinde  yapmış  ve  prosedüre 
alışkın  olduğu  için  metnin  %  65  'ini  anlamıştır 

Geçtiğimiz  yıllarda  konsantrasyon  yeteneğini  arttırmak 
için  çeşitli  teknikler  geliştirilmiştir.  Ancak  hiçbiri  bir  mucize 
niteliğinde  olmamıştır.  Gerçi  konsantrasyon  yeteneği  çok  az 
olanlarda  bu  yeteneği  geliştirebilmişlerdir,  ancak  iyi  bîr  kon¬ 
santrasyon  yeteneği  olanları  kusurauzJaştıramamışlardır. 

Geçmiş  deneyimlerin  ışığında,  okul  çağındaki  çocukla¬ 
rın  konsantrasyonlarına  engel  olan  en  önemli  unsurun 
"korku"  olduğu  anlaşıldığından.  Öğretmen  ve  ana— babalar 
korkunun  saf  dışı  bırakıldığı  bir  atmosfer  yaratmaya 
çalışmaktadırlar. 

Jimnastik  terapisindeki  deşarj  alıştırmaları  da,  çocuğun 
konsantrasyonunu  gözle  gönü  İti  r  biçimde  arttın  yor.  Ayrıca 
özellikle  Amerika'da  uygulanan  övgü  yöntemi  de  olumlu  so¬ 
nuçlar  ■'eriyor.  Dikkatle  dinleyen  bîr  çocuk,  yaptığı  bu  işten 


dolayı  övgü  ite  ödü  He  nd  irildiğinde,  aynı  şekilde  konsantras¬ 
yonunu  sürdürebiliyor. 

Yetişkinlere  bu  konuda  yardımcı  unsurlar  olarak  yoga 
ve  meditasyon  gösteriliyor.  Yoga  yapanlarda  da  meditasyon 
sırasında  tıpkı  konsantre  olmuş  kişilerde  ortaya  çıkan  belir¬ 
tiler  görülün  Yükselen  vücut  sıcaklığı,  büyüyen  gözbebekle- 
ri,  kalp  atışları  ve  soluk  alıştaki  yavaşlama,  kan  basıncındaki 
düşüş  ve  uzmanların  "pasif  uyanıklık'"  olarak  adlandırdıkla¬ 
rı  duruma  geçiş. 

Konsantrasyonu  yükseltici  en  yeni  yöntemler  "Bıo— 
Feedback"  olarak  biliniyor.  Ancak  bu  yöntemleri  uygulamak 
için*  beyin  cereyanlarını,  kan  basıncını,  kas  gerilimin!  ve  vü¬ 
cut  sıcaklığım  ölçen  aletler  gereklidir. 

Bu  tekniğin  ilgi  çekici  noktası  şu:  Alet  ve  göstergelere 
bakarak  insanda,  değerlen  kendi  iradesi  doğrultusunda  de¬ 
ğiştirme  gücü  gelişir  Vücut  sıcaklığını,  kan  basmanı  ve  kalp 
atışlarım  yükseltip  alçaltabilirsiniz.  Bu  aletlerin  başında  ken¬ 
dini  nasıl  mampule  edebileceğini  öğrenen  kişi,  birkaç  alıştır¬ 
madan  sonra  aynı  işi  hiçbir  araç  kullanmadan  da  başarabile¬ 
cektir,  Tabii  ki  Bio— Feedback  yöntemi  bir  mucize  yaratmı¬ 
yor  Ancak  en  azından  insanın  kendi  kendini  kontrol  etme¬ 
sinde  ve  konsantrasyonunda  önemli  bir  gelişme  sağladığı  da 
yadsınamaz. 

Sonunda  konsantrasyonunuz  üzerinde  konuşabileceğimiz 
noktaya  ulaşmış  bulunuyoruz  sevgili  okuyucular  Bu  metnin 
okunması,  bir  konsantrasyon  alıştırması  niteliğindeydi.  Okuma 
sırasında  yalnızca  konsantrasyon  üzerine  bildiklerinizi  pekiş¬ 
tirmekle  kalmadınız;  aynı  zamanda  son  satıra  kadar  sabre¬ 
derek  alıştırma  da  yapmış  oldunuz. 

Hoşunuza  gitti  mi? 

P'M/den  çev:  Haldun  ÖNGEL 
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AKILLI 

FRENLER 

Bl!g£saj/ar  kontrollü  frenler  öyle 
hızlı  tepki  gösteriyor  ki,  savrulmanıza 
olanak  tanımıyor. 


*  MlChael  D.  LEMCMMJCK 

I-şte  sürücülerin  kofulu  rüyası:  Yolda  yüksek  tuzla  seyre¬ 
diyorsunuz.  Önünüzdeki  kamyon  aniden  frene  basıyor.  Sîz 
de  hemen  frene  basıyor  ve  direksiyon  kırıyorsunuz,  ancak 
bu  arada  aracınızın  sağ  tekerlekleri  yolda  bulunan  bir  buz 
tabakasına  rastgeliyor,  Frenler  kilitleniyor  ve  dönmeye  baş¬ 
lıyorsunuz.  Amin  kontrolünü  bütünüyle  kaybediyorsunuz. 

Yolun  arızalı  olup  olmaması  bir  yana,  kitlenmiş  fren¬ 
len  sürtünme  gücünün  kaçınılmaz  sonucunu  doğurmaktadır. 
Fren  pedalına  basıldığında,  tekerlekteki  fren  pabuçtan  teker¬ 
leğe  baskı  yaparak  onu  durdurmaya  çalışıyor  lastiklerle  yol 
arasındaki  sürtünme  gycü  ve  hız  halindeki  aracın  momenti 
ise  tekerleği  döndürmeye  çalışıyor.  Sürtünme  kaynakların¬ 
dan  birinin  kalkması,  diğerine  o  derece  güç  kazandırıyor 
Fizik  yasalarım  ortadan  kaldırmak  olanak  dışı;  ama  iki 
Avrupa  şirketi,  elektroniğin  marifetlerini  kullanarak,  bunun 
üstesinden  gelecek  bir  yol  buldu.  Sonuç:  Her  türlü  yol  şart¬ 
larında  savrulma  ya  da  kaymayı  önleyen  fren  sistemleri  (ABS 
veya  ASS  :  Anti-skıd  Brakıng  System). 

Avrupa  yapımı  Mercedes.  BMW,  Volvo  ve  Geni  ra)  Mo¬ 
tors  marka  araçlarda  bu  sistem  l97ITden  beri  var  olmasına 
karşı  Amerika  Birleşik  Devletlerimde  1985  model  Mercedes 
BMW  ve  bazı  Lincoln  Continental  marka  araçlarda  ancak  yem 
boy  gösteriyor. 

Bırakın  Bilgisayar  Halletsin" 

Alfred  Teves  (ITT  firmasının  bir  alı  kuruluşu)  ve  Ro- 
bert  Bosch  (Dıbnler-Benz  ile  rşbirliğtyle)  firmaları  tarafından 
yapılan  bu  sistemler  birbirlerinden  yalnızca  birkaç  ayrıntıda 
farklılar  her  iki  firma  da,  bir  insanın  yapabileceğinden  bin 
kez  daha  hızlı  bir  şekilde,  değişen  durumu  sezen,  analız  eden 
ve  ona  göre  tepki  gösteren  bilgisayarların  yeteneklerinden 
yararlanmışlardır 

Kare  dişli  bir  çark,  her  ön  tekerleğin  içine  ve  arka  te¬ 
kerlekleri  çeviren  pınyon  dişlisine  takılmaktadır.  Her  dişli¬ 
nin  yanında,  mıknatıs  ve  bobinden  oluşan  bir  sezin  (sensor) 
vardır. 

Elektromanyetik  kurama  göre,  bir  manyetik  alana  doğ¬ 
ru  hareket  halinde  bulunan  bir  iletken  (bu  durumda  dişlinin 
her  bin  dişi),  bir  akım  doğurur.  Bu  akımı,  yanıbaşmda  bulu- 

EYİÖL  1985 


nan  bobin  üzennden  de  akım  geçmesini  sağlı yataktır.  Hızla 
dönen  dişlilerin  yarattığı  bu  akım  dalgalan,  motor  kaputu 
altına  yerleştirilen  bir  mlkro-ışlemo  ağırlıklı  kontrol  ünitesi¬ 
ne  kaydedilmekte  ve  titreşen  bir  kuartz  kristaline  göre  za¬ 
manı  ayarlanmaktadır. 

Mikro-ışlemd,  tekerleğin  dönme  hızım  ve  buna  bağlı  ola¬ 
rak  aracın  hızım  hesap  ediyor.  0u  iki  değer  birbirine  uyum 
gösterdiği  surece  ABS  (Anti-skid  Braking  System:  Karşı 
savruîmatı  Fren  Sistemi)  sükunet  halinde  bulunuyor  Bu  du¬ 
rumda,  frenler,  ayağın  fren  pedalına  uyguladığı  baskının  do¬ 
ğurduğu  hidrolik  basıncın  doğrudan  doğruya  ana  fren  silindi¬ 
rine  İletilmesiyle  kontrol  ediliyor. 

Savrulma  veya  kayma  başladığında,  mikro-işfemri,  teker¬ 
lek  hızındaki  değişmenin,  kendisine  önceden  programlanmış 
emniyet  değerine  uygun  olmadığını  kaydediyor  Tekerlekle¬ 
rin  büyük  bir  çabuklukla  hız  kaybettiğini  anlayıp,  üç  milisam 
ye  içinde  frenlere  iletilen  hidrolik  akımını  durduran  manye¬ 
tik  musluğu  açıyor  ve  tekerlek  dönüşü  serbestleşiyor. 

Kontrat  ünitesi,  yeniden  bir  aşın  hız  düşüşü  kaydedin- 
ceye  kadar  fren  basıncının  gen  dönmesini  sağlıyor  ve  işlem 
böylece  tekrarlanıyor, 

Mercedes-Benz' m  sözcüsü  Amold  Shuman,  "ABS,  fren 
ten  sürücüden  çok  daha  çabuk  pompalamaktadır.  Tekerlek¬ 
ler  birbirinden  bağımsız  olarak  kontrol  edilmektedir  Ön  te¬ 
kerleklerden  biri  saniyede  üç  veya  beş  kez  pompalanırken, 
öbürü  saniyede  on  kez  frenlenip  serbest  bırakılmaktadır.  Su 
rü tünün  tek  hissettiği  şey4  fren  pedalındaki  titreşimdir.  An¬ 
cak  sürücü  pedaldan  ayağım  çekmeden  basmaya  devam  et¬ 
melidir  Bazı  sürücüler  için  buna  alışmak  zor  geliyor" 
demektedir. 

ABS  sistemi  Amerika  Birleşik  Devletleri  nde  neden  da¬ 
ha  önce  uygulanmaya  başlanmadı?  Bunun  en  önemli  sebebi 
Fiyatlardır.  Amerikalılar  emniyet  için  eklenen  ünitelere  fazla¬ 
dan  para  ödeme  konusunda  isteksizdiler.  Çünki  ABS.  araç 
başına  1000  dolardan  fazlı  fiyat  bindiriyor. 

SCIENCE  DIGEST  dan  çev;  Mustafa  UZUNOĞLU 

21 


Dev  Yabanansı  (Pepsis ),  üreme  mevsi¬ 
mi  süresince  birçok  gece,  dev  bir  örümcek* 
le  savaşmak  sorundadır*  Yabanarısu  sa¬ 
vaş  sonunda  karnına  iğnesini  batırarak 
kötürümleştirdiği  örümceğin  gövdesinin 
üzerine  gurcıurtastnt  bırakacak;  yumurta¬ 
dan  çıkacak  yavru,  larva  yaşamının  ilk 
haftaları  boyunca  yalnız,  yabanarısmtn 
toprağı  kazarak  göm  düğü  bu  canlı  Örüm¬ 
cekle  beslenecektir  İşte  dev  yabanarısı 
Pepsis*in  çok  özet  av  gelenekleri  sergiledi- 
ğU  bu  gece  savaşının  öyküsünü  sîzlere 
sunuyoruz. 


pahada  birlikte  Pepsis.  gündüzün  en  sıcak  saatlerini  çiçek  - 
İD  özü  toplamakla  geçirir;  yorulmak  bilmeyen,  kendi  ek¬ 
senleri  çevresinde  dönebilen,  kahverengimsi  portakal  rengi 
görkemli  bir  çift  kanatla  süslenme  olan  koyu  mavi  uzun  göv¬ 
desi,  çiçekten  çiçeğe  konar.  Görünüşte  boy  leşine  yumuşak 
başlı,  güzel  Pcpsis'i,  korkunç  avcı  nitelikleri  ile  düşünmek 
zordur.  Bununla  birlikte,  Amerika'nın  bu  dev  yabanansı,  yazın 
gece  yanlan,  çevrenin  en  iri  zehirli  örümcekleri  olan  (Ap- 
honopelma)  carantulalar  ile  yırtıcı  bir  kavgaya  girişir.  Kavga 
ile  geçen  her  gecenin  sonunda,  kötürümleştirdiği  ve  anlı 
olarak  gömdüğü  kurbanının  üzerine  tek  bir  yumurta  bırakır. 
Bundan  sonra,  örümceğin  eti  haftalar  boyunca*  genç  larva¬ 
nın  tek  besinim  oluşturacaktır 
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Öğleden  sonranın  ikinci  yansında,  avcı  Pepsis  sessiz  ça¬ 
yırlan  bırakarak,  buralardan  kilometrelerce  uzattıklardaki  ta¬ 
ran  tu  la'  örümceklerin  in  ülkesi  olan  kum  ve  çakıl  çöllerinin 
ortalarına  uçar  Özellikle  Arizona'nm  Kayalık  Dağlan ’nda  çok 
bulunan  tarantu lalar,  çoğu  zaman  kendi  tünellerinde  barı¬ 
nırlar;  dolayısıyla  yabanımı,  raramub  örümceklerirû  yuva¬ 
larından  çıkarmak  için,  toprağı  arayıp  taramak  zorundadır, 
(Bu  nedenle  uzun  duyargalarının  koku  alıcılarım*  ön  ayakta* 
nnda  bulunan  küçük  fırçalar  yardımı  ile  temizlemek  için  sık 
sık  durarak*  muhtemel  kurbanının  yuvasını  sınırlayan  ^gın 
tellerine  rastiayınaya  dek,  saatlerce  yürüdüğü  olur,)  Gürültü 
patırtı  îk  uyarılan  ve  beklemedi  bu  akşam  yemeğini  arzulayan 
zavallı  örümcek,  başını  barınağından  uzatmakta  geçekmiz.  Ya- 


Yab&nansı, 
günün  sonuna 
doğ  ru  ta  ra  n  tu  la 
ağlarım  arama 
ya  koyulur .  Ağı¬ 
nın  titreşimleri 
ite  uyarılan  dev 
örümcek  yiye¬ 
cek  beklentisi  ile 
harekete  geçer* 
ama  yanıldığım 
anlayınca .  ge 
netlikte  geri  çe 
kitir  gecenin  ka¬ 
ranlığında  kay¬ 
bolur  geri  dö¬ 
nüşü  tazen  yit- 
far  sürer  Fepsb 
lse  arayışını  sa¬ 
hibini  kavgaya 
razı  edebileceği 
bir  başka  yuva 
buluncaya  ka¬ 
dar  sûrtfıi/tir,  Tarantu  ta  mn  zehfri  çekirge  ve  diğer  bö¬ 
cekler  gibi  olağan  avlarına  etkili  olmasına  karşm .  pep 
sisi  pek  etkilememekte  . 

n ilgisini  anladığı  ve  en  büyük  düşmanının  belirgin  kokusunu  ta¬ 
nıdığı  zaman,  artık  çok  geç  olmuştur;  çünkü  yalnrzca  bu  anı 
beklemekte  olan  Fepsis,  hemen  boğaz  boğaza  sert  bir  kavgaya 
girişir.  Kavganın  tümü  birkaç  dakika  sürer; 
yabanansı  bu  süre  içinde,  düşmanının  kamının  en  son  bölü¬ 
münde  yer  aJao  zayıf  bölgeye  iğnesini  batırmak  ve  onu  kötü¬ 
rümleştirecek  zehirini  boşaltmak  için  çabalar,  daha  sonra  kor¬ 
kunç  çengelleri  ile  örümceğin  kamp,  deşer.  Kötürümleştir* 
diği  örümceğin  pençesinde  ölmesi  olasılığı  bulunsa  da,  çoğu 
zaman  düşmanım  yenmiş  olan  kavgacı  yabanımı,  daha  son¬ 
ra  kurbanının  sırımda  tutunmuş  olarak  ya  da  çevresinde,  ti1 
trz  bir  temizliğe  koyulur  Fakat  bu,  yalnızca  kısa  bir  aradır, 
Gün  doğmaya  başladığı  hakte,  çalışması  daha  bitmemiştir. 
Henüz  yaşayan  avım  yerleştirmek  için  uygun  bir  yer  bulması 
gerekmektedir  avını,  çenesinde  asılı  olarak,  büyük  taşların 
ve  çalıların  üzerinden,  bazı  geceler  saatler  boyunca  sürse  de 
seçecef  yem  dek  sürükleyecektir.  Uygun  bulduğu  yerde,  top¬ 
rakta  ve  çakıllar  arasında  mezar  görevi  yapacak  bir  oda  kaz* 
ması  ve  yükünü  oraya  koyması  gerekecektir.  Sonunda  bu  çok 
yorucu  gecenin  asıl  amacı  gerçekleşecektir  Buna  çabayı  ge¬ 
rektiren  bir  milimetre  uzunlukta,  parlak,  tek  yumurtasını  bir 
şeyden  haberi  olmayan  tarantula  örümceğinin  kamının  üze¬ 
rine  bırakmak. 

Bundan  sonra  yumurta  gelişmeğe  başlayacaktır.  Birkaç 
gün  İçinde  bu  yumurtadan  çıkacak  otan  beyaz  larva,  kötü¬ 
rümleşmiş  örümceğin  yaşayan  eti  ile  bot  bol  beslenecektir. 
Larvan  m  gelişimi  hızlıdır.  İD  gün  kadar  sonra,  yeterince  ge- 
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fişmiş  olan  larva,  krizalit  durumuna  dönüşeceği  metamorfoz 
(değişim)  dönemine  girer,  Artık*  mevsimin  sonu  geldiğinden, 
gelecek  yılm  yaz  yağmurlan  başlayıncaya  dek,  kabuğundan 
çıkmaz. 

Yeniden  Pepsİs’în  yaşam  kavgasına  dönelim:  Tarantula 
örümceğini  ve  kendi  yumurtasını  bıraktığı  bu  yeraltı  odası¬ 
nı,  çalı  çırpı  ve  taşîaria  Özenli  örttükten  sonra  yabanansı, 
şimdiden  çok  yükselmiş  durumdaki  güneşin  altında  ve  çiçek¬ 
ler  arasındaki  rahat  yaşamına  çekilir.  Çünkü  aynı  yaz  İçinde* 


Boğaz  boğaza  kalfada  yabanansı,  örümceği  saldın  vaziye¬ 
ti  atmaya:  yani  arkaya  doğru  yükselmeye  zorlar.  Çünkü  kavga 
sırasında  örümceğin  altında  katan  an  ( büyük  recimi  kanattanna 

yaslanarak  karnın  t  büker 
ve  ancak  bu  durumda,  ta- 
rantutanm  kamının  alt  ta 
rafına  iğnesini  saplayabi¬ 
lir,  bazen  ilk  saldırıyı  ya* 
pan  örümcek t  uzun,  toy- 
nk  zehir  dişleriyle  arının 
kamını  deşer  { küçük  re¬ 
sim  ter h  bazen  de  kavga 
galibi  olmadan  s ona  eren 
Örümcek  tarafından  ismi 
dtğı  halde  iğne 
sini  s aplayabi 
ten  ant  kötü 
rümteşiirdiği 
avının  korkunç 
dişleri  arasında 
can  verir  Kav¬ 
gayı  an  kaza¬ 
nırsa.  avım  sû- 
rûkteyerek  uy¬ 
gun  bir  yere 
gömer t 
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Autnı  30/nen  an,  açık  havaya  çıkmadan  ömre  ta  ran  tu  lanın 
kamının  üzerim  tek  bir  yumurta  bırakır  f resimdeki  örümcek  fo¬ 
toğrafın  çekilebilmesi  İçin  topraktan  çıkartılmıştır).  Birkaç  gün 
içinde  yumurtadan  çıka¬ 
cak  olan  larva,  yaklaşık 
bir  ay  süresince  örümce¬ 
ğin  eti  He  beslenecektir 
fPepsbm  zehiri  örümceği 
aylarca  kötürümleştirme- 
ye  ye tedidir.  Laboratuuar 
koşutlarında,  lehirm  etki¬ 
si  geçtikten  sonra  yeni¬ 
den  yaşama  dönen  örnm- 
cekkr  de  gözlenmiştir), 

İşini  bitiren  pepsis  yeni 


yaklaşık  iki  aylık  bir  üreme  mevsimi  suresince,  bu  uzun  olum* 
dİ  gece  yirmi  kelden  kıla  yinelenecektir  Yirmiden  fazla  bü¬ 
yük  kavganın  her  birinin  sonunda,  yorulmak  bilmeyen  Pep¬ 
sis,  her  besleyici  "mezarca  yalnızca  bir  yumurta  bırakacaktır. 

İşte  Amerika'da  yaşayan  bu  dev  yaban  ansının,  soyunun 
sürmesini  güven  altına  almak  için,  her  yıl  sürdürmesi  gere¬ 
ken  çok  yorucu  öiüm-kalım  savaşının  öyküsü  boyledir. 

Selence  85  ve  Science  et  Avenlr  den 
Çev:  Dr,  Hana  sİ  r  GÜR 


gerekti  ener  jiyi 
toplamak  için 
çiçekten 
çiçeğe 

konacak  ve 
dinlenecektir* 
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YILDIZLARA 
UÇUŞ  İÇİN 
GERİ  SAYMA 


Afthur  C  CLARKE 

Urayta  ilgili  en  şaşırtıcı  gerçeklerden  biri  de,  bir  kez  maya 
girdikten  sonra  uzayda  yolculuğun  çok  kolay  olması¬ 
dır.  Nükleer  fizikçllerte  önceden  bilinen  kütle  çekimli  kuyu 
kavramını  uzay  uçuşlan  un  s  5  malan  n  a  getiren,  Amerikalı  ast¬ 
ronom  Roben  S.  Riehaıdson  olmuştur  Tuıunamayacağımrz, 
sÜRÜnmesiz  duvarlarla  kaplı  dörtbin  mil  derinfiğindeki  hayali 
bir  kraterin  dibinde  olduğumuz  düşüncesi,  yeryüzûndeki  du¬ 
rumumuzu  bir  hayli  dramatik  hale  getirmektedir,  Bu.  işin 
tçmdeki  her  mühendisin  aklında  tutması  gereken  bir  uoy 
imgelemidir. 

Bu  derin  kuyunun  dibinde  doğmuş  olmamız  ve  çıkmak 
<in  çok  uğraşmamızın  gerekmesi  şanssızlık  olarak  nicelene¬ 
bilir.  Acaba,  daha  düşük  kütle  çekimine  sahip  olan  Man.  Ay 
ya  da  küçük  gezegen  fertten  biri  gibi  bir  gökcisminde  yaşamış 
olsaydık  daha  mı  iyi  olundu? 

Düşük  kütle  çekimli  ortamlara  özgü*  yeterli  atmosfer  yok¬ 
luğu  gibi  sorunlar  bir  yana  bırakılırsa,  bunlardan  herhangi  bi¬ 
rinde  yaşamanın  özellikle  yararlı  olacağım  sanmıyorum.  Biz, 
Dûnya'daki  kütle  çekimine  göne  (I  ğ)  yapıldığımız  tçın,  Gü¬ 
neş  Siscemi'nde  herhangi  bir  yerde  mutlulukla  çalışabiliriz. 
Yalnızca  Jüpiter'de  çekim  açısından  dezavantajlı  oluruz  ve 
bu,  orada  karşılaşabileceğimiz  dertlerin  en  küçüğüdür. 

30  yıl  kadar  önce,  ünlü  genetikçi  j.B.S  Haldane  bana, 
m  san  ırkının  yıldı  kararası  -  evet,  yıtdızlararası  -  seyahate  göre 
yaratıldığının  açık  olduğunu  söylemişti.  Çünkü  bir  yılda  ra¬ 
hatça  1  g  ivmesiyle  hızlanarak,  ışık  hızına  ulaşırsınız.  Ne  İl¬ 
ginç  bîr  raslamı! 

Fakat  brr  an  için  yıldızlan  unutalım  ve  bu  berbat  kütle 
çekimli  kuyunun  içindeki  durumumuzu  değe riend imlim.  Ke¬ 
narlan  çok  kaygan  olduğuna  ve  hiçbir  yere  tutunamadığımı¬ 
za  gpre,  kuyudan  NASA'nın  "dev  bir  adım"  diyebileceği  bir 
yolla  kaçmak  zorundayız.  Bu  tşi  yapmak  için  hâlâ  tek  pratik 
yol  olan  roket,  aynı  ramanda  kotu  şansımızın  başka  bir  yö¬ 
nünü  oluşturuyor.  Eğer  kuyu,  yüzde  on  oranında  daha  sığ 
olsaydı,  tek  kademeli,  yani  tümüyle  yeniden  kullanılabilir  bir 
roketle  dışın  çıkı  tabi  lirdi.  Bunun  yerine,  en  azından  1,5  ka¬ 
demeli  rokete  gerek  duyulmaktadır  ki,  bu  da  uzay  mekiğini 


tanımlar. 


Bazı  pek  akıllı  İngiliz  mühendisleri,  Ingiltere  Teknoloji 
Bakanlığı  'm,  tek  kademeli  bir  uzay  gemisinin  yapılabileceği¬ 
ne  ve  böyle  bir  uzay  gemisinin,  normal  btr  uçak  gibi  yatay 
olarak  havai  and  ıntabüeceği  ne  ikna  etmişlerdir.  Bu  fikrin  pa¬ 
ralı  yolcular  için  çok  daha  çekici  olduğunu  hep  düşünmü¬ 
şümdür.  Fakat  bu  fikir.  Fransız  Araştırma  ve  Teknoloji  Ba¬ 
kanı  Hubert  Curien*den  imalı  bir  yorum  gelmesine  neden 
olmuştur  "Tipik  İngiliz  dik  açılı  düşünce  tam.  Önce  dikey 
olarak  havalanan  bir  savaş  uçağı  yapumz  (Jump  jet  Kame¬ 
ra),  Şimdi  de  yatay  olarak  havalanan  bîr  fırlatma  aracı  yap¬ 
mak  istiyorsunuz/' 

Size  bu  Ingiliz  tasanmı  hakkında  daha  çok  bilgi  vere¬ 
mem:  çünkü  motoru  ile  ilgili  bilgiler  hâlâ  gtzli  tutuluyor  Fa¬ 
kat  eski  bir  ilkeye  dayanıyor  İlk  50  mil  boyuna  oksijen  der¬ 
yasında  tırmanırken,  tüm  oksijeninizi  neden  taşıyasınız? 

Önümüzdeki  on  yıllarda,  hatta  yüzyıllarda,  roket  tasa¬ 
rımında  ne  tür  değişiklikler  yapılırsa  yapılsın*  Yeryüzünden 
bu  zor  kaçış  yöntemi  için  her  raman  temel  öirtakım  sınırla¬ 
malar  varolacaktır.  Kimyasal  yakıtlarda  dikkate  değer  bir  ge¬ 
lişme  beklenmemektedir  ve  ekzotik  sistemler  -  nükleer,  de¬ 
polanmış  radikaller  (politik  değil,  kimyasal  türde)-  hiçbir  za¬ 
man  çizim  masasından  inmeyebilir.  Çok  yazık,  çünkü  roket¬ 
le  işleyen  uzay  gemilerinin  bulundukları  bölge  üzerine  olum¬ 
suz  etkileri,  çok  sayıda  bulundu  ratmaları  m  doğallıkla  engel¬ 
ler  Cape  Canaveral  ziyaret  etmek  için  mükemmel  bir  yer, 
peki  ya  bitişiğinde  oturmak  ister  miydiniz?  Kanıma  havaa¬ 
lanları  bile  yeterince  kötü.  * 
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Aslında  bu  gezegende,  Dünyanın  dönüşünün  fırtacıcr  el* 
kişinin  en  büyük  okluğu  Ekvator  boyunca  sıralanmış  veya  ya¬ 
pay  adalara  yerleştirilmiş  üç  veya  dört  uzay  limanından  Sazla¬ 
şma  hiçbir  unvan  gerek  duymayabiliriz,  Atmosfere  yeniden 
ginşteki  ses  duvannı  a şma  esnasında  oluşan  patlamalar  dün- 
ya  nüfusunun  önemli  bir  yüzdesîni  rahatsrz  etse  de.  bu  uzay 
limanlan,  kalkışların  kimseyi  rahatsız  etmeyeceği  biçimde  yer¬ 
leştirilebilir.  Büyük  miktarda  egzost  gazının  üst  atmosferde 
yığılmak  roketlerin  kullanımma  sınırlıma  getirilmesini  ge 
rektiren  çevresel  bir  tehlike  oluşturabilir  (Bazı  arkadaşlarım 
bir  umanlar  yakıt  olarak  flüor- hidrojen  kullanılmasını  öner¬ 
mişlerdi,  Ya  asit  yağmurohu  ne  yapalım?) 

Gerçekte,  uzayda  hangi  düzeyde  ulaştırma  etkinlikleri* 
ne  gereksinmemiz  vari  Havacılarla  astronotlar  arasındaki  ben- 
zeritkfef  değerli,  fekat  yanıkladır.  Undbergh’den  S6  yıl  sonra, 
her  dakika  binlerce  yolcu  Artantiği  aşmaktadır  Acaba  bir  gün 
Dünya  He  Ay  veya  Dünya  He  Hars  arasında  da  binlerce  k işi 
gidip  gelecek  mi?  Hem  de  iletişim  yeteneğimizi  artırma  yo¬ 
luyla,  ulaşım  ihtiyacımızı  azaltan  olanaklara  rağmen.  Ve  aa- 
ba  diğer  göktisjmleriyte  ilgili,  onlara  ara  sıra  ziyaret  etmek¬ 
ten,  kutularda  ve  deniz  dibinde  yaptığımız  gibi  otomatik 
araştırma  istasyonları  kurrmktan  başka  bırşeyler  yapacak  mı¬ 
yız?  Açıkçası  kütle  çekimli  kuyumuzdan  çıkmak  için  kimyasal 
yakıtlı  roketlerden  daha  iyi  birşeyter  yapamadığımız  sürece, 
bundan  kuşkuluyum.  (Oıe  yandan,  1929'da  ticari  uçakların 
130  m.p.h’den.  600  milden  fazla  uçamayacağım,  4  tondan 
fazla  taşıyamayacağım  ilen  süren  uçak  mühendisi  ve  yazar 
Nevil  Shute'mkı  gibi  olumsuz  kehanetler  beni  hep  rahatsız 


etmiştir  Umarım  onun  "Kumsalda"  adlı,  nükleer  savaşı  konu 
alan  romanı  da  aynı  derece  kötü  bir  kehanettir). 

Atom  bombası  ve  Vj  roketinin  ortaya  çıkmasını  izle¬ 
yen  dönemde  çoğumuz,  nükleer  enerjinin  kısa  zamanda  ide¬ 
al  itici  gücü  sağlayacağım  ummuştuk.  Gerçekten,  kullanılma¬ 
larına  gerek  olmadığına  karar  venîmeden  önce,  atomik  ro* 
ketlerin  tasarımı  ıçm  I  milyar  Dolar  naranmıştı.  Ayna, 
atom  parçalanma  reaksiyonları,  konuma  ve  raayoaıctrt  kir¬ 
lenme  sorunlanytı,  artık  pek  çekici  bir  gelişme  çizgisi  olarak 
görünmüyor. 

Yine  de,  bugüne  kadar  hayal  edilen  en  olağanüstü  uzay 
imgelemini  esinlendirdiği  kesin.  l9S8*de,  Sovyetterin  Sput- 
nik  ı  fırlatmasından  bir  yıl  sonra,  bazı  Amenkan  bilim  adım¬ 
lan  Güneş  Sistemi  çevresinde  seyahat  etmenin  tek  ekono¬ 
mik  yohmun,  küçük  bir  atom  bombası  kümesinin  üstüne  otu¬ 
rup  onları  birer  birer  fitillemek  olduğuna  karır  verdiler.  Pa¬ 
rolalar»  "I970'de  Satürn"  idi,  Orion  adındaki  proje  bugün 
çılgınlık  olarak  niteleniyor, 

1964  te  "2001  :  Bir  Uzay  Yolculuğu"  filminin  planlan¬ 
ması  sinsindi  Stanley  Kubrick,  Orion  projesinin  raporunu 
elde  elti.  Benîm  yazdığım  "Gözcü"  adlı  öyküye  dayanan  film¬ 
de,  "nudear-puîse"  uzay  aracı  kullanmayı  düşünmüştük,  Fa- 
xaı  fıkır  çok  saçma  göründü  ve  Kubrick,  "Dr,  Strangelove"- 
dan  sonra  atom  bombasından  söz  etmeye  biraz  an  vermesi 
gerektiğini  düşündü.  Bu  fikirle  flörtümüzden  gertye  kalan  tek 
şey.  Dr.  Meywod  Ffoyd'u  uzay  istasyonuna  götüren  gemi¬ 
nin  adı,  "Orion11  oldu. 

Bu  büyüleyici  "düşünce  deneyimi"  gerçi  hiç  uygulana¬ 
lı  ama,  çok  ağıryüktenn  (tonlarca  değil,  binlerce  tonun) 
Güneş  Sistemi  çevresinde  akmak  üzere  gönderilmesi  için  bir 
yol  göstermiş  oldu  (Bir  hidrojen  bombasındaki  enerjinin  tüm 
ABDDemz  Kuvvetlerini  gemileriyle  birlikte  Mars'a  taşıyabi¬ 
leceğim  söyleyerek,  nükleer  gücün  potansiyelini  dramatize 
etmeye  bayılırım.  Tabii  ki  sorun,  bu  işi  doğru  parçalar  halim 
de  sonuçlandırabilmek). 

İlg»  duyduğu™  bir  başka  düşünce  deneyimi,  1950' de  öner¬ 
diğim  Ay  fırlatma  istasyonu.  Dünyanın  yüksek  kaçış  hızı 
(25.000  m  p.h,)  ve  yoğun  atmosfer,  yere  dayalı  fırlatma  sis¬ 
temlerinin  pratikliğini  ortadan  kaldırıyor.  Kaçış  hızı  Dünya¬ 
nın  beşte  biri  oranında  olan  havasız  Ay,  böyle  bir 
iş  için  kteal  yerdir  bence.  Bu  sistem,  bir  çeşit  elektromanye¬ 
tik  fıriatıcı  olarak,  kendi  yakamı  taşımak  zorunda  olan  oto¬ 
mobile  karşı  tramvayın  sağladığı  avantajları  sağlayan  bir  itki 
güç  sistemi  olabilir,  Yükleri  Ay* dan  uzağa  yalnıza  elektrik 
enerjisi  ile  taşıyabiliriz.  Bunun  bir  gün  yapılmaya  değer  bulu¬ 
nup  bulunmayacağını  (çünkü  herşeyden  önce  Ay’a  yerleş- 
meliyiz)  raman  gösterecek.  Bu,  Özellikte  Ay'dan  alınan  mad¬ 
delerle  roket  yakaağı  üretehJd iğimiz  ve  Dünya  veya  Ay  çev¬ 
resindeki  yakıt  ikmal  yörüngelerine  yakıt  dolu  gemiler  yer¬ 
leş*  irebildiğimiz  zaman  faydalı  olacak.  Bu  öneri  de,  Ay,  dü- 
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Güneş  enajbi  ite  çatışan 
güç  platformları  bilimsel  de 
neykrde  yörünge  istasyon- 
tan  olarak  görev  yapabilirler, 
Bu  istasyontann  bir  çoğunun 
bir  araya  gel  irilmesiyle,  ge¬ 
leceğin  uzay  istasyonlarına 
doğru  bir  gelişme 
sağlanabilir. 


şuk  atom  ağırlıklı  ete  men  t  (erin  in  çoğunu  kaybettiği  için,  şu 
anda  olası  görülmüyor. 

Bir  yörüngede  dönen  büyük  koloniler  ve  yapma  dünya* 
Urdan  daha  fazla  cazip  olan  ve  ilgi  toplayan  pek  az  uzay  im* 
gelemi  vardır.  Sunlar  astronomideki  birçok  görüş  gibi  ilk 
olarak  öncü  Rus  astronom  Konsıantin  Tsiolkovsky  tarafın¬ 
dan  tasarlanmışsa  da,  gerçek  sahibi  Ingiliz  fizikçi  |.D.  Eter- 
itti 'd  ir.  1929  'da  yayınlanan  ‘‘Dünya,  İnsanoğlu  ve  Şeytan1* 
adlı  şaşıma  kitabında  Bern  al,  kütle  çekimi  olmayan  bir  yer¬ 
de  yaşamanın  avantaj  lan  ndan  söz  etmiş  ve  insanlığın  uzay  yol¬ 
cusu  olacağı  zaman  tahmin  etmiştir. 

Su  uzay  kolonilerinden  bazılarının,  eninde  sonunda  Gü¬ 
neş  Sistemi’ nden  kaçmak  için  yıldızlara  bin  yıl  süren  yolcu¬ 
luklar  yapacaklarım  ileri  süren  Semai.  “8u.  fedakarlık  ve  bu¬ 
gün  için  pek  ümit  edemeyeceğimiz  mükemmellikte  btr  eği¬ 
tim  yöntemim  gerekli  kılacaktır"  diye  yazmış  ve  devam  et¬ 
mişti;  “Yme  de.  bir  kez  uzayda  yaşamaya  alışan  insan  yıldız¬ 
ları  sömürmekle  yetinmeyecek,  onlan  işgal  edecek  ve  kendi 
amaçlarına  göre  organize  edecektir/' 

Yıldızlararası  multi -jenerasyon  gemi  (veya  son  zaman¬ 
lardaki  adıyla  dünya  gemisi)  kavramı,  bu  konuda  mümkün 
olan  hemen  her  türlü  çeşitlemeyi  denemiş  olan  sayısız  bilim 
kurgu  yazarına  çok  çekici  geldi.  Benim  “Rama  ile  Randevu" 
kitabım  da  bu  türden.  Gezegenimiz  Dünya  Uzay  Gemisi,  tu- 
tarft  toplumlan n  yıldızlar  arasında  yüz  milyonlarca  yıl  seya¬ 
hat  edebileceğini  gösterdi.  Acaba  biz  de  aynı  şeyi  biraz  daha 
küçük  ölçüde,  ama  çok  daha  büyük  bir  hızla  yapabilir  miyiz? 

Bizden  birkaç  yüzyıl  daha  ilerde  olan  uygarlıkların,  eğer 
güdülenirlerse  bu  tür  başarılara  ulaşacakları  hemen  hemen 
kesindir,  Ve  bu  da,  SETİ  (The  Search  of  Extratenestrial  In- 
teiligence  -  Dünya  Dışı  Zekâ  Araştırmaları)4 yİ,  dünya  dışı 
zekâ  yaşamın  araştırılması  konusunu  gündeme  getirdi. 

Fermi’nin  ünlü  sorusunu  tekrarlayalım:  “Neredeled" 
Bu  dünya  dışı  varlıklar  neredeler?  Gittikçe  anan  sayıda  bilim 
adamı  onların  hiçbir  yerde  olmadıklarım*  insanlığın  Evren’de 
ya  da  en  azından  galaksimizde  yalnız  olduğunu  düşünmekte¬ 


dirler.  Eğer  bu  doğru  ise,  hiçbir  zaman  kam  dayamayacağız: 
belki  de  bunun  bilimsel  bir  hipotez  olarak  değeriendinlme- 
mesi  gerekir. 

Öte  yandan,  eğer  dünya  dışı  varlıklar  varsa,  onlarla  kar¬ 
şılaşanımızı  açıklamak  için  bir  sürü  neden  bulunabilir.  Aşa¬ 
ğıda  bunlardan  birkaçım,  herhangi  bir  sıraya  koymadan 
veriyorum: 

*  Galaksi  o  kadar  büyük  ki.  dünya  dışı  varlıklar  henüz 
bizi  bulamadılar. 

*  Onlar  birkaç  milyon  yıl  önce  buradaydılar  ve  daha  fazla 
kalmanın  anlama  olmadığını  fark  ettiler  (2001  hipotezi), 

*  Bizim  hakkımızda  herşeyı  biliyor,  fakat  umursamıyorlar 

*  Biz  bir  hayvanat  bahçesindeyiz  ve  hayvanların  beslen 
meşine  karşı  katı  kurallar  var  (karantina  hipotezi). 

*  Yıfdızkrarası  yolculuk  olanaksızdır. 

Yıldızlaması  yolculuk  olanaksız  olsa  bile  (kır  buna  bir 

an  için  bile  inanmıyorum)  bunun  SETİ  ile  bir  ilgisi  yok.  Biz, 
şimdiden  tasarladığımız  tekniklerle  dünya  dışı  varlıkları  bu¬ 
lundukları  yerde,  oldukları  gibi  keşfedebil  mel  iy  iz.  Radyo  ya¬ 
yınlan  araştırmaları  (kasten  veya  kazara)  20—30  yıldır,  an¬ 
cak  büyük  bir  şans  eseri  başarı  kazanılabilecek  sınırlı  koşul¬ 
larda  devam  ediyor.  Radyo  astronomları,  en  azından  bir  ku¬ 
şak  sonra  uzayda  gerçekten  büyük  teleskoplar  kurabilirler 
Böylece.  galaksimizde  bulunabilecek  olan,  henüz  keşfedilmemiş 
gezegenler  hakkında  ayrıntılı  görüntüler  verebilecek  bîr  ast¬ 
ronomik  holografi  geliştirilebilir, 

Kuşkusuz,  üstün  uygarlıkların  varlığına  ilişkin  kanıtlara 
belki  şimdiden  sahibiz,  ama  tıpkı  bir  gökdelenin  alımda  ya¬ 
şayan  karıncalar  gibi,  bunları  göremiyor,  farkedemiyoruz 
SS^33  u  düşünün:  bir  çift  yıldız  ya  da  belki,  bir  yıldız  ve  bir 
kara  delik,  tüm  gokyüzündeki  en  olağanüstü  cisim.  Dar  bir 
şekilde  odaklanmış  iki  plazma  jetim  ışık  hızının  dörtte  biri 
kadar  hızla  yayıyor.  Astronomlar  plazma  JeHcrden  ve  kara 
deliklerden  söz  edildiğinde,  anlaşılmaz  bırşcyle  karşılaştık  fa- 
rrnda  hep  yaptıkları  gibi  ellerim  sakarlar  Umarım  haklıdır¬ 
lar,  fakat  $543 ‘ün,  birinin  “Stratejik  Savunma  Önceliği"  ol¬ 
masından  korkarım.  Daha  eğlenceli  bir  seçenek;  CERN  ve- 
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ya  Ftrmılab  gib  yüksek  enerji  fizik  merkezle nnın  kozmik  ben¬ 
zen  olan  bir  merkezin,  gerçekten  büyük  bir  nükleer  hızlan¬ 
dırıcı  için  para  sağlamayı  başarmış  olması.  Yoksa  5$ 433  sa¬ 
dece  bir  çocuğun  atılmış  oyuncağı  mı! 

1948  kadar  eskilerde,  Oxfard"dakı  tor  konferansta  dm* 
leytcilermm  şaşkınlıktan  donakalmış  olduğunu  sandığım  ast¬ 
rofizikçi  Fiili  Zvvıcky  şöyie  diyordu:  “Kaçınılmaz  göründü* 
ğüne  göre,  evrenin  yemden  inşasını  soğukkanlıkfa  tahayyül 
edebimi  Büyük  çapta  br  nükleer  parçalanma  ardından  kuş¬ 
kusuz,  dtğer  gezegenlerin  güneşe  karşı  konumlarını  ve  esas 
yapılarını  değiştirerek  onlan  yeri  eşi  lebi  lir  hale  getirme  plan¬ 
lan  onaya  çıkac  aktır. "  {Zwicky*mn  1948  konferansındaki 
diğer  iki  tuhaf  iddia  da  nötron  yıldızları  ve  çekimsel  mercek* 
lerdi.  Bunların  ikisi  de  sonradan  keşfedildi.) 

Evrem  yemden  düzenleme  yolunda  ilk  mütevazı  adım, 
insanları  ve  eşyaları  yeryüzünde  bir  binanın  üst  katlarına  ta* 
şır  gıb  uzaya  çıkaracak  br  uzay  asansörü  yapmak  olabilir. 
Sovyet  mühendis  Yun  Aresutanov'un  kendine  Dünya  nm  ek¬ 
vatoru  ile  21300  mil  üstündeki  eş  dönemli  yörüngede  bir 
uydu  arasındaki  boşluğun  kapatılıp  kapatılmayacağım  sorma* 
sından  bu  yana  br  yüzyılın  dörtte  bn  kadar  zaman  geçti 
Artsutanov  yanıtın  olumlu  olduğunu  anlayınca  şaşınmış  ve 
heyecanlanmıştı  Şimdi  artık  bu  konuda  geniş  kapsamlı  br 
literatür  oluştu. 

Uzay  asansörü  yalmzu  bir  düşünce  deneyimi  olarak  ka¬ 
labilin  fakat  yine  de  kişinin  on  Dolarlık  elektrik  harcayarak 
dünyadan  kaçabileceğini  karamsa!  olarak  bile  düşünmesi,  psi¬ 
kolojik  olarak  cesaret  vericidir. 

Genç  Ingiliz  mühendisi  Paul  Birch,  uzay  asansörü  kavra¬ 
mım  daha  da  ilen  götürdü  Ekvatordan  eş  dönemli  yörünge 
de  bir  yapıya  ulaşmanın  sut  iğini  gözünde  unlandırmak  pek 
giiç  değıL  ama  Bireh'in  kuramında  şaşırtıcı  olan,  en  üst  kat 
atmosferin  üstünde  kalmak  şartıyla  Dünya  da  herhangi  br  nok¬ 
tadan  herhangi  br  yüksekliğe  uzay  asansörü  kurulabileceğidir 

Bir  uzay  asansörü  ite  iki  saatlik  bir  yörüngeye  (Dünya 
yörüngesine  sizi  ıkı  saate  ulaştıran  yüksekliğe)  çıkmak  ister 
miydiniz?  Bu  yükseklik  sadece  bm  mit  veya  o  yörede  olacak¬ 
tır,  Önce  ekvator  çevresine  o  yükseklikte  Î6  000  m  p,h. 
yörünge  hızıyla  donen  bir  çember  yapacaksınız.  Sonra  bu 
çembere  bir  ray  döşeyip  üstüne,  ekvatorda  aynı  nokra  üze* 
nnde  kalabilmesi  için  yonjnge  hızıyla  aynı  hızda  ve  ters  yön¬ 
de  donen  bir  araba  yerleştirin.  Gök  oltanızı  yere  sarkıttığı 
ntzda,  iş  hayatınız  başlamış  olacaktır.  Doğaldır  kı  eğer  araba 
16.000  m.p.h.  hızla  dönerken  raydan  çıkarsa,  sonuç  biraz 
sıkıcı  olabilir. 

Buğun  hiçbir  uzay  imgelemi,  asken  kullanımına  değin¬ 
meden  tamamlanmış  olmaz.  Konu  üzerine  birkaç  milyon  ke¬ 
lime  okuduktan  sonra,  tum  ilgililer  çok  dikkatli  br  maliyet 
hesabı  yaparken,  Stratejik  Savunma  Önceliği  Dairesinin  bir¬ 
kaç  yıl  çın  lyıol  br  savsaklama  içme  girmesi  gerektiğini 
düşündüm 


George  üjqs  a  birçok  zevkli  dakika  borçlu  olsam  dar 
dürüstlük  beni  “Yıldız  Savaştanım  istemeyerek  de  ola  eleş¬ 
tirmeye  mecbur  ediyor  Darth  Wader  le  tanışmış  olduğu¬ 
muz  bir  gerçek,  o  bızır  Hayatta  kalmak  istiyorsak  perili  ço¬ 
cukluğumuzun  cinlerini  kovalamah  ve  kendimizi  parlak  silah¬ 
lan  n  ve  güze!  patla  malan  n  cazibesinden  kurtarmalıyız.  Ya¬ 
kın  gelecekte  barışı  korumak  için  silahlanmaya  gerek  duyul- 
sa  da,  uzun  vadede  bizi  koruyacak  olan  politik  çözümlerdir. 
(Tabii  korunmayı  hak  ediyorsak:  Belki  de  kişi  başma  4  ton 
patlayıcı  bulunduran  bir  tür,  biyolojik  uyumsuzluğunu  zaten 
tartışmasız  olarak  göstermiş  bulunuyor). 

Apollo  II  astronotlarının  kitabı  "Ayda  İlk"  için  br  son 
söz  yazdım.  Onlarınki  aym  zamanda  zihinsel  br  serüvendi 
ve  ben  son  sözümde  şöyle  dedim:  "Evrendeki  yerimizin  ger¬ 
çekte  pek  mütevazı  olduğunu  keşfedebiliriz;  maymunlara  me¬ 
lek  ferden  çok  daha  yakm  okluğumuz  ortaya  çıktığında  ür¬ 
küntü  duymamalıyız." 

Bu  doğru  ofsa  bile  uzay  için  önümüzde,  sonsuz  vaatler* 
le  dolu  bir  gelecek  yatmaktadır.  Hiçbir  şair  ve  oyun  yazarı* 
nın  hayal  edemeyeceği  kadar  geniş  ve  harikulade  bir  sahnede 
muhteşem  ve  ilham  dolu  br  rol  oynamamız  hâlâ  mümkün¬ 
dür,  Belki  de  eski  astrologlar,  insanlığın  kadennı  yıldızların 
kontrol  ettiğine  inanırken  gerçeği  aksi  yönde  değerlendin- 
yodardı.  İnsanlığın,  yıldızların  kaderini  kontrol  edeceği  günfer 
de  gelebilir  oıscoVERdan  çev:  İsmail  YILDIRIM 

DÜŞÜNME  KUTUSU 

t  Geçen  sıyula  yer  itin  saru^/rrt  yımtlın} 

MATEMATİK  DEHASI:  î  terimde*  itibaren  her  siyi  kendinden 
önceki  l  uyının  toplamıdır  Boylece  ’FibonaccT  serisi  oluşur 
+ 7h)  ?  fîı+  3b)  *  <3a+Sb)  *  (S**  ttb)  *  (fe* 
11b)*  (1İİ  +  2lbj  +  (1U+  34b),  ı  ve  b  ne  oluru  olsun  böyle  fer  se¬ 
rinin  ilk  10  sayısının  toplamı  7  ten  mm  1 1  kandır,  Cja  Ruhi  7.  te- 
nm  atan  M  0u  II  ile  çarparak  1710u  bulmuştur 

KUP  Hepsini, 

ROBOTLAR:  Xjm  ve  Bit  onanlmaîıdif  Eğer  Bit  doğruyu  söy¬ 
lüyorsa  (sağlamu|  her  î'ü  de  uğiam  olurdu,  bu  ise  olanaksızdır 
O  halde  Bat  bozuktur  Xım  doğruyu  söylüyorsa  (sağlanın).  &a> 
bozuk  olduğundan  Arg  da  bozuk  olmalıdır,  d  raman  Argın  yala* 
söylemesi  gerekirdi,  oyu  Arg  "ta  bocukdur"  derken  doğruyu  söy¬ 
lemektedir  Demek  kı  Xun  doğruyu  söylüyor  olamaz  (doğru  söyle 
meu  çelişki  yaratıyor)  O  halde  X»m  da  boıuklur  Valniî  Arg 
sağlamdır 

İZDÜŞÜMÜ  İzdüşümü  alman  şekil  f  dır 

ROMEN  IŞI-  İlk  V  çıkarılınca  genye  2—4 — 6—8 — 10— İZ  şek¬ 
linde  bir  jnuneufc  dm  kalır 

SAATLER  IBÜ  Sayılar  akrep  ılt  yelkovan  arasındaki  açılardır 

BİLEŞİK  VAZOLAR  B  de  toplanan  suyun  biçime  A  da  meyda 
na  gelen  boşluğun  biçiminin  aynı  olacaktır  Her  »  A  ve  B  deki  sula 
nn  yükseklik  toplamı  ÎQçm.  olmahdtr  Denge  batinde  Adıkt  su  yük 
«kliği  H  J  deki  m  yüksekliği  H1  olsun  H*H>  =  2Ûtm  dır  Diğer 
yandan  H— H=ötm  dır  Bsı  ıkı  denklemden  Halkın.,  H^ltm 
dde  edilir 

B  kabında  suyun  yüksekliği  (3  cm  olacaktır 
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İŞTE 

DOĞA 


Mavi  duyargalı  kedi  balığı 
[Anclstrus  dollchopterusj  adı, 
yumurtlama  döneminde  erke- 
ğln  mavileşmiş  İnden  dolayı 
verilmiştir.  Aslında  renkleri  kfr- 
IJ  gridir.  Dişi  yum  unlamadan 
önce  ve  aynen  İnsanların  yap¬ 
tığı  gibi,  erkeği  İle  dudak  doda 
ğa  uzun  uzun  öpüşür.  Yumur¬ 
taları  erkek  korur  ve  yüzgeçle¬ 
riyle  toyu  dalgalandırarak  yu¬ 
murtalara  oksijenli  su  sağlar 


Okçu  balık  |Taxotes  Jacula 
torj.  ağzını  bir  boru  gibi  kıvıra¬ 
rak  su  fışkırtacak  duruma  ge¬ 
tirir,  Su  kenarlarındaki  bitkiler 
üzerine  konan  sinek  ve  böcek¬ 
leri  büyük  bir  İsabetle  fışkırttı¬ 
ğı  su  «e  düşürerek  avlar.  Avı  Ue 
arasındaki  bu  uzaklık  bazen  uç 
metreyi  bulur. 


Emici  balıkların  (Petromy- 
zon  marJnuî)  omurilikleri  her- 
hengl  bir  biçimde  zedelendiğin¬ 
de,  bazen  sırı  üstü  bazen  bJr 
burgu  gibi  dönerek  yüzerler. 
Sunun  nedeni,  zedelenme  do¬ 
layısıyla  gövdelerinin  on  ve  ar¬ 
ka  taraftan  arasında  uyum  sağ- 
lamamaşıdır.  Fakat  bu  balıkla¬ 


rın  70  gün  kadar  sonra  norma¬ 
le  dönebildikleri  deneylerle 
saptanmıştır.  Sinir  hücrelerin* 
deki  bu  yenilenmenin  sırrını  çö¬ 
zebilecek  genç  araştırmacılar, 
bu  gibi  zedelenmelerden  dola¬ 
yı  sakatlanan  binlerce  kişiyi 
normal  1  durumlarına 
k  a  v  u  şt  u  ra  b  I  lirler. 

Bugünkü  tespitlere  göre, 
Dünya  da  3.000  tür  sivrisinek 
yaşamaktadır.  Bunlardan  çoğu 
insanlara  saldırmaz.  İnsan  ka¬ 
nı  emerek  yaşayanları,  (enle* 
pungensj  yalnız  dişileridir.  Er¬ 
kek  sivrisinekler  çiçek  özleriy¬ 
le  beslenirler  Dişi  sivrisinek 
avının  yerini,  duyargaları  ve  üç 
çift  bacağı  boyunca  uzanan  alı¬ 
cıları  İle  bulur;  insanın  nefes 
alıp  verirken  çıkardığı  karbon 
dloksit  bulutu  İçinde  uçarken, 
avın  yerini  saptar,  İleri  geri 
uçuşlar  yaparak  bu  gazın  kay¬ 
nağına  yaklaşır.  Alıcıları  İle 
nem  ve  terin  özelliklerini,  ısısı¬ 
nı  saptar.  Bu  blJgJferf  değerlen¬ 
direrek,  avın  kendine  yararlı 
olup  olmadığını  kararlaştırır. 
Bazı  Insanlann  'sivrisinek  ba¬ 
na  dokunmaz'  demelerinin  ne¬ 
deni.  ter  kokulannın  sivrisine¬ 
ği  özendlrmemesidlr.  Nitekim 
bazı  Akdeniz  ülkelerinde  köy¬ 
lüler,  geceleri  rahat  uyuyabil¬ 
mek  için  odalarına  bir  domuz 
alırlar.  Domuz  kokusu.  İnsan 
kokusunu  bastırır;  sivrisinek¬ 
ler,  domuzun  kendileri  İçin  uy¬ 
gun  olmadığını  bildiklerinden, 
odadaki  İnsanı,  çıkardığı  kar¬ 
bon  dioksftten  ötürü  fark 
edemezler, 

İnsan  vücudunda  uygun  ye¬ 
ri  bulan  sivrisenek,  hatifçe  de¬ 
ri  üzerine  konar.  Kanı,  sadece 
İçi  delik  sivri  uçlu  bir  boruyu 
deriye  sokup  emmez.  Sivrisi¬ 
nek,  bir  cerrahın  kullandığı  bü¬ 
tün  aletlere  sahiptir:  İki  tüp,  iki 
neşter  ve  testere  ağızlı  İki  bı¬ 
çak,  Bu  aletler,  ağzının  hemen 
altındaki  bir  kesede  toplu  hal¬ 
de  bulunur.  Testere  ağızlı  bı¬ 
çaklar  ve  neşterleri  İle  deride 
yara  açar.  Tüplerden  biri  İle  tü¬ 
kürüğünü  açtığı  yaranın  İçine 
akıtır  Bu  tukuruk  İnsan  kanı¬ 
nın  pıhtılaşmasını  önler  yani 
Sivrisineğin  kanı  kolayca  em¬ 


mesini  sağlar.  Sonra  İkinci  tü¬ 
pünü  yaraya  batırarak  kam 
emmeye  başlar.  Bir  dakika  Jçirb 
de  tamamen  doyar  ve  sarhoş 
olarak  deriden  ayrılır. 


Dlurts  peduncuia  ta  adlı  ka¬ 
hin  orkidesini  Ha  lictus  Janugİ- 
nosus  adlı  erkek  arı  döller.  Arı¬ 
nın  orkideye  gelmesi,  çoğu  or¬ 
kidelerde  olduğu  gibi,  çiçeğinin 
dişi  arıya  benzemesi  değil  sal¬ 
gıladığı  kokulu  bir  sıvının  arı¬ 
yı  keyif lendirmesidlr.  Bu  an¬ 
lamda  orkide  an  için  meyhane 
gibidir. 


Bir  çavdar  bitkisi  fSecale  ce- 
realej  60  cm.  boylandığında  14 
milyon  kök  ve  14  milyar  emeci 
kökçük  oluşturur.  Bu  kök  ve 
kökçükler  600  m1  alanı  yani  bir 
tenis  kortunun  dört  katı  bü¬ 
yüklüğünde  bir  alanı 
kaplayabilirler. 
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Sivilce  nasıf  oluşur? 
Sivilceler  özellikle  gençler¬ 


de  görülür*  Hem  sağlık  hem 
ruhsal  yönden  üzüntü  kayna¬ 
ğıdır*  Rahatsız  edici  olanı ,  sis¬ 
tik  sivilce  denllenldlr*  Bunun 
nedeni,  kıllara  yandan  yağ  ve¬ 
ren  bezlerin  aşırı  derecede  yağ 
salgılamalarıdır.  Bu  yağ,  İlti¬ 
haplanma  yapan  bakterilerin 
faaliyetlerini  artırır.  Bu  nedenle 
yağ  üretimini  azaltan  ilaçların 
bulunmasına  büyük  çaba  sar* 
fed İlmektedir,  Bulunan  İlaçlar* 
dan  kimileri  burun  kanamak 
rina,  kimileri  saçlarm  dökülme¬ 
sine  neden  olduğundan,  ara  S* 
tırmalar  sürdürülmekte,  özel¬ 
likle  doğadaki  bitkiler  üzerin¬ 
de  durulmaktadır. 


Akdeniz  kum  engerek  yıla¬ 
nı  (Vlpera  ammodytes  merlodl 


naNsJ'nın  sivri  dişleri  diplerin¬ 
deki  kıkırdak  sayesinde  mente¬ 
şen  gibi  yatar  kalkarlar* 


Doğa  daki  bitki  ve  hay¬ 
van  türlerinin  azalması  ve  za¬ 
manla  yok  olmasının  temel  se¬ 
bebi  İnsanların  doğayı  tahrip¬ 
kâr  bir  biçimde  kullanmalarıdır* 
Omuz  yüksekliği  ISO  cm*  ve 
boynuz  uçları  arasındaki  açık¬ 
lık  360  cm*  olan  İrlanda  geyiği¬ 
nin  (Megaceros  hlbernlcusf 
1 1 .000  yıl  önce  yaşadığı  bilin¬ 
mektedir.  Eti,  postu  özellikle 
gösterişle  boynuzu  için  avlanıp 
tüketilen  bu  geyiğin  buğun  tek 
bir  Örneği  yoktur. 


'  25  kmJUk  bir  alanın  bir 
günde  Güneş'ten  aldığı  enerji, 
Hiroşima'ya  atılan  atom  bom¬ 
basının  açığa  çıkardığı  enerjiye 
eşittir.  Atom  bombası  bu  ener¬ 
jiyi  küçük  bir  alana  birkaç  sa¬ 
niye  İçinde  verir  ve  yarattığı 
şok  dalgalarıyla  Öldürücü  olur* 
Halbuki  güneş  enerjisi  dünya  ¬ 
ya  çok  dağılarak  gelir*  Bu  ne¬ 
denle  hiçbir  zarara  yol  açma 
dan  yararlanılabilir.  Bunun  en 
güzel  ömeğt  bitkilerin  bu  ener¬ 
jiyi  fotosentez  olayında 
kullanmalarıdır. 

Dalma  kar  ile  kaplı  Antark¬ 
tika  Dünya  nın  en  az  yağış 
alan  çöllerinden  daha  kuraktır. 
Fakat  soğuk  hava,  uzun  aralık¬ 
larla  da  olsa  düşen  her  yağışı 
dondurup  koruduğu  İçin  sürek¬ 
li  kar  ve  buzlarla  örtülü  kalır* 
Ay  ın  etkisiyle  oluşan 
gel-git  yalnız  denizlerin  değil 
Jcaralann  da  hareketidir.  Kara 
parçalarında  en  çok  50  cm. 
yükselme  saptanmıştır.  Kara¬ 
lardaki  bir  hareket  Ay  bir  ye¬ 
rin  tam  boylamı  üzerindeyken 
olmaktadır  Bu  hareketin  yer¬ 
kabuğunda  çatlaklar  (faylar) 
oluşturup  deprem  yapıp  yap¬ 
madığı  üzerinde  durulmakta¬ 
dır*  Özellikte  dolunay  zama¬ 
nında  bazı  hayvanlarda  başla¬ 
yan  huysuzlukların  böyle  bir 
çatlamanın  habercisi  olup  al¬ 
madıkları  araştırılmalıdır* 

Su  aranan  toprak  yüze¬ 
yine  birkaç  el  ateş  edilerek  olu¬ 
şan  sarsıntıyı  kaydeden  sismik 
aletlerin  yazdıklarından  o  top¬ 
raklarda  su  olup  olmadığı  an¬ 
laşılmaktadır.  Sismik  dalgalar, 
daha  çok  balyozlarla  kayalara 
vurularak  ya  da  dinamit  patla¬ 
tılarak  oluşturulmaktadır.  Fa¬ 
kat  bu  dalgaların  algılanıp  yo¬ 
rumlanmasıyla  ancak  30  met¬ 
reden  daha  derindeki  Jeolojik 
yapı  saptanabilir.  Halbuki  top¬ 
rak  yüzeyine  birkaç  kez  ateş 
edilerek  yara  ulan  sarsıntılar 
yani  sismik  aletlerce  saptanan 
dalgalar,  toprak  yüzeyine  ya- 
km  Jeolojik  yapı  hakkında  da¬ 
ha  Jyl  fikir  vermekte,  özellikle 
suyun  varlığı  veya  yokluğu 
anlaşılmaktadır. 


Bütün  tJftrUar  gibi,  gece  ke¬ 
lebeği  (polyphemus)  tırtırının 
tek  amacı  kamını  doyurmaktır, 
Vaşamı  süresince  ağırlığının  86 
bin  kau  yiyecek  tüketir.  Üreme 
yapmaz,  güçlükle  görür.  Yatay 
ve  düşeyi  ancak  ayırabilir.  Ye¬ 
dikçe  vücudu  büyüdüğünden 
deri  değiştirmek  zorundadır. 
Bunu  en  az  4—5  kez  yapar*  At¬ 
tığı  deriyi  de  yer.  Büyümeyle 
birlikte  vücuttaki  hücre  sayısı 
artmaz,  sadece  hücrelerin  bo¬ 
yutları,  İlk  boyutlarının  binler¬ 
ce  katına  ulaşır*  Yiyecek  dolu 
vücutlarım  korumak  İçin  iştah 
açmayan  biçim  ve  görünüş  ge¬ 
liştirir*  Yılana  benzeyen  bu  tır¬ 
tılın  pek  düşmanı  yoktur.  Ko¬ 
za  İçine  girerek  kelebek  olur¬ 
ken,  besinini  İlkel  hücreler  oluş¬ 
turur*  BunJart  yiyerek  ergin 
hücreler  yapar. 


Ateş  böceklerinde  jLampyri- 
dae  noc Uluca)  parlama  yapan 
kimyasal  maddeler,  onları  düş¬ 
manlarından  korur  çünkü  bu 
maddelerin  varlığı  onları  yenil¬ 
mez  yapar*  Acele  He  ateşböce- 
ğl  yiyen  aç  gözlü  düşmanlan 
hemen  kusmak  zorunda  kalır 
ve  onun  yenilmezliğini  öğren¬ 
miş  olurlar*  Bu  kimyasal  mad¬ 
deler*  İnsanların  kalp  uyarıcısı 
olarak  kullandıkları  ilaçlara 
benzer  bulunmuştur. 

Depremlerin  hissedilin  emeli¬ 
nin  nedeni  İn  sanların  dikkatle¬ 
rini  başka  şeylere  vermelerin- 
dendir.  Çünkü  hiçbir  alet  kul- 
ia nr İmadan  saptanablfen  dep¬ 
rem  sayısı  yeryüzünde  yılda* 
50.000  dolayındadır. 


Mâm  tayan  w  Resimleyen: 
Erdoğan  SARMAN 


EYLÜL  1985 
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Dr,  Eınln  ERGEN  -  Caner  A  ÇIK  AD  A 


1906  yılında  Mabel  htzgerald  adında  genç  bir  Ingiliz  ba- 
yan,  Amerikan-lngıliz  arattırma  grubu  ile  ABD'de  da|- 
alık  konusunda  çalışmalar  yapmak  üzere  zirvelere  çıkmıştı, 
Ancak  daha  fazla  yükseklere  çıkmasına  erkek  meslektaşları 
irin  vermemişler,  O  ise  kendi  testlerim  kendisi  yapmak  zo¬ 
runda  kalmış,  sonuçta,  gerçekten  de  kadınlar  ve  erkekler 
arasında  farklılıklar  olduğunu  saptamıştı.  Ancak  ortaya  çı¬ 
kan  bazı  özellikler  dişi  cinse  avantaj  sağlıyordu.  I978fde  Hi- 
malaya  tırmanışına  katılan  8  bayan  dağcı,  dağcılıkta  ortaya 
çıkan  bazı  belirli  sorunlarla  (akut  dağ  hastalığr,  soğuk  ile  do¬ 
ku  ölümü  gibi)  karşılaşmadılar  ve  bu  oîay  erkeklere  (beşinin 
testilerinde  soğuk  nedeniyle  zedelenme  olmuştu)  oranla,  ba¬ 
yanların  yüksekliğe  ve  soğuğa  daha  iyi  uyum  gösterebileceği¬ 
ni  kanıtladı. 

1 900  yiîmda  Paris'te  yapılan  olimpiyat  oyunlanna,  dört 
ülkeden  yalnıza  onbir  bayan  sporcu  katılmıştı,  Olimpiyatlar 
tanhınde  katılımın  en  büyük  olduğu  oyunlar,  lü.OOO’in  üze¬ 
rinde  yarışmacı  ile  1972  yılında  Münih’te  yapılmıştı  ve  bu 


sayının  üçte  binne  yakım  bayan  sporculardan  oluşuyordu 
Kadınların  spora  katılımında  alıhan  yol  düşünülürse,  70  yıl¬ 
da  bunun  büyük  bir  gelişim  olduğunu  izlemekteyiz.  Aslında 
olay,  toplumdan  topluma  değişim  göstermektedir.  Gelişim 
düzeyleri  farklı  olan  toplumlarda  konuya  bakış  açısı  değiş¬ 
mekte,  endüstrileşmiş  ülkelerde  kadınların  spora  katılım  oram 
daha  büyük  olmaktadır.  Ancak  bazı  toplumlarta  hâlâ  dişi  cinsin 
yalnızca  doğurganlık  için  yaratıldığı,  cer  yerine  parfüm  kok¬ 
ması,  aktif  yaşam  yenne  pasif  yaşamı  seçmesi  düşünülmek¬ 
tedir,  Spora  katıldığında  ise  kadının,  tenis,  golf,  yüzme,  pa¬ 
ten  gibi,  artistik  ve  estetik  branşları  seçmesi  önerilmektedir. 

Biz  bu  tartışmaları  bir  yana  bırakıp,  dişi  cinse  ait  bazı 
temel  biyolojik  özellikleri  ele  alalım.  Dr.  (ack  VVİlmore  10-12 
yaşlarına  kadar  kız  ve  erkek  çocukiarın  hemen  hemen  para¬ 
lel  büyüme  ve  gelişme  gösterdiğini  ortaya  koymuştur  Top¬ 
lumu  oluşturan  genç  kuşağın  yaşam  biçimi  (aktif  ya  da  se- 
danter)  daha  sonraki  yıllarda  cinsler  arasındaki  farklılaşmayı 
getirmektedir.  Sosyal  ve  kültürel  yapı  da  bunu  etkilemektedir. 

Sponda  performansın  temel  öğelerinden  olan  kuvvet  yö¬ 
nünden  karşılaştırıldığında,  kadınlar  erkeklere  oranla  daha 
zayıftır.  Ancak  kuvvet  çalışmaları  ile  kadınlarda,  erkeklere 
oranla  daha  çabuk  gelişim  gözlenmektedir  Ayrıca  bu  tip  ça¬ 
lışmalarda  kadınlarda  kas  irileşmesi  (hipertrafj)  fazla  olma¬ 
makta,  erkeklerde  ise  kas  kitlesi  vücut  gelişti  ren  lerinki  gibi 
büyümektedir. 

Kadınların,  sporda  erkeklerden  daha  başarısız  olması  ko¬ 
nusunda  gösterilen  başka  bir  neden  İse  vücut  yağ  oranıdır. 
Genel  olarak  bu  oran  erkeklerde  %  15  iken,  kadınlarda  % 
25  kadardır.  Yağ  oranının  yüksek  olması,  dişi  cinse  ait  hor¬ 
monlardan  Östrojen  salgısı  ile  yakından  ilgilidir  ve  bu  biyolo¬ 
jik  bir  dengedir.  Yine  de  yağîı  olmak  dişi  olmanın  tek  behr- 
geni  dpğildir,  Nitekim  dayanıklılık  sporları  yapan,  özellikle 
uzun  mesafe  koşullan na  katılan  bazı  bayan  yarışmacıların  vücut 
yağ  oranian  %  10  un  akma  düşmektedir, 

1984  Los  Angeles  Olimpiyatlarında,  ilk  kez  bayanlar  arası 
maraton  yanşı  koşuldu.  Bu  olayla  birlikte  kadınların  zorlu 
ve  uzun  eforlar  yapamaz  görüşü  yıkılmış  oluyordu.  Gerçek¬ 
ten  de  bugün  maraton  gibi  son  derece  güç  bir  yarışta,  ba¬ 
yanlar  erkeklerle  yan  yana  koşmacalar  ve  finiş  çizgisini  yal¬ 
nızca  birkaç  dakika  sonra  geçmektedirler.  Yapılan  bir  çok 
çalışma,  dişi  cinse  ait  oksijen  kullanma  (dayanıklılık)  kapasi¬ 
tesinin  erkeğinkinin  %  70 — 75'i  kadar  olduğunu  koymuştur. 
Bu  durum  başta,  akciğer  ve  kalp  iç  hacimlerinin  erkekten 
az  olmasına  bağlıdır.  Dolayısıyla  vücut  yapışma  bağlı  olarak, 
dişi  cinsin  oksijenin  alınması  ve  taşınması  konusunda  bir  dez¬ 
avantajı  bulunmaktadır  Ancak  yine  bilimsel  araştırmalar,  hem 
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dışı  hem  erkek  cinsin  aerobik  kapasitelerinin,  egzersizlerle 
aynı  oranlarda  geliştirilebileceğini  göstermiştir.  Başka  bir  de 
yişle*  antrenmanlara  uyum  ağsından  cinsiyet  farkı  yoktur. 

Kadınların  erkeklerden  daha  az  terledikleri  bilinmek¬ 
tedir,  Gerçekten  de  aym  hava  sıcaklığında,  aynı  fiziksel  yük* 
lenme  sırasında,  bayanlar  erkeklere  oranla  daha  az  terler. 
Bu  olay  şöyle  yorumlanmaktadır  Erkekler  vücuttan  terleme 
ile  su  ve  ısı  kaybı  yaparak  ortama  uyum  göstermeye  çalışır* 
ken*  bu  düzenleme  mekanizması  kadınlarda  farklı  olduğun* 
dan,  onlar  az  terleyerek  bile  olsa  ıç  ısı  dengelerini  ko¬ 
ruyabilmek  cedide  r  Diğer  bir  deyişle  kadınların  fazla  su  ka¬ 
yıplan  olmamaktadır.  Eğer  avantaj  olarak  düşünülürse:  bu 
özellikler,  sıcak  ortamda  yapılan  uzun  mesafe  koşularında* 
kadınların  erkeklere  karşı  üstönüğü  olarak  kabul  edilebilir. 
Fakat  bunun  karşıtı  olarak;  kadınlarda  iç  ısı,  erkeklere  oranla 
çok  fazla  yükselebilmekte  ve  ısı  bitkinliği  çabuk  ortaya 
çıkabilmektedir 

Eklem  ve  bağ  yapılan  kadınlarda  daha  incedir,  eklemler* 
de  sürtünme  daha  azdır.  Kasİann  dinlenme  durumundaki  ger* 
ginlikleri  (tonus).  erkekten  düşüktür.  Bu  nedenlerle,  kadın¬ 
larda  esneklik  Özelliği  erkeklerden  daha  fazla  geliştirilebilir. 
Esnekliğin  gelişmiş  olmasını,  amnastik  gjbi  dallarda  daha  iyi 
gözlemekteyiz. 

Koroner  kalp  hastalıklarının  en  büyük  nedenlerinden  bi¬ 
risinin,  kandaki  kolesterolün  yükselmesi  ve  uzun  sûre  yük* 
sek  düzeyde  kalıp,  damarlarda  sertlik  yapması  olduğu  bilini* 
yor  Yüksek  yoğunlukta  îipoprotem  (hıgh  density  lıpoproteın- 
HDL)- miktarının  yüksek  oluşu  ise,  koronerlerde  bu  tıp  so¬ 
runların  ortaya  çıkması  olasılığım  düşürmektedir  Bayanlar¬ 
da  HDL'nin  erkeklere  oranla  daha  yüksek  olduğu  ve  bu  ne¬ 


denle  endüstrileşmiş  modem  toplumlarda  kadınların,  bu  bir 
numaralı  öldürücü  hastalığa  karşı  bir  çeşit  bağışıklıkları  ol¬ 
duğu  saptanmıştır.  Buna  ek  olarak,  egzersizlerin  de  HDL  ora¬ 
nım  yükselttiği  bilinmektedir. 

Kadınların  spora  bulmasında  tartışmaların  olduğu  di¬ 
ğer  konular  aybaşı  durumu  ( mense rûasyon,  regf)  ve  gebelik¬ 
tir  Menstrüasyon*  pek  çok  kimse  tarafından  bir  hastalık, 
bir  düşkünlük  durumu  olarak  kabul  edilmektedir  ve  bu  sıra¬ 
da  zorlanmaların  doğru  olmayacağı  düşünülmektedir  Bunun 
böyle  olmadığı  bayanların  mens  sırasında  egzersizler  yapabı* 
leceği,  hatta  yarışmalara  bulabileceği  bnıclanmıştrr  1964 
Tokyo  Olimpiyat  Öyunlan  sırasında  bayanlar  üzerinde  yapı¬ 
lan  bir  anket  araştırmasında*  yarışmacıların  %  37'sinin  per¬ 
formanslarının  adet  döneminde  olumsuz  etkilenmediği  orta¬ 
ya  çıkmıştır,  IBunalbrşın.  uzun  süre  dayanıklılık  sporu  ya¬ 
pan  bayanlarda  adet  görme  ile  ilgili  sorunlar  ortaya  çıkmakta 
ve  buna  kesin  bir  yanıt  bulunamamaktadır.  Vücut  yağ  oranı 
ile  birlikte  östrojen  hormonunun  azalması  ve  kanamaların 
gecikmesi  mümkündür 

Gebelik  konusuna  gelince:  bu  durumda  belirti  b»r  süre 
fiziksel  akimtelene  devam  edilebilir.  Bunun  anne  ve  çocu¬ 
ğun  sağlığı  açısından  yararlan  kanıtlanmıştır  Kuşkusuz  böy¬ 
le  anlarda  uzman  hekimin  görüşü  alınmalı  ve  önerilere  uyul* 
malıdır,  Gebelikleri  sırasında  yarışıp  madalya  kazanan  ofimpik 
sporcular  biliyoruz.  Yine  ilginç  olan,  çocuk  sahibi  olduktan 
sonra  sahalara,  pistlere  dönen  bazı  arme*$portulann  başarı¬ 
ların  m  arttığıdır.  PolonyalI  atlet  İrene  Szevinska,  olimpiyat¬ 
lardaki  altın  madalyaları n»  anne  olduktan  sonra  toplamıştı, 

Sonuç  olarak*  kadınların  erkekleri  izlemelerinin  yasak  ol¬ 
duğu  Hellenik  olimpiyatların  üzerinden  binlerce  yıl  geçmiş 
bulunmaktadır.  Yarışma  söz  konusu  olduğunda  yaş,  ulus  ve 
cinsiyet  ayırımı  hep  ön  planda  gelmekte,  dişi  cinsin  ise  erke¬ 
ğe  oranla  daha  yetersiz  fizik  ve  fizyolojik  yapısı  olduğu  sanıl* 
maktaydı.  Artık  egzersizlere  bulmanın  bayanlar  için  bir  lüks 
olmadığı,  hatta  toplum  sağlığı  açısından  kendi  bireysel  sağ¬ 
lıklarını  korumak  için  düzenli  spor  yapmaları  gereği 
vurgulanmaktadır. 
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ÇAĞLAR  BOYU 
BİLİM  YE  TEKNİK 
ADAMLARI 

Yazan  ve  Resimleyen 
Erdoğan  SAKMAN 


HESS, 

WaJter  Rudolf 
1M1— 1973 
İsviçreli  Hekim 

İç  orçanlırın  hrbmjde  upmlu 
o  Link  çalışmalarını  beynin  hangi 
bol  gelen  nm  düzenlediği  üzerindeki 
çalışmalarıyla  tan  mır 

Batîjvı  firik  öğret  meni  elan  Hess  ailesinin  sık  vi  yer  değiştirmesi  ne¬ 
deniyle  tozan,  Bern,  Berim  w  Zunlı  unwsUd«rınde  ^irim  gonfcı,  25 
y^ında  Ziirih  Üniversitesini  bttiı erek  hekim  ddu  Göz  u*m*ılıginı  tamamlar 
tamamlamaz  özd  dr  muayenehane  açan  Hess,  çok  başın I.  olmakla  birlik  - 
te,  çocukluğunda  edindiği  inceleme  vr  arapırma  sevgisi  nedeniyle  ryt  kaza¬ 
nan  işyerini  kapattı  w  fizyolojiye  yöneldi. 

Beyin  bütün  vücudu  yönettiğine  göre,  hangi  bölgem  atıhbrm  neler 
yapmalarını  sağlıyor  ya  da  hangi  organ  veya  organlara  kumanda  ediyordu* 
Bu  bolgden  ayı  rahimdi  içm  beyinin  kimi  yerlerini  yok  etmek  ve  tarih 
da  neyin  eksildiğini  gönmek  gerekiyordu  Yanı  Hess,  problemi r  bir  şey  ek 
leyerek  veya  (s kararak  çözen  matematik  gibi  de  almak  istiyordu  Bu  amaçla 
çok  luiçük  elektrotlar  yapan  Hess,  bunların  yardımıyla  kedi  ve  kopeklerin 
beyinlerinin  İumi  yerlerini  bozarak,  hayvanların  davranışlarımla  ne  değişik 
lıkler  olduğunu  gözledi 

ömeğjn  kedinin  beynmde  belli  bir  yere  bu  dektrotlarta  ulaştığında, 
kedi  sanki  karşısında  gerçekte  köpek  varmış  pbt  davranıyordu  Salgılama 
İan,  sındinîn.  kalp  atıpanm  ve  solunu  düzenleyin  vep  etkıteyen  sem 
patik  (iş  yaptım  smtr  satanı)  ve  parasempatik  {sempatik  sistem  denge¬ 
leyen  sinir  düzeni)  medeti  i  Hipotalamımın  yapısını  ve  özelli klerini  iistemlı 
bir  biçimde  araştırdı  ve  beym  harita»  yaptı 

teyfete,  iyi  hazırlanmış  bir  beyin  haritası,  dektrik  uyanlarıyla  btriıkte 
kuilam W ığrnda,  beyfun  yapısı  ve  ışievsd  üzdükten  hakkında  önemli  bilgiler 
edmilebleotğını  gösteren  Hess,  bu  çalışmalarıyla  norriîıydoji  dalında  yem 
bir  çığır  açlı.  Bulgulanma  fizyoloji  ile  psikoloji  arasında  değerli  hr  köprü 
kuran  Hess,  bu  Aşmalar  nedeniyle  19^9  yılı  Nobei  Tıp  Ödülü’ nü.  Moruz 
ile  paylaştı 


HOUS5AY, 
Bernarda  Alberto 
1087-1971 
Aıjarntln»  Fizyolog 

H  ıpofia  bec  ön  paramın  vü¬ 
cudun  şeker  metabolizması  üze¬ 
rindeki  edtılenyte  ilgili  çatışmala¬ 


rıyla  tan  mır 

Arpmin  e  yerleşmiş  br  Fransız  arienm  oğlu  obn  Hanay,  Öuaıûî  Arres 


Tıp  Fakiıltes'm  1911  yılında  tarnjrıiıyarak  bekim  oldu  dala  sonra  aynı  (akıiHe- 
de  profesör  dank  ders  verdi. 

Dıhı  tıp  öğreneli i|  »manda  beyindeki  hipçfiz  bezi  ile  ilgilenen  Hous- 
say  bu  organın  vücuttaki  işlev uu  açıklamayı  amaçlıyordu.  Houssay,  P.6 
Smith  ve  dahi  sonra  lan  Li  nin  aynı  konudaki  çalışmalarından  tamamen  ha¬ 
bersiz  olarak  hrpöfıım  vücutta  çok  önemli  han  işlevleri  olduğunu  buldu 
Hipofıt  kandaki  şeker  metabolizmasını  etkiliyordu.  Hipofızm  ön  parçasın  m 
salgıladığı  bir  hormonun  etkisi,  ilk  önce  Banüng  tarafından  dde  edilen  ın- 
sülin  etkisinin  cam  tersiydi.  Çünkü  ınsüfün  kan  şekerini  azaltıyor,  hipolız 
hormonu  ise  çoğaltıyordu 

Housuy,  şeker  hastalan mn  Npoftzlennjn  çıbnlmKiytı  durumlarının 
düzeleceğim  kopekler  ü  zerinde  yaptığı  deneylerden  buluyordu  Hatta,  hi- 
poftı  hulasası  »enlen  sağlam  hayvanlarda  şeker  hastalığı  başlıyordu. 

Hormonların  brbtrienne  bağlı  olarak  vücuttaki  organların  çalışmaları 
nın  nasıl  etkilendiğini  bu  şekilde  göstermesi  nedeniyle  1947  yılı  Nobd  Tıp 
Ödülü  nü  kan -koca  araştırmacılar  Cori'lar  rfe  paylaşıyordu  Fakat  bu  mutlu 
yıldan  birkaç  yıl  önce  Peronun  gözünden-  tfaşntiş,  bunun  sonucu  olarak 
diğer  1 50  öğretim  görevlisi  ile  birlikte  üniversitedeki  görevinden  alınmıştı 

Nobe!  Ödülü  alan  ilk  Güney  Amerikalı  olan  Housuy,  I95S  yılında  yö¬ 
netim  devrilip.  Peron  sürgüne  gönderilince  yemden  eski  görevine  dondu 


ADRİAN, 

Edgar  Dougfas 

î  009-  1977 
lnglffe  Fizyolog 

Nöronların  duyularla  alınan¬ 
ları  beyne  nasıl  ilettiklerini  bulma¬ 
sıyla  tanınır 

Babası  avukat  olan  Adnan,  ryı 
bir  İlk  ve  orta  öğrenimden  sonra 
Cambridge  Umvmitesı'ne  prtfr  ve  çok  haşarılı  tur  öğrencilik  hayan  yasadı 
Doğa  bilimleri  tahsilim  yeterli  görmeyen,  daha  çok  şey  öğrenmek  isteyen 
Adrian.  profesörlerinin,  özellikle  daha  sonra  yakın  arkadaşı  olacak  tattı 
Lutas'ın  teşvikiyle,  tıp  fakültesi  klinik  deraknıv  tamamlayarak  U  yaşında 
Kekim  oldu.  Birinci  Dünya  Savaşı  nın  çıkması  ürerine  orduya  katıldı 

Çalışkanlığı  ve  insanlarla  kurduğu  yakın  ilişkiler  dolayısıyla  sevildiği  fa¬ 
kültesine  dönen  Adrian,  I9Î7  yılında  da  dekanlığa  getirildi.  Genellikle  pnir 
düzeni  w  vücutta  bununla  gerçekleşen  deüşım.  Adnan'ın  Ugaıü  çekiyor¬ 
du.  Sinirlerin,  duyu  barla  algı  ban  anlan  işaretler  olarak  taşıdı  klan  bflimyn^u 
Fakat  bu  sinyalleri,  sinirle  nn  naşı  i  dönüştürdükleri,  sinyallerin  haıgı  zaman 
aralıktan  yh  jpnderildıbert.  nasıl  ve  nereden  deneüldıkfen  hakkında  blg  yoktu 

Adnan'ın  arkadaşı  Keılh  Lutıs  a  göre,  vııoıdun  algı  yen  ile  beyni  ara¬ 
sındaki  iletip  m,  insanların  kullandığı  yazı,  şes,  şekil  veya  mors  gibi  kalıplar 
olamazdı  Bu  işaretlerin  ya  hepsi  taşınıyor  ya  da  hıçbrn  beyne  gönden  tını¬ 
yordu.  Adnan  bu  hipotezden  yola  çıkarak,  yaptığı  araştı  mdarfı.  belli  bir 
şiddetin  ai tındaki  uyanlara  sinirlerin  tepki  göstermediğini  buldu  Fakat  bu 
Şiddet  sının  aşı  İsa  bile,  siniri  en  n  ita  tığ  miktar  değişmiyordu.  Böylece  aşın 
uyan  daha  çok  nnıri  harekete  geçiriyor  fakat  ı feci I ende  değişiklik  olmuyor¬ 
du  Befki  bir  şiddet  altındaki  algılamalar  iletilmediği  ve  bu  şiddetten  daha 
yutan  danimn  amamı  beyne  gönderil^  tpn  tuna  Luos  Hep  yrp  biç  yasası 
diyordu. 


Adnan  Uı  tadarla  yetinmedi  Uyan  alan  sınır  hücresi,  algıyı  nasıl  dö¬ 
nüştürüyor  ve  beyne  ulaştırıyordu*  Son  derece  ulur  ve  ustalık  isteyen  cer 
rahı  müdahdderie,  şmırfen  tek  tek  ayırmayı  başaran  Adnan,  uyan  lan  si¬ 
nirlerdeki  titreşimleri  5000  ker  büyüterek,  ses  dalgalan  halinde  kaydetti 
Bulduğu  bu  tekniği  Isviçmdı  rrııslefcraşı  Zotterman  ile  yaptığı  deneylerde 
kullandı .  Kurbağa  kağanın  uyardıklarında.  uyan  şiddetinin  artın  İmasıyla, 
iletim  sıklığının  arttığını  saptadı  Uyum  gücü  yüksek  sinirler  kesintisiz  uya 
nldıkUnnd»  bu,  tek  bir  brçimde  Miyar,  uyum  gücü  düşük  «fanlarda,  ile¬ 
tilen  şey  tekrarlanıp  duruyordu.  Bu  gözlemlere  dayanarak  Adnan,  iletişi 
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TEMMUZ  SA  Y ISIMDAKİ  SORULARIM  YAMITLARI: 


FİZİK 

1.  ile  roketin  Itk  hmnın  düşey  ve  yatay 

bileşenleri  olsun,  tan  60°  olacaktır.  VM  ite 

Vf  tse  roketin  tuzmın  yere  düştüğü  andaki  düşey  ve 
yatay  bileşenleri  olsun .  Vx  -  tVM  =  (V3^  +  2 
gh)1/2  olacaktır.  Burada  g  -  W  mfs*.  h  =  365 
m'dir.  ry  yerin  rokete  uyguladığı  yukan  doğru  kuv¬ 
vet  olsun ,  Elastik  çarpışmada  roketin  düşe y  yöndeki 
hızının  büyüklüğü  aynı  kalır ,  yönü  tersine  döner  O 
halde,  j  ?jtt  «  2  mVy  yazılabilir:  Sürtünme  kuv- 

r  0.5  ty 

oeti  Vx-  J  di  otur.  Bir  önceki  denklemin 

kullanılması  İle  bu  değer  Vx  -  Vy  haline  getir.  Bu  de 
ğer  negatif  çıkmaktadır.  Sürtünme,  hareket  yönünü 
değiştiremez.  VM  sıfıra  indiğinde  sürtünme  de  sıfıra 
iner.  Dolayısıyla  roket  ilk  düştüğü  yerden  düşey  ola¬ 
rak  sıçrar  ve  aynı  yere  düşer, 

2,  Yük  ün  ilk  hızı,  enerji  korunumundan  V0  = 
(2qV/m)  1  ^  olarak  bulunur  Yük ,  bu  hızla fiir  daire 
çizerek  levhalar  arasına  getir  Levhalar  arasında  dü* 
şey  doğrultuda  bir  elektrik  atan  vardır .  6ü  alan,  yü¬ 
ke  aynı  doğrultuda  bir  kuvvet  uygulayacaktır.  Ötı  kuv¬ 
vet.  magnetik  atanın  uyguladığı  kuvvet  tarafından  ta¬ 
mamen  dengelenmezse  yükün  hızını  değiştirebilir. 
O  halde ,  levhaların  başladığı  yerde  magnetik  kuvvet 
düşey  yönde  olmalıdır  ve  bu  koşut  o  noktada  yük 
htzmm  levhalara  paralel  olmasıyla  sağlanır.  Bu  du¬ 
rumda,  yük  levhalara  gelene  kadar  dairesel  yörün¬ 
gesinin  dörtte  birini  ka telmiş  olmalıdır.  Dolayısıyla 
x  -R  =  mV0  tyB.  ya  da.  x  =  m/qB  (2qV/m)l/3= 
l/B  (2mV/q},f2otmahdır.  Kuvvetlerin  dengelenmesi 
için  qE  =  qVJ4  olmalıdır.  Buradan ,  elektrik  atan  E 
{2q¥fmjıt*.  6  elde  edilir,  Faraiet  levhatar  arasında¬ 
ki  elektrik  atan  V'fd  olduğuna  göre,  V*  » 
(2qV/m)i*K  Bd  ifadesi  eide  edilir , 


MATEMATİK 

/,  Yerilen  özelliklerden  f(0.  t)  2.  f{Q3j  -  3.  ffOJj 

-  5 l  f(0.4)  ■  13  olduğu  hesaplanır .  Son  özellikten  m -o 
ut  her  n  için  /frt  +  Lî)  **  f(f(n. 1 1 0)  =  f(nJ)  +  /  ekte 
edilir .  aB  *  ffnJ }  alırsak ,  an  +  ,  **  J^+  /  indirgeme 
denklemini  elde  ederiz  ki  buradan  da.  a0  «  2  olduğun 
dan  an  -  n  +  2  elde  edilir :  Benzer  şekilde  m- 1  için  bn 

-  ffnj)  alınarak  bn+  ,  -  bn+2  indirgeme  denklemi  ve 

buradan  da  bQ  =  3  olduğundan  bn  «  2n  +  3  bulunur. 
Yine  m=2  için  cn  =  f(n,3}  atmarak  cn+ 1  -  2cn +  J  fa* 
dizgeme  denklemi  ve  ca  -  5  olduğundan  cn  -  2n+ 3  — 
3  elde  edilir  (bu  hesaplamada  t  +  2  +  22  + „  +  2n  *  2*+ 1 
“  l  olduğuna  dikkat  ediniz).  Son  olarak  m  »  4  (çin  dn 
“  /İM/  +  3  alalım.  dn+ ,  *  Rn+Î,4f  +  3  =  fif(nt  4)3) 
+  =  ÇfrMJ  +  ^  -  2^n  olduğundan  dn+ 1  *  2^n  indir¬ 

geme  denJrfe/rrjni  buradan  da  d0  «  /jM)  +  5  ~  16 
olduğundan 

dj*^*3*  fMt  urf/itf 

/sfeniten  dtf^er  /jfMJ  -  d ^  —  3  o/ur 

2*  F  noktasının  üçgenin  içinde  kaldığım  farz  ede¬ 
lim.  Vereceğimiz  çözüm,  küçük  değişikliklerle  P  nok¬ 
tasının  üçgenin  dışında  olması  haline  uygulanabilir. 

AC'P  ve  AB  T  üçgenleri  eşit  kenarlan  A  noktasın¬ 
da  kesişen  ikizkenar  üçgenlerdir.  Böylece  P.  B'  ve  Cr 
noktalan  A  merkezli  bir  Y  çemberi  üzerinde  katır¬ 
lar,  A\  B'.  C  noktalarından  geçen  çember  T  ot¬ 
sun ..  BJ  Cf  doğru  parçası  T  ve  P  çemberlerinin  ortak 
kirişi  olmakta  söıkonusu  çemberlerin  merkezlerim  bir¬ 
leştiren  AQ  doğrusuna  diktir.  B  Pde  AC  ye  dik  oldu¬ 
ğuna  göre  QAC  açm  C  fi '  P'  açısına  eşittir .  Diğer  ta¬ 
raftan  Y  çemberinde  CB  P  çevre  açısı  olarak  CAP 
merkez  açismın  yansına  yani  PAB  açusma  eşittir. 


mm,  gönderme  sıklığında  oluşan  denkliklerle  gerçekleştiği  sonucuna  vardı 

Bulgulanın,  özellikle  beymn  incelenmesinde  kullanan  Adnan'a  göre, 
çeşitli  bölgelerinin  saniyede  yaydığı  dalga  sayı»  değişiyordu.  Beyindeki  dal¬ 
galarla.  uyan  alan  organlar  arasındaki  bağıntıyı  saptadığı  çalışmaları,  daha 
sonnîın  cüııam  hastalığının  daha  iyi  anlaşılmasını  ve  beyinde  leddrnmt- 
İenn  yertennın  bulunmasmt  ağladı. 

Adrian  biı  araştırmalarıyla  gönümüı  dektrofnyolojisine  yol  gösterdiği 
ve  sinir  düıemmn  daha  iyi  anlaşılmasını  sağladığı  ıçm.  1932  yılı  Nobd  Tıp 
Ödülü  nü  Shemngton  ile  paylaştı. 


Hu  ^tijimudıkt  yet  dMfltğmüdn  ötûrii  ÇiğUt  Boyu  Bilim  «r  rcknilr  MAmUn 
fâ&mıti  nrrmeft  fı^u/t4a  kzltftk  detecek  iaytiatımtati  kfyemiıi  yi nt 
lüretüteceğU- 


SIZ  OLSAYDINIZ  ? 


Çözüm  I:  I.KcS  Vxe8  2.Vf6  Kg7  3.Vxg7  mat 
[Horwltz-Szen,  1 851] 

Çözüm  II;  I  ..Ve3  2^hr  Ah3  3^xh3  Ve4  4.Şgı 
FcS  5.Şfı  Vhı  mat 
[Splert-Davey,  1950J 

Çözüm  III;  I.Vf5  Ve6  2Xc7  Şd8  3.Vxe6 
Kzc6  4Kfd7  mat 
{Sctıaffartrlk-Vogt,  I927J 
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bilim 

damlaları 

Doç.  Dr  . Selçuk  ALSAN 


ŞARKI  SÖYLEYEREK 
CAMLARI  KIRMAK 

E  İla  Ficzgerald  tiz  bir  sesle  bir  notayı  uzatırken  kristal 
bir  kadeh  kırılabilir.  Bu.  rezonans  flayı  ile  ilgilidir.  Rezo¬ 
nans  olayım  anlamak  için  salıncakta  oturan  bir  çocuk  düşü¬ 
nelim,  İlk  itişleriniz  salıncağı  belli  bir  hız  ve  frekansla  hare¬ 
kece  başlatır  bundan  sonraki  itişleriniz  gelişigüzel  anlarla  olur¬ 
sa  hiçbir  sonuç  elde  edemezsiniz,  çünkü  bazen  sal  incik  size 
doğru  gelirken  itme  yapacağınızdan  salmağı  zaman  zaman 
hızlandırmak  yerine  yavaşlatmış  olursunuz,  fakat  sizin  İtiş 
frekansınız,  salmağın  frekansına  uyarsa  hareket  giderek  kuv¬ 
vetlenecek  ve  salıncak  giderek  daha  yükselecektir.  Frekans¬ 


ları  aynı  olan  İki  titreşimden  biri  diğerinin  genliğini  (amplitü- 
dünü)  giderek  yükseltebilir,  işte  rezonans  olayı  bu  dur.  Şim¬ 
di  ama  gelelim.  Her  cisim  gibi  om  da  vurulunca  belli  bir 
frçkanstda  titreşim  (vibrasyon)  yapar.  Bu  nedenle  bir  kalemle 
bir  kadehe  vurduğunuzda  hep  aynı  ses  çıkar.  Cam,  ses  dal¬ 
galan  ile  de  vibrasyona  başlayabilir.  Çünkü  ses  dalgalan  ha¬ 
vada  basınç  dalgalandır.  Cam  kadehin  ve  sesin  frekans! an 
farklı  olduğu  sûrece  hiçbir  şey  olmaz,  bu  iki  titreşim  birbiri¬ 
ni  yok  eder,  Frekanslar  uyarsa  (rezonans)  kadehde  vibrasyon 
genliği  (amplitûd)  giderek  artar  ve  sonunda  kadeh  kırıftr. 

Bunlar  mekanik  rezonans  örnekleridir.  Diğer  tip  rezo¬ 
nanslar  da  vardır.  Örneğin  radyo  İstasyon  arama  düğmesini 
çevirmek  radyodaki  rezonans  devresinin  frekansım  değiştir¬ 
mek  demektir.  Rezonans  devresi  havada  mevcut  radyo  dal¬ 
galarından  kendi  frekansına  uyanlarla  rezonansa  geçer  ve  gen¬ 
liğini  arıtınr.  bir  diğer  deyişle  bu  radyo  dalgalarını  ampüfi- 
ye  eder  (büyütür);  boylere  o  frekansta  yayın  yapan  bir  rad¬ 
yo  istasyonunu  işitmeye  başlarız. 

Rezonans  bazen  tehlikeli  olabilir.  Örneğin  otomobilde 
direksiyon  mekanizması  amortisörlerle  rezonansa  başlarsa, 
direksiyon  şiddetle  sarsılmaya  başlan  Metal  parçaların  biçi¬ 
mi,  yaylanması  ve  ağırlığı  rezonansda  rol  oynar,  mühendis¬ 
ler  bu  faktörleri  ayarlayarak  rezonansı  minimuma  indirebilir. 

Şunu  da  belirtelim  kî  Efla'nm  hem  kendi  sesi,  hem  de 
teype  alınmış  sesi  kristal  kadehi  tuzla  buz  edebilir  yeter  ki 
kayıt  ve  dinleme  sırasında  teyp  diskleri  aynı  hızla  döndürül¬ 
müş  olsun, 

ŞİŞMANLIĞIN 
YENİ  TEDAVİSİ 

Bazı  bilim  adamları  kilo  alışın  temelinde  kendini  koru¬ 
ma  İçgüdüsünün  bulunduğuna  inanır.  Yemek  yemek,  stres1  i 
en  iyi  gideren  şeydir.  İnsanlar  lezzetli  şeyler  yedikçe  beyinle¬ 
rinde  zevk  ritmteri  oluşur.  Hatta  "ruhsal  sıkıntılara  bağlı 
oburluk"  terimi  kullanılmaktadır.  Birçok  insan,  birşeye  üzu- 
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lünce  veya  kızına  doğra  mutfağa  yönelir.  Sandviçler  atıştır* 
mak  ve  buzdolabını  boşaltmakla  siniden  yatışır.  Streslerle 
dolu  çağımızda  zayıflama  diyetme  başlamak  yeni  bir  stres  oluş¬ 
turmaktadır.  açlığın  çok  önemli  bir  stres  olduğu  bilindiğin¬ 
den.  az  yemek  yolu  ile  zayıflama  zararlı  olabilir. 

SSCB  Bilimler  Akademisi  Deneysel  Endokrinoloji  (İç  Salgı 
Bezleri  Bilimi)  Enstitüsü  Direktörü  Dr.  Yun  Pankov  ve  bi- 
yolojist  Yulia  Keda  vücuttaki  yağlan  enten  yeni  bir  madde 
buldular.  Bilindiği  gibi  hipoftz  bezinde  yapılan  büyüme  hor¬ 
monu,  1971  amıno  asitli  bir  proteindir.  Ur.  Dankov  bu  nor- 
monu.  makas  görevi  yapan  enzimlerle  birçok  parçaya  ayırdı 
ve  bu  küçük  polıpepud  moleküllerini  tavşanlara  enjekte  ederek 
etkisini  aradı  Birçok  deneyden  sonra  şu  sonuca  vardı:  Büyü¬ 
me  hormonunun  31-44.  amınoasitler  arası  bölümü,  tavşan¬ 
larda  yağ  dokusu  hızla  eriterek  kilo  kaybına  yol  açmaktadır. 
Büyüme  hormonun  kendisinde  de  yağ  eritme  etkisi  varsa  da 
31  -44.  amınoasitler  arası  fragmanda  bu  etki  çok  artmakta¬ 
dır.  Büyüme  hormonundan  dde  edilen  bu  ilâç,  henüz  insan- 
lanlanda  denenmemiştir  Fakat  Dr.  Pankov  bu  ilâcın  gelecekte 
en  güçlü  zayıflatıcı  ilâç  olacağına  inanmaktadır.  İlâç,  yağlan 
emirken  kanda  yağ  asitlerini  arttıracağından,  bu  yağ  asitleri¬ 
ni  eritmek  üzere  egzersiz  yapılması  da  gerekmektedir  Dr. 
Pankov’un  grubu  son  zamanlarda  büyüme  hormonunda  or¬ 
gan  ve  dokulan  büyütücü  etkinin  77  - 107.  aminoasitler  arası 
fragmanda  bulunduğunu  saptamıştır. 

KÖRLÜĞÜN  ELEKTRİKLE 
GİDERİLMESİ 

Moskova  Deneysel  Tıp  Enstitüsü  bilim  adamlan  göze  ve¬ 
rilen  elektrik  uyanlarla  bazı  kör  insanların  yeniden  görmesi¬ 
ni  sağlayacak  bir  yöntem  geliştirdiler.  Görme  sinin  zayıfla¬ 
malarında  (optik  sinir  atrofısi)  görme  tamamen  veya  kısmen 
kaybolur.  Bu  durum  genellikle  optik  sinirin  bir  tümör  veya 
iltihap  sonucu  sıkıştmlması  ile  ilgilidir.  Daha  önce,  optik  at- 
rofı  denen  bu  hallerde  hiçbir  tedavi  yapılamıyordu.  Yeni  yön¬ 
tem  teknik  bakımdan  hiç  zor  değildi,  heriıangı  bir  beyin  cer¬ 
rahisi  veya  göz  kliniğinde  kullanılabilir.  Optik  sinire  direk  ola¬ 
rak  bağlanan  elektrodlardan  elektnk  sinyalleri  (puls)  verilir, 
bu  şekilde  sinirin  kan  dolaşımı  arttırılır  ve  beyin  kabuğunda 
(korteks)  ve  merkezî  görme  analizörierindeki  ınhibısyon  (en¬ 
gelleme)  kaldırılır.  Tedavi  3(M5  gün  sürer  Her  seansdan 
sonra  görme  biraz  daha  düzelir  Bu  tedavi  bugüne  kadar  dü¬ 
zinelerce  hastaya  uygulanmıştır.  Bazı  hastalarda  bu  yöntem¬ 
le  görme  tamamen  normale  dönmektedir  Diğer  bazı  hasta¬ 
larda  ise  bu  yöntem  anak  normalin  %  l’i  civarında  bir  gö¬ 
rüş  sağlamaktadır,  fakat  kör  bir  insan  ıçm  bu  kadarlık  bir 
görmeye  kavuşmak  bile  büyük  anlam  taşır,  hasta  hiç  olmaz¬ 
sa  kimsenin  yardımı  olmadan  gelip  gidebilir. 
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BİLGİSAYARLARIN  GÖZÜ 

Bilgisayarların  gözü  sayılabilecek  yem  bir  cihaz  yapılmış 
bulunuyor  Texas*da  Oberon  International  firmasına  yapı¬ 
lan  Omni-Reader  (herşfcyi  okuyan)  adlı  cihaz,  elle  hareket 
ettirilen  bir  optik  tarayıcı  parça  içermektedir.  Şekilde  görül¬ 
düğü  üzere,  cetvel  kitabın  üzerine  uygun  yerleştirildikten  son¬ 
ra.  tarayıcı  parça  bir  satırı  4  saniyede  "okumakta"  ve  kı« 
rapda  yazılı  bilgiyi  otomatik  olarak  aynen  bilgisayara  naklet¬ 
mektedir.  Böylcce  yazılı  bir  metni  bilgisayara  yüklemek  için, 
artık  klavye  kullanmaya  gerek  kalmayaaktır. 

YÜZME  HAVUZLARININ 
DEZENFEKSİYON  YÖNTEMİ 

Yazın  en  sıak  günlerinde  insanlar  yüzme  havuzlarına  ko¬ 
şarlar,  fakat  suyu  temizlemek  için  kullanılan  klor  gözlen  tahnş 
eder.  İngiltere’de  IMF  Electronics  tarafından  geliştirilen  bir 
yöntemde  su,  gümüş  ve  bakır  iyonları  ile  dezenfekte  edil¬ 
mektedir.  Gümüş  bakteriler  ve  bakır  yosunlar  için  toksik- 
dır.  bu  iyonlar  gözleri  de  tahriş  etmez.  Havuzun  pompasına 
Ag-Cu  alaşımından  yapılmış  iki  elektrod  takılır  ve  bunlar  ara¬ 
sından  duşuk  voltajlı  bir  akım  geçirilir.  Böylece  suya  sürekli 
Ag  ve  Cu  iyonları  verilir,  ölen  bakteri  ve  yosunlar  suyu  filt¬ 
re  ederek  çıkartılır.  Tam  Püre  demlen  bu  sistem  yıllara  ça¬ 
lışır.  Oysa  klor  uçtuğundan  birkaç  günde  bir  yenilenmesi 
gerekir. 
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KARARLAR 

ÇIKMAZI 

m 

tkİ  uzman  psikolog,  düşünen  fasonla- 
nn  dü$fü<yü  zlhfrugf  tuzaklara  ortaya 
koyuyor. 

Kevln  McKEAN 

Üstün  düşman  güçleri  tarafından  tıkıştırılan 
birlik  komutanı  bir  çıkmazla  karşı  karsıya  gef 
mistir,  İstihbarat  subayca  eğer  askerler  mümkün 
plan  İki  yoklan  birine  doğru  sevkedlfmezse  600  as¬ 
kerin  hayatım  kaybedeceği  bir  pusuda  bulunduk  la- 
rmı  generale  İletirler.  Generalin  karar  vermesi  gerek* 
muktedir;  eğer  tOzü  edilen  yollardan  birincisini  se¬ 
çerse  200  asker  kurtulacaktır.  Generalin  İkimi  yo¬ 
lu  seçmesi  halinde,  üçte  bir  şansla  600  asker  de  kur¬ 
tulacak  ancak  üçte  İki  şansla  hiçbiri  kurcu lamıyacak- 
tiF.  General  hangi  yolu  seçmelidir? 

Btrçok  kişi,  generalin  birinci  yolu  seçmesi  için  ısrar 
eder  Nedeni  de  ikinci  yolun  seçilmesi  halinde,  ihtimal  ora¬ 
nı  yüksek  bir  hayat  kaybı  ile  kumar  oynamaktansa.  bir  kısım 
askerin  hayatım  kurtarmanın  daha  iyi  bir  yoî  olarak  görül¬ 
mesidir  Peki  şimdi*  sorunun  şu  şekilde  sorulması  durumun¬ 
da  ne  olacaktır. 

General,  yine  İki  kurtuluş  yolundan  birini  seç- 
mek  zorundadır;  ama  bu  sefer,  yardımcıları  gene  ra 
le  olayı  şöyle  anlatırlar:  Eğer  birinci  yol  ieçilfrse  400 
asker  Ölecektir.  İkine!  yol  seçilirse,  üçte  bir  şansla  hiç¬ 
bir  asker  hayatını  kaybetmeyecek;  üçte  İki  şansla 
600  asker  de  ölecektir.  General  hangi  yolu  seçmelidir? 


Bu  durumda  ise  pek  çok  kişi  Generalin  ikinci  yolu  seç¬ 
mesini  isteyecektir.  Aslında,  birçok  kişinin  bu  iki  problemi 
birbirine  zıt  şekillerde  yorumlanılan  hayret  vericidir;  çünkü 
gelişigüzel  bir  inceleme  bile,  iki  problemin  de  birbirinden  farklı 
olmadığını  gösterir  Fark,  yalnızca  ll(t  problemin  kurtarılan 
hayatlar  açısından.  İkincisinin  ise  kaybedilen  hayatlar  açısın¬ 
dan  kaleme  alınmasından  İleri  gelmektedir  Böyle  problem¬ 
lerle  karv  karşıya  gelindiğinde,  eğer  soru,  hayatların  kurta¬ 
rılması  şeklinde  sorulursa,  kişilerin  üçte  bin  birinci  yolu;  so¬ 
ru  hayatların  kaybedilmesi  şeklinde  düzenlenirse,  dörtte  biri 
ikinci  yolu  seçiyordu,  İnsanlar  bu  çelişkinin  farkında  olsalar 
bile,  bazıları  yine  de  birbiriyle  çelişen  yanıtlar  venyor 
Daha  birçok  benzeri  verilebilecek  örneklerden  sadece 
biri  olan  bu  çelişki  (pamdoksi  çalışmaları,  insan  muhake¬ 
mesin  m  temel  güvenilirliğine  meydan  okuyan  ıkı  bilim  ada¬ 
mını  bîr  araya  getirmiştir  Danıel  Kahneman  ve  Amos 
Tversky'nin  bu  nihaisiz  edici  bulgulan,  sık  sık  mantıksız  ka¬ 
rarlar  veriyoruz  şeklinde  yorumlanmamalıdır  Hepimiz  bıîî- 
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riz  ki,  sık  sık  yanılgıya  düşeriz.  Hatta  mantıklı  olmaya  çalış¬ 
tığımız  zaman  bile,  problemin  bize  aktanlış  biçimine  göre, 
aynı  probleme  mantık  yönünden  doğru  saydığımız  değişik 
yanıtlar  Yerebiliriz. 

Kah  neman  ve  Tversky’ye  göm.  bu  akılcılıktan  sapmalar 
hem  birbınni  tutar,  hem  de  önceden  kestirilebilir  nicelikte¬ 
dir  Bunun  nedem,  aldın,  karmaşık  ihtimallerin  ağırlık  sıra* 
sini  kısa  yoldan  sonuçlandırmaya  götürmeye  kalkmasıdır.  Bu 
yanlış  muhakemeyi  bitenler  onu,  fikir  yapısını  biçimlendir¬ 
mekte  kullanabilirler.  Üstelik,  gerçekle  insanların  yanıtlan 
öyle  çabuk  değişir  kİ,  yaşamayı  ya  da  ölümü  içeren  sorunlar¬ 
da  bık,  ortaya  atılan  sorunun  yanıtı  törel,  pratik  ya  da  bir 
başka  fikir  yapısındadır.  Vancûuverdekı  British  Columbia  Üni 
versttesi  nde  psikoloji  profesörü  ofan  Kahneman,  "Bu  de¬ 
mektir  ki,  yargılarımızın,  karartan  mm  onaya  çıkartan  iyi  ya¬ 
pı  taşlan  olduğunu  düşünemeyiz;  çünkü  yargıların  kendileri 
kusurlu  olabilir"  diyor 

Bdırcizlık  psikolojisine  basit  bir  yaklaşımla  başlayan  Kah¬ 
neman  ve  Tversky’mn  araştırması,  insan  davranışının  birçok 
şaşırtıcı  biçimlerinden  bazılarına  sistematik  bir  açıklama  ge¬ 
tiren,  aynı  zamanda  karar  vermede  davranış  biçimlerine  yö¬ 
neltilmiş  yeni  bir  bilim  dalının  büyümesine  öncülük  eden  bir 
kuram  ile  sonuçlanmıştır. 

Kahneman  ve  T^rsky'nm  çalışması  geniş  bir  kitleni n  il¬ 
gisini  çekmiştir.  Kendi  alanlarında  uygulamalarım  gören  dok¬ 
torlar,  avukatlar,  iş  adamları  ve  po!  iti  bal  ar,  tedavi  seçimi, 
yasal  savunmaların  hazırlanması,  toplu  stratejilerin  saptan* 
ması  ve  hatta  dış  ilişkilerin  yürütülmesi  gibi  konularda  bu 
çalışmalardan  yararlanma  yönüne  gitmişlerdir.  Bu  kuram,  eko¬ 
nomistler  arasında  da  ilgi  konusu,  hatta  biraz  da  tartışma 
konusu  olmuştur.  Ekonomistlerden  bir  kısmı,  insan  davra- 
nişinin  akıla  olmayan  unsurunun  birçok  ekonomik  modelde 
karışıklık  yaratan  bir  faktör  olduğu  gorüşündeîer, 

Kahneman  ve  Tvereky'nm  yazdıktan  bazen  matema¬ 
tiksel  kuramlarla  dolu  oluyordu;  ama  yazarlar  her  konuyu, 
soru  şeklinde  düzenlenmiş  ve  yaşamdan  alınmış  bir  örnekle 
ortaya  koyduktan  için  geniş  ölçüde  ilgi  gördüler. 

Kahneman  ve  Tversky'nin  çatışmalanna  yol  gösteren 
olay.  t960'landa  Hebrevv  Üniversitesi  nd e  geçmiştir.  Kahne¬ 
man.  o  zaman  genç  bir  profesördü  ve  Hava  Kuvvetleri  uçuş 
öğretmenlerine  psikolojik  eğitim  dersi  veriyordu.  Derslerin¬ 
de,  hayvarjlar  üzerinde  yapılan  deneylerde,  örneğin  güver¬ 
cinlerde,  ödüllendirme  faktörünün,  cezalandırma  faktörün¬ 
den  daha  etkili  olduğunun  görüldüğünü  açıklıyordu.  Dersi  din¬ 
leyen  uçuş  öğretmenlerinden  biri  aniden  söz  alarak,  "Sayın 
hocam,  söyledikleriniz  kuşlarla  ilgili;  başardı  manevralarda  ben 
de  öğrencilerimi  övüyor  ve  yumuşak  davranıyordum,  ama 
bir  sonraki  manevrada  daha  kötü  sonuçlar  alıyordum.  Oysa, 
başarısız  manevralarda  kızıp  azarladığım  zaman,  sonraki  ma¬ 
nevrada  daha  iyiye  gittiklerini  görüyordum.  Onun  için  bana 


Ödüllendirmenin,  cezalandırmadan  daha  iyi  olduğunu  söyle¬ 
meyin".  Diğer  uçuş  öğretmenleri  de  bu  durumu  onaylamıştı. 

Kahneman,  "Yöneltilen  bu  karşı  tutumdan  sonra,  bir¬ 
den  gerçeği  kavradım,  bu  durum  aslında  istatistiğin  regres- 
yon  ilkesine  bir  örnekti  vç  şimdiye  kadar  bunu  gören  bir 
başkası  olmamıştı.  Sanıyorum  bu  benim  kariyerim  süresince 
yaşadığım  en  heyeanfı  andı"  demektedir  Regresyon  hat¬ 
tı,  bir  ortalam  çevresinde  toplanan  gelişigüzel  olaylar  dizi¬ 
sinde  piyango  gibi  ortaya  çıkan  olağandışı  bir  olaydır 

Her  ne  kadar,  regresyon  genelde  istatistik  terimlerde  ita’ 
de  ediliyorsa  da,  gelişigüzel  olma  özelliği  taşıyan  her  olay 
dizisini  etkiler.  Kahneman'ın  açıklamasına  göre,  öğrenci  pı 
lotlar  yeteneklerini  öylesine  yavaş  geliştiriyorlardı  ki.  manev¬ 
radan  manevraya  sağlanan  gelişme  düzeyi  büyük  ölçüde  şan¬ 
sa  kalıyordu.  Regresyon  ilkesi  uygulandığında,  pilotlar  ister 
övülsün,  isterse  suçlansın,  birinde  üç  atışı  da  tam  oniki'- 
den  yapan  bir  pilot,  diğer  manevrada  tamamen  karavana  ata¬ 
biliyordu.  Uçuş  öğretmenleri  kuşkusuz  bu  gerçeği  göremi¬ 
yorlar  ve  değerlendirmeleri  de  yanlış  oluyordu,  Kahneman, 
yukardakı  gerçeğin  parmak  uçlarında  dönen  balerinlerde,  kü¬ 
çük  çocukların  yetiştırilmesmde,  ya  da  satıcı  lann  mal  satış¬ 
larında  görülebileceğim  söylemektedir. 

Kentin  birinde  İki  hastane  vardır.  Büyük  olan 
hastanede  günde  ortalama  45  bebek,  küçük  olanın¬ 
da  İse  1 S  bebek  dünyaya  geliyor.  Her  ne  kadar  doğan 
erkek  ve  kız  çocuklarının  doğum  oranı  genel  orta¬ 
laması  %  50  olsa  da,  her  İki  hastanede  de,  Örneğin, 
doğan  erkek  çocukların  oranı  günlük  değişimler  gös¬ 
terebilir,  Blrgûn  %  50  nin  altına  İner,  diğer  blrgün 
%  50'nln  üstüne  çıkar.  Yıl  sonunuda,  acaba  hangi 
hastanede  erkek  çocukların  doğma  oranının  %  60 
olduğu  gün  sayısı  daha  fazla  olacaktır,? 

a.  Büyük  Hastanede  b.  Küçük  Hastanede 
e.  Hiçbiri  (gtm  sayuı  İtistmte  de  fârkbbk  gotftrmcytttktirf 

‘insan  bir  kere  etkilenince,  her  yerde  regresyon  örnek¬ 
leri  görüyor"  diyor  Kahneman.  Acaba  sağ  duyuyu  aykırı  ha¬ 
reket  etmeye  götüren  başka  istatistik  ilkeleri  var  mıydı?  Bu¬ 
na  yanıt  olarak  Tversky'nin  karar  kuramı  île  ilgili  çalışmala- 
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ondan  biri  örnek  olarak  gösterilebilir  İçinde  beyaz  ve  siyah 
bilyeler  bulunan  bir  kap  düşünün.  Kabın  içindeki  bilyelerin 
üçte  ikisinin  bir  renkten,  üçte  birinin  ise  diğer  renkten  ol¬ 
duğunu  biliyorsunuz,  ama  hangi  renkten  bilyelerin  çoğunlukta 
olduğunu  bilmiyorsunuz,  Gözleri  bağlı  biri,  kaba  elini  soka* 
rak  dön  tane  bilye  çıkarıyor;  bunlardan  üçü  siyah,  biri  be¬ 
yaz.  Bir  başkası,  yine  görmeden  bir  avuç  dolusu  bilye  alıyor; 
bunlardan  14  u  siyah,  (Ou  beyaz  bilye.  Her  iki  çekim  de 
siyah  topiann  kapta  daha  fazla  bulunduğunu  gösteriyor.  An¬ 
cak  hangi  çekim  daha  inandım  bir  delil  olabilir? 

Birçok  kişi,  ilk  çekim  sonucunun  daha  iyi  bir  delil  oldu¬ 
ğunu  savunur  Çünkü  üçe  bir  oranla  siyah  bilye  sayısı  daha 
fazladır;  fakat  öteki  çekimde,  farklı  bilye  sayıları  oranı  yüz* 
de  elli  bile  değildir.  Ama  durum  hiç  de  sanıldığı  gibi  değil¬ 
dir.  Olasılık  kuramı,  ikinci  çekim  sonucunun  daha  kesin  bir 
delil  okluğunu  göstermektedir.  Nedeni  de  ilk  çekimin  kü¬ 
çük  sayıda  yapılmış  olmasıdır,  küçük  sayılarla  yapılan  dene¬ 
meler  daha  az  güvenilirlik  taşır.  Yukarıdaki  hastane  sorusunda 
da,  ancak  beş  kişiden  biri  işin  asıl  noktasını  kavramış  ve  er¬ 
kek  bebek  doğma  oranının  %  60  olduğu  gün  sayısının  kü¬ 
çük  hastanede  daha  fazla  olması  gerektiğini  düşünmüştür. 
(Küçük  hastanede  böyle  günler  bir  yılda  55  bü¬ 
yük  hastanede  27  gün  olacaktır,) 

İnsanların  kafalarında  neler  dönüyor  da  böyle  hatalı 
sonuçlara  varıyorlar?  Kahneman  ve  Tversky  edildikleri  ör¬ 
neklerden  onaya  birkaç  neden  koymuşlardır.  "Olasılık  ku¬ 
ramında  bir  olayı,  bütün  olası  sonuçlarıyla  parçalara  ayırı¬ 
yorsunuz.  sonra  da  içinden  sizin  aradığımı  karakteristik  olan¬ 
ları  sayıyorsunuz.  Fakat  hangi  takımın  maçı  kazanacağım,  te¬ 
davi  akındaki  bir  hastanın  intihara  kalkışacağını  veya  herhangi 
bir  ülkenin  liderinin  bölgesine  daha  olumlu  bir  barış  getire¬ 
ceğine  nasıl  karar  vereceksiniz?  Akıl,  böyle  problemleri  de¬ 
ğişik  bir  şekilde  eîe  alıyor.  Olayı  sezgi  yoluyla  değerlendiri¬ 
yor  ve  bir  çeşit  zihinsel  modelle  karşılaştırıyor  Eğer  ikisi 
birbirine  uyuyorsa  yanıtı  olumlu  olarak  sonuçlandırıyor 

Aklın  problem  çözme  metodu,  en  zor  dünya  olayla rnı- 


da  bile  işi  kısa  yoldan,  kestirmeden  sonucu  ulaştırmak  ol¬ 
maktadır.  Bu  metotlardan  biri,  kendini  temsil  eden  özelliğe 
göre  karar  vermedir  Örneğin,  hastane  probleminde  insan¬ 
lar  küçük  sayılı  olanım  seçerek  yanılgıya  düşmüştür,  halbuki  genel 
olasılık  kuralına  göre,  büyük  sayılı  olan  seçenek  doğudur 

Bir  diğer  zihinsel  kestirme  yol  ise  mu  teberi  iliğe  göre 
karar  vermedir.  Bu  da  sorunla  ilgili  diğer  Örneklerden  hangi¬ 
leri  daha  kolaylıkla  hatırlanıyorsa,  yanıtın  o  yönelimde  ol¬ 
masıdır  Örneğin,  bir  yazı  parçasında  kullanılan  kelimelerde 
K  harfi  daha  çok  kelimenin  başında  mı  yer  alır,  yoksa  K  harfi 
üçüncü  sırada  mı  yer  ahr?  İnsanlar  örnekleri  hatırlamaya  ça¬ 
lışırlar  Genellikle  K  ile  başlayan  kelimeler  daha  fazla  akılda 
kalır,  onun  için  sorunun  yanıtını  "kelime,  başlarında  daha 
fazla  kullanılır''  şeklinde  verirler  ancak  gerçek  böyle  değildir. 

Bir  taksi  bir  kazayaprmş  ve  kaçmıştır.  Kente  İki 
taksi  firması  hizmet  vermektedir.  Yeşil  Taksi  ve  Ma¬ 
vi  Taksi..  Yeşil  Taksi,  toplam  taksilerin  %  ÖS'Inl  işleti¬ 
yor,  Mavi  Taksi  İse  kalan  %  T  S  ini  İşletiyor.  Çarpıp  kaç¬ 
ma  olayına  bir  kişi  şahit  oluyor  ve  kaza  yapanın  Mavi 
Taksl'ye  alt  olduğunu  söylüyor.  Mahke¬ 
me,  kazanın  olduğu  akşamki  şartlara  yakın  şanlar¬ 
da  şahltln  gdrüşünün  doğruluğunu  test  etmek  İsti¬ 
yor.  O  zaman  şahit  kaza  yapan  arabaların  rengini 
%  80  doğru  tanımlıyor,  ancak  %  20  oranında  yan¬ 
lış  tanımlama  yapıyor.  Bu  durumda  şahltln  İfadesin¬ 
deki  Mavi  Taksi  nin  kaza  yapma  olasılığı  nedir? 

istatistik  konusunda  uzman  bilim  adamları  basit  bir 
hataya  düşüyorlardı;  Olayın  olasılığına  karşı,  geri  plandaki 
bilgilerin  gpzardı  edilmesi..  Taksi  problemi  buna  bir  örnek¬ 
tir,  Birçok  kişi,  eğer  şahit  %  80  doğru  İse  kazayı  yapanın 
%  80  Havi  Taksi  olması  gerektiğini  düşünür.  Ama  gerçekte 
ise  taksinin  Yeşil  olması  ihtimali  daha  fazladır. 

Nedenini  anlamak  için;  diyelim  ki  şahit.  I  yerine  ben¬ 
zeri  100  tane  kaza  görmüş  olsun.  Olasılık  yasalarına  göre, 
kazaların  85' ini  Yeşil.  1 5 'İni  Mavi  taksiler  yapacaktır.  Şahit, 
85  Yeşil  taksiden  %  20  sini  yanlış  tanımlayacaktır,  yani  17‘sim 
Mavi  olarak  tanımlayacaktır.  Şahit,  15  Mavi  taksiden  %  80‘İrn 
doğru  olarak  tanımlayacaktır,  yani  12‘sine  Mavi  diyecektir. 
Böylece  şahit  29  kez  Mavi  taksiyi  gördüğünü  söyleyecektir, 
Halbuki  bunun  17'sini  zaten  yanlış  tanımlamıştı  ve  bu,  aşağı 
yukan  %  60  hata  demektir.  Yeşil  taksilerin  ayısının  üstün  ol¬ 
ması,  %  6ö  a  karşı  %  40  oranla  tanımlamasından  daha  müm¬ 
kün  olduğunu  gösteri  r 

Hangi  faktörler  insanları  kumar  oynamaya  sevk  eder, 
ya  da  kumar  oynamaktan  kaçırır?  Olasılık  kuramını  gelişti¬ 
ren  17.  ve  18,  yüzyıl  matematikçileri,  insanların  ozip  bazı 
riskleri  göze  almaya  isteksiz  olduklarım  gördüklerinde  şaşı- 
np  kaldılar.  Örneğin  500  dolar  ödeyip  kazanma  şansı  %  50 
olan  (yan  yarıya)  1000  dolarlık  bir  piyangoya  ancak  birkaç 
kişi  katılmıştı.  Aslında,  matematiksel  olarak  şansı  yüksek  bir 
piyangoydu  bu...  İsviçreli  Matematikçi  Daniel  Bemoulli,  bu 
soruna  tatmin  edici  bir  cevap  buldu.  Çoğu  kişi  işin  ilk  kısmı¬ 
nı  düşünüyor,  yani  belli  bir  para  verecek,  kazanırsa  karşılı* 
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ğmda  iki  mislini  alacaktır  Ama  ilk  vereceği  para,  kazanacağı 
ikinci  paradan  daha  büyük  önem  taşıyor  İnsanlar  genelde 
ya  verilecek  paranın  az  olmasını  ya  da  daha  yüksek  şans  ıstı 
yor,  B o  nosyon  20.  yüzyılda  birçok  ekonomik  modelin  parçası 
oldu 

İkisinden  birini  secin: 

a!  Kesin  3000  dolar  kazanacaksınız 

fa*  %  80  şansla  4000  dolar  kazanacak.  %  20  şans* 
la  Hiçbir  şey  kazan  amıyaçak  siniz. 

8u  durumda  beklendi®  gibi,  herkes  gibi,  herkes  riske 
girmeden  kesinliği  olan  ilk  seçeneğe  gider,  oysa  seçeneğin 
Şansa  daha  iyidir  (4000  x  0.80  =  3200  dolar)  Kahneman  ve 
Tversky.  problemi  fi  şekilde  değiştirdi: 

İkilinden  birini  seçin: 

a.  Kesin  3000  dolar  kaybedeceksiniz 

b,  %  80  şansta  4000  dolar  kaybedeceksiniz,  ya 
da  %  20  şansla  hiçbir  şey  kaybetmeyeceksiniz. 

Tercihler  değişti.  Soruyu  yanıtlayanların  %  9Ö\  daha  fazla 
kaybetme  şansı  olan  b  seçeneğim  seçti,  Kahneman  ve  Tversky 
başka  örnekler  de  sundular,  ama  yine  aym  dramatik  sonuç 
elde  edildi:  İnsanlar  kazanacaktan  durumda  nskfere  girmi¬ 
yor,  ama  kesin  kaybedecekten  durumda  riske  girmeyi  tercih 
ediyorlar  Onun  ıçm  kazanan  kumara  fazla  riske  girmiyor. 
Ama  kaybı  otan  kumarcının  girdiği  nskler  büyüyor  Hayata 
kalma  ya  da  ölüm  söz  konusu  olduğunda,  insanlar  yine  ben¬ 
zen  tercihlere  gıdîyoıiar.  Bu  bakımdan,  yaımın  başında  so¬ 
rulan  problemde,  insanlar  hayat  kurtarmayı  d üşürvduk Jetin¬ 
de  nske  girmiyorlar,  ama  söz  konusu  ölüm  olunca  nske  gır* 
meyi  göze  atıyorlar. 


aroacfway  de  sahneye  konan  bir  oyunu  görmek 
Üzere  40  dolarlık  bir  b Met  arıyorsunuz.  Ama  tlyatfo- 
ya  girdiğinizde  bir  de  bakıyorsunuz.  biletiniz  kay* 
bolmuş.  Koltuk  numarasını  da  hatırlamıyorsunuz, 
böylelikle  İdareye  de  sfzln  bir  bilet  almış  olduğunu¬ 
zu  k  an  rtfıyamıy  otsunuz.  8u  durumda  40  dolarlık  ye¬ 
ni  bir  Met  alma  yoluna  gkfer  miydiniz? 

Bfoadvvay  deki  bir  oyun  İçin  daha  önceden  yer 
ay  trilyonunuz.  Bilet  fiyattan  40  dolardır  Tiyatroya 
girip  ayırttığınız  yerin  biletini  almak  İstediğinizde, 
bir  de  bakıyorsunuz  40  dotar  dünürmüşsünüz,  bleti  yf 
ne  de  almak  İster  miydiniz?  jtotâtar  tikti  atiak  Aadr  pşm 
pvs  tafrnç  olduğu tu  fmtnto) 

Kahneman  ve  Tvenky,  Prospekt  (Araytş)  Kuramının 
doğruluğunu  göstermek  için  5  yıl  birlikte  çalıştılar,  Prospekt 
kuramının  temelinde  şu  yatıyor  İnsan  zihninde  öyle  birşey 
var  kiT  bir  parça  para,  mal  veya  hak  kaybetmekten  son  dem¬ 
ce  rahatsız  oluyor;  ham  kaybım  dengeleyecek  bir  kazana 
obcağın*  bilse  bile.,,  Kabneman  ve  Tversky  bunu  şöyle  Hade 
ediyorlar:  "ti ayıplar,  insanın  gözüne  kazançlardan  da¬ 
ha  büyük  görünür"*  Bu  durum,  birçok  ekonomik  bilme¬ 
ceye  de  yanıt  getiriyor.  Örneğin,  bazı  mağazalar  belli  bir  faiz 
ödeme  karşılında  krafi-kartı  uygulaması  çıkarmı şiardır.  Peşin 
para  karşılığında  indirimli  alabileceğim  bildiği  halde,  yine  de 
insanlar  kredi  kartlı  alışverişi  terüh  etmiştir.  Mağaza  yöne¬ 
tici  len  Prospekt  Kuramını  büyük  bir  olasılıkla  hiç  bilmiyor* 
fardı,  Ancak  insanların  peşin  paraya  kıymakansa,  indirim  mik¬ 
tarından  vazgeçtiklerini  anlamı  şiardı, 

Kahneman  ve  Tvereky'nin  dediğine  göre,  bu  tür  olay¬ 
larda  insanlar  kendilerim  zora  sokan  bir  çeşit  zihinsel  tartım 
kullanıyor.  Tiyatro  bilet*  problemlerinde,  her  ikisinde  de  40 
dolarlık  bir  kayıp  söz  konusu  olmasına  karşın,  çoğu  insan 
cebinden  kaybolan  peşin  paraya  rağmen  yeniden  bilet  ala¬ 
cak;  ama  kaybettiği  bilete  karşı  yemden  para  ödemeyi  iste- 
meyecekur,  Peki  neden?  Tvenky  şoyte  anlatıyor,  ‘ilk  prob¬ 
lemde  zihinsel  bir  muhasebe  yapıyorsunuz  ue  tiyatro  ■ 
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YENİ  BİR 
GIDA  KAYNAĞI: 


Buğday  nntj ttu  farçıtoy  anamın  pntlenerek  *m 
bitkiyi  orustuı  .Kak  alin  koktuk  ve  saptık  kilimlinin 
içeren .  yıık'rfk  konvamrısyaııtarîl:]  bcnın  üflenin  bun 
yçunp^  pıılunduran  rrıder  aır  çııîj  kjyr.  jınım 

Bujdıy  unu  de  nj^ #m  ujnsıınJdigflida.  unda  ou 
îuw  iTMiıurTîan  #ç  m»ılı  dana  lozte  biyolojik  değen  yun 
se*  prerem,  7  misli  ,ya|  15  ™it  şeker  vç  6  mulı  Mı 
düıt'^hMdç  rmr-j-ral  madik  gerdiği  gomlur  Aynca  buğ 
ruşeymı  m  rengin  bnkm t  »cöfcem»  t  vıumını  uy 
nığ>  aiup,  B  grubu  vnamiflfermte  de  »engindir 
&rço*  ülkem»  ikime  bu  demedi  gıda  Uyruğ  Tü» 
inye  de  t  usan  beslenmesinde  Miandfnafmkîadır  Un  iab 
nkîianndi  iptme  sjmsında  buğday  unevmkr*  ıvrıMr» 
mşeym  kabuk  parçalan  le  karrçıp  undan  unkbftırtk 
makta  <e  kepek  ılımda  h»ym  yemi  olarak 
değeHend*rîlmekî«j>r 

TÜBİTAK.  HBEAF  öedennıe  re  Grda  Teknolojisi 
Araşunm  BöltimĞ  ndt  de  alman  bîr  pmıtyîe  değir 
(neoMc  ek  aygn  re  masraf  çerektlrmeder»  yalnıza 
akis  diyagramında  diklik  yaparak.  cnduvj^yei  Öl- 
çekknie  %  73  oranında  bir  saflıkta  buğday  rvşeym»  el¬ 
de  edilmiştir  frHe  edilen  njsevmden.  roketime  sunul 
m  ak  üzere  asıl  işlem  uygulayarak  ita  bilire  cdılmn  ru 


şeym  re  %  \  ,ö  cokderof  içeren  i,  eıtammı  konsantresi 
umm  gcrçekkşrfnfmfaır  Ayma  buğday  ununa  bekr 
lı  oranda  rmc-ym  eklenerek  besleyici  değen  yüksek  ek 
mek  ve  bisküvi  yapıfrmşcır 

Bu  eahşmıhnn  sonucunda.  M  a  imim  Bulgcuode  bir 
uf»  fabrikası  tx>ğd  jy  ruşeyrm  ürerimi  ru?  bu  suni  ts.  Kana/ 
Halk  Ekmek  Fabrikası  <fîi  njypvml!  ekmek  ımjf  ederek 
iükeı iriye  ummuştur 


ya  gidiyorsunuz.  Zaten  tiyatro  için  para  ödemiştiniz 
eğer  yeniden  bilet  alırsanız  tiyatro  stie  W  dolara  mal 
Olacaktır ■  ttu  su  İH  islediğin  tiden  fazla  miktardır.  Ancak 
ikmet  problemde  kendi  zihinsel  muhasebenize  göre  yal¬ 
nızca  4Û  dolar  kaybınız  söz  konusu ,  Bunu  gelecek  ay  m 
yemek  parasından  ya  da  yıllık  izin  iç  m  ayırdığınız  pa 
tadan  çıkarmayı  düşünüyorsunuz. 

Aynen  optik  yanılmalarda  olduğu  gibi,  Kahneman- 
Tversky  nm  şaşın  maçaları  da  insanları  defalarca  yanıltıyor 
Tvçrsky  bu  konuda.  "Problemlerimizi  sırf  insanları  ya¬ 
nıltmak  amacıyla  kurmadık:  bütün  bu  problemler .  ger 
çeği  söylemek  gerekirse  bizi  de  yanıltmıştır.  İstatistik 
olarak  konusunda  acemi  kişilerin  yaptığı  hataları  bul¬ 
duğunuzda.  m^nt  problemin  uzmanlan  uğraştıran  daha  bir 
kanşık  bölümünü  karşınızda  görüyorsunuz"  diyor 

Her  İki  bilim  adamı  da,  insanların  bu  gerçeklen  kav¬ 
radıkça  daha  doğru  karar  vermeye  gide  teklen  görüşündeler 
Tversky.  BıVçoA  kişi  bir  problem  çözmeyi  nket  olarak 
yetersiz  görüyor,  harar  verici  nitel  bir  fark  buluncaya 


kadar,  problemi  defalarca  yeniden  çerçeveleyip  duru¬ 
yorlar  Ömeğin  firmanın  biri  ‘bu  adam  daha  üretici, 
ama  şu  adam  daha  yaratıcı*  diyebilir  ve  Bizim  yaratı 
cıhğa  ihtiyacımız  var  onun  için  öbürünü  işten 
çıkaracağız' *  şeklinde  karara  varabilir.  Bu  seçim  yap 
mak  ıçffî  çok  zayıf  bir  yoktur"  diyor  ve  göz  kırparak  dc 
vam  ediyor:  "İnsanlar  sevginin  paradan  daha  önemli  olduğu¬ 
nu  söylerler.  Ben  diyorum  ki  çok  sevgi,  az  paradan  daha  iyi- 
dır;  ama  çok  paranın  belli  sınırdaki  sevgiden  daha  iyi  olabile¬ 
ceği  durumlar  ortaya  çıkabilir," 

Bu  yanılmaların  denetimi  için  cn  iyi  yok  insanların  bun¬ 
ları  kavramalarım  sağlamaktır  Kahneman,  "Halkta  ilişkile¬ 
ri  o  tan  satıcılar .  reklam  yöneticileri  politikacılar  gibi  in 
saniar.  olayların  halka  sunuş  biçimlerini  belki  bizden 
daha  iyi  kavramış  durumdadırlar.  Sunuş  biçimiyle  ilgi¬ 
li  bîrşeyier  bilmeyi [  sosyal  haklanmadan  biri  olarak  ka- 
bul  etmeliyiz  Böylelikle  hayatınızdaki  zor  karartan  daha 
kolaylaş!  trahilu  sm  iz ' 1  diyor 

DrSCOVER  dan  çev:  Mustafa  U2UNOĞLU 
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ÖDÜLLÜ  SORULAR 


Temmuz  sayımızda  başladığımız  ÖDÜLLÜ 
5GHULAH  “  kaşemizin  bu  Ltçûncüsûnde,  şimdiye  kz* 
dar  saptadığımız  aksaktık  ve  yanlış  art  temaları  on 
temek  amacıyla  bav  açıklamalar  yapmak  İstiyor, 
nkuymulanmam  bu  açıklamaları  özettikte  göz 
önünde  bulunduracaklarım  umuyoruz, 

•  Değerlendirme  oe  ödüllendirme,  matematik 
ve  link  a  tanlarında  ayn  ayn  yapılmakta  olup,  is 
ieyen  kişi  het  iki  daldaki  somlan  da  yanıtı  ay  a  bi¬ 
lir.  Anca*  değerlendirmeye  girebilmek  iç'm  seçilen 
alanlardaki  her  iki  soru  da  yanıtlan  matuf  ir  Örne¬ 
ğin,  matematik  ya  da  {kikten  gatruz  bir  soruyu  ya 
tut  tayan  ta  t  değerlendirme  dışı  kalacaklardır. 

•  Her  iki  alandaki  sondan  yanıtlayanlar  ma 
tematik  oe  ftzik  yanıtlarım,  üzerlerine  isim  ve  di 
ğrr  gerek  it  bilgilen  yazacaktan  ayrı  ayrı  kağıtlar 
ta  göndermelidir, 

•  Yanıtlarda.  çûtüm  yollan  dbî£s&  yazılma 
iı  sonuçlar  olabildiğince  sadeleştirilme  tidir, 

Bu  saydık taı  ımızlj  birlikte:  yanıtlarının  silin 
ti  yapmadan  mürekkepti  kalemle  yazmamı  ad  s o- 
yad  adres,  öğrenim  ve  mesleğin  izle  ilgili  bilgileri 
kesinlikle  belirt  memzi  zarf  m  üzerine  'Ödüllü 
Sorular  sözcüklerini  de  ekleyerek,  en  geç  ilgili  aym 
20'sme  kadar  etimize  geçecek  şekilde  gönder  mi¬ 
nili  bir  kez  daha  hatırlatmak  isliyoruz. 


ÖDÜL  KAZANAN 
OKUYUCULARIMIZ 

Temmuı  sayımızda  verdiğimiz  sorutan  doğ* 
ru  olarak  yanıtlayan,  matematik  dalındaki  24 
okuyucumuza.  TÜBİTAK  Liselerarası  Matematik 
Yarışması  kitabından  birer  adet;  Fizik  dalında* 
kl  iki  okuyucumuza  da,  TÜBİTAK  Lise  tarara  u  Fi¬ 
zik  yarılması  kitabından  bJrer  adet  adreslerine 
gönderilmiştir.  Odu!  kazanan  bu  okuyucuları¬ 
mız  junlardrr; 

*  Matematik  dalında.  (Ankara'dan}  Ataşa- 
ğun  Saykal,  Levent  Şumnulu.  Hakan  Öktem,  Ay¬ 
kut  Arapoğlu,  Mert  Sungur.  Adnan  Şcnyurr,  Fu- 
sun  Akman,  (İstanbul  dan)  Yıîdıray  Ozan,  Nec- 
m  J  Aydın  Ün  verdi,  Şevket  Kurçad  Suyuk  gün  er 
Muzaffer  Hıraoğfu,  Reşat  Apak,  Levent  Bilir.  (İz¬ 
mir'den}  Semih  Çetin,  Onur  Tok  er,  Servet  Kaça- 
ran.  Koray  Karaharı,  Tamer  Adanır,  (Adapaza- 
rmdanf  Timur  Beyan,  (Burdur  dan)  Cem  Evren- 
dlrek.  (Giresun'dan}  Cavlt  Aydın,  (Konya'dan) 
Mu  stara  Çdik,  (Ordu'dan}  Alakan  Pek  er  ve 
|Samsun  dan)  İbrahim  Yolcu. 

■  Fizik  dalında,  (Ankara  dan)  Taner  Yıldı¬ 
rım  ve  (İstanbul'dan)  Mustafa  fplak 

Temmuz  sayımızda  yer  alan  soruların  yanıtlarım 
35.  sayfamızda  bulabilirsiniz. 


MATEMATİK  SORULARI; 

1 1  Gösteriniz  kİ,  pozitif  sayılardan  oluşan 
her  [anı  dizisi  Kin  bir  n  doğal  say  tu  vardır,  öyle 
kir 

a  i  «  a  j 

(  - ,  f  Ol  7  eşitsizliği  sağlanır. 

an 

2)  Bir  otelde  aynı  koridora  acılan  ve  üstle* 
rinde  1.2,  .... .  n  sayılan  bulunan  n  kapın  m  hepsi 
başlangıçta  kapalı  durumdadır.  Bu  otelde  çalı 
şan  ve  yaka  numaraları  1 olan  n  görev¬ 
li,  yaka  numaralarına  göre  sırayla  bu  koridor¬ 
dan  geçer  ve  asaldaki  İşlemi  yaparlar:  Yaka  nu 
m  ara  sı  k  (1  s  k  s  nj  otan  gorevN,  üstündeki  sa¬ 
yı  k  nin  tam  katı  olan  kapılarda  durun  kapı  eğe/ 
açıksa,  kapaur,  kapalıysa  açan  diğer  kapılara  ise 
hiç  dokunmaz  Görevlilerin  tüm  sırayla  bu  işle¬ 
mi  yaptıktan  sonra,  açık  kalan  kapıların  üstle¬ 
rindeki  sayılan  pufunuz. 

FİZİK  SORULARI. 

f  Bîr  uydu,  yeryüzünden  300  km  yüksek¬ 
teki  yörüngesinde  dönerken  bir  meteorla  çarpı 
şıyor.  Çarpışmada  hızın  yünü  değlşmemekle  be¬ 
raber  büyüklüğü  7  km/Vye  düşüyor.  Uydu  yer¬ 
den  80  km  yüksekteki  stratosfer  tabakasına  gir¬ 
diğinde,  hızının  bu  tabaka  ile  yaptığı  açıyı 
bulunuz 

2.  Aşağıdaki  devrede  dfod  undan  geçen 
akım  2  mA'dlr  Oj  ve  dJodlanndan  geçen 
akımlar  ile  batarya  voltajını  bulunuz.  |Rj  =  100 
Ohm,  R2  =  50  Oh  m). 


fil  o: 
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1  *  *  * 


ZEKASAYAR 


1411 


Hazırlayan:  Emrehan  HALfCI 


İSKAMBİL  KARTLARI 

Arkadasınız  S  adet  kırmızı  5  adet  de  siyah 
iskambil  kartını  karıştırarak  masaya  koyuyor. 
Siz  bu  kartlardan  rast  gele  İkisini  seçeceksiniz. 
Eğer  bu  İKİ  kartın,  İkisi  birden  kırmızı  veya  İkisi 
birden  siyahsa,  IddJayr  siz,  aksi  takdirde  arka- 
dadını*  kazanacak.  Kim  daha  şanslı? 


MATEMATİKSEL  SEMBOL 

2  ile  3  arasına  öyle  bir  matematiksel  sem¬ 
bol  koyun  kİ,  elde  edilecek  sayı  2  den  büyük. 
3  den  küçük  olsun,  [2  değişik  yanıt  var| 

KARELER  VE  KÜPLER 


PARALAR 

A  seklinde  görülen  6  adet  parayı.  3  hamle 
yaparak,  B  deki  şek  II  haline  getirmen  izi  İstiyo¬ 
ruz,  Her  hamlede: 


Karelerinin  farkı  bir  sayının  küpü,  küpleri 
nln  farkı  İse  başka  bir  sayının  karesi  olan  en  kü 
çük  iki  tamsayı  nedir? 

(Sayılar  farklı) 

HARF  İŞLEM 


u  Yanlışta  T  adet  para  oynatılabllir 
2(  Herhangi  bir  para  oynatılırken,  diğer  pa* 
ratanh  yerleri  bozulamaz 
3}  Oynatılan  para,  hamle  sonunda  muhak¬ 
kak  2  adet  paraya  dokunuyor  olmalıdır. 


ABC 


Örneğin  1  adet  hamle  sonunda  C'dekl  se¬ 
kli  elde  edilebilir.  Ama  bu  durumda  ortadaki  pa¬ 
ra 'dışarı  çıkamayacaktır.  (Çünkü  çıkarken  ke¬ 
narlardaki  iki  paranın  yeri  bozulacaktır.) 

SAYI 

BİLMECESİ 

Say*  karesindeki 
boşluklara  uygun  sayı¬ 
lar  koyarak,  yatay  ve 
düşey  tum,  eşitlikleri 
gerçekleştirin, 


Aşağıdaki  işlemlerde  her  harf,  0  İle  7  ara¬ 
sında  bir  rakamı  temsil  etmektedir.  Yatay  ve  dü¬ 
şey  tüm  İşlemleri  gerçek  re  şt  İrmek  üzere,  harf¬ 
lerin  hangi  rakamlan  temsil  ettiklerini  bulunuz. 

ABC  +  DEF  =  GCH 
x  +  + 

H  GEJ  «  GDG 

DODA  -  HDK  =  FJB 

İPUCU:  CD  -  JxJ 

ŞEKİL  İŞLEM 


-w  mi 


+  +  + 


a m 

|- 

yiTâ 

ma 

MTF 

|  + 

OTE 

[  =  j 

»uz 

Geçen  sayımızda  ytt  atan  DUŞUNMt  KUTUSU  soru 
tannm  ymtiian  2 4  satjfatmniaıitr 


MİNİ  TEST 


î  \  Soru  işaretinin  yerine  hangi  sayı  gelmelidir? 


2J  Soru  İşaretinin 
yerine  hangi 
sözcük 
gelmelidir? 


KJTAP  (TASA)  İNSAN 
SAKAT  (?)  TÖREN 


3)  Grubun  ortak  özelliklerine  uymayan  şeklJ 


4)  Soru  işaretinin  yerine  ne  gelmelidir? 

ALfl,  BEŞ,7f  DOKUZ,  DÖJÎT  „„ 

YANITLAR  \)  I  Sî.  1)  KAR£.  3)  b.  4)  BIK 
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SIZ  OLSAYDINIZ  ? 


Ortaokullar, 

Liseler  ve 
Üniversitelerarası 
Final  Yarışmaları 

S*  10  Haziran  1985  tarihleri  arasında 
Besevler  Spor  Salonunda  yapılan  satranç 
finalleri  çok  İlgi  çekici  İdi.  Üniversiteler¬ 
arası  satranç  final  yarışması,  iki  kez  Tür¬ 
kiye  birinciliğini  kazanan  Floe  Ustası  TUR¬ 
HAN  YILMAZ  in  dokuz  oyunda  dokuz  pu¬ 
anlık  büyük  basansı  ile  sonuçlandı.  Yan$- 
madan  sonra  kitaplığımı  ziyaret  eden  $aro 
piyon,  kendisine  bu  kitaplıkta  altı  ay  ça¬ 
lışma  imkânı  verilirse.  Türkiyeye  ilk 
BÜYÜKUSTA  unvanını  kazandıracağını 
müjdeledi 

Turhan  Yılmaz  ın  enteresan  bir  minya¬ 
tür  oyununu  sunuyorum.  Oyunun  İlginç 
olusu  birçok  seyircinin  Şampiyonun  hiç  ol¬ 
mazsa  yarım  puan  kaybedeceğini  fısılda¬ 
malarıydı.  Oysa  oyundan  sonraki  analiz 
lerde  Turhan  herkese  her  varyantda  kaza 
nacağını  açık  seçik  gösterdi. 


abcdefgh 
I  Beyazlarla  üç  hamlelik  ko¬ 
lay  bir  mat  sizi  bekliyor. 


abcdefgh 
II  Siyahlarla  bes  hamlede 
mat  var. 


abcdefgh 
III  Beyazlarla  dört  hamlede 
mat  yapıyorsunuz. 

(Çözümler  İçin  33.  fUrmu  tekmil  ) 


TURHAN  YILMAZ 
EDİP  AYDIN 
ANKARA- 1985 


I  ./4  cS  2.AJ3  Ac6  3.g3  e6  4.Fg2  AJ6  5.0-0  d6  6.d 3  Fe7  7.e4  Vb6  8.Şhı  h5  9.Aa3d5 
10.e5  Ag4  11.C4  h4  12.Axh4  Ah6  13.J5  Fxh4  14.Jxe6  Fxg3  I5.cxd5  Fxh2  lO.Ac4 
Vd8  17.Ad6  ŞJ8  18.VH5  Axe5  19.AxJ7  Aexf7  20.Fxh6  Siyah  oyunu  terkeder.  Bkz: 
Diyagram 


aan  ddh 

- Kahraman  OLGAÇ - 


ÇAĞDAŞ  BİLGİ  ERİŞİMİ 


